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gười đời Tống từng có câu rằng: “Trời không sinh 
Trọng Niên hạ sẽ mãi chìm đắm trong đêm dài vạn cổ” 


(Ngư Ấn tùng thoại tiền tập). 


Mạnh Tử, người được tôn là bậc á thánh của Nho gia, 
từng ca ngợi Khổng Tử là “bậc thánh trong việc nắm bắt chữ 
thời”. Theo ông, thánh nhân là người luôn không ngừng tu 
dưỡng về mặt đạo đức, chăm việc thiện, có tầm ảnh hưởng 
rộng lớn và không ngừng biến hóa theo thời (Mạnh Tủ, lận 
tâm hạ). 


Chúng ta đêu biết, tôn chỉ của Nho gia là “nội thánh ngoại 
vương”, nghĩa là người quân tử trước tiên cân tu dưỡng để trở 
thành thánh nhân, sau đó dùng “vương đạo”, tức lòng nhân để 
tri nước. Mục tiêu cao nhất của Nho gia từ cả hai quá trình 
này thực ra không ngoài việc mong mỏi tất cả mọi người trong 
xã hội đều có thể đạt đến cảnh giới của “chí thiện”. 
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Sống trong cục diện nhiễu nhương của xã hội cuối thời 
Xuân Thu, trước thực tế con người chỉ biết nháo nhào chạy 
theo “lợi kỷ” và những dục vọng vật chất thấp hèn, Khổng Tử 
đã nêu ra mỹ học về chữ “thiện”, về lòng nhân, theo ông chỉ 
có chữ “nhân” mới có thể cứu vãn xã hội Xuân Thu, cứu vãn 
nhân loại. Bản thân Khổng Tử cũng từng nói rằng: “Nhân ái 
có cách xa chúng ta lắm không? Chỉ cần chúng ta muốn đạt 
đến điều nhân ái, nhân ái sẽ đến bên cạnh chúng ta”. 


Đạo nhân ái, nói cho cùng chính là lòng yêu người, là yêu 
cầu mỗi người phải hòa chung nhịp đập của trái tim mình vào 
nhịp đập chung của trái tim nhân loại, thế nhưng cũng chính 
điểm này đã đem đến cho khái niệm một tâm bao quát cực kỳ 
rộng lớn. Nhìn lại lịch sử, tính từ khi học thuyết của Khổng 
Tử ra đời cho đến tận ngày nay, người Trung Quốc, thậm chí 
cả các học giả nước ngoài chưa bao giờ ngừng việc tìm hiểu 
về chữ nhân. 


Tác giả Yu Dan đi từ việc đọc Khổng Tử, nghiền ngẫm 
Khổng Tử cho đến giảng vẻ Khổng Tử (Luận Ngữ tinh hoa), 
thế nhưng phải chờ đến khi có tuổi, sau khi đã chuyển hản 
sang nghiên cứu Trang Tủ, bà mới ngộ ra rằng, có quá nhiêu 
thứ, bao gồm cả điêu quan trọng nhất trong hệ thống mỹ học 
của Khổng 'Tử, tức đạo nhân, vẫn chưa từng được đề cập. 


Khống Tủ tâm đắc của Yu Dan gồm bảy chương, trong đó 
đạo nhân ái được xếp sau cùng, các nội dung được xếp giảng 
trước như hiếu kính, trí tuệ, học tập, thành tín, trị thế, trung 
thứ đều là những bước cần thiết, tạo cơ sở vững chắc để tác giả 


KHỒNG TỦ TÂM ĐẮC 


giảng về đạo nhân. Thâm chí, hoàn toàn có thể nói, năm 
chương đâu của sách thực ra chỉ là những biểu hiện cụ thể 


của đạo nhân. 


Từ khi được phát sóng trên Đài truyền hình ]rung the 
Trung Quốc và được xuất bản thành sách, những bài giảng 
của Yu Dan luôn nhận được sự đón tiếp nông nhiệt từ phía 
khán thính giả và độc giả, bao gồm cả đối tượng là ng vo 
ngoài. Với phương châm cùng chia sẻ tinh hoa tri chớ nhân 
loại, chúng tôi trân trọng giới thiệu đến bạn đọc ĐI RỤN 
cuốn sách Khổng Tủ tâm đắc, hy vọng quý vị sẽ tìm thấy thật 
nhiêu những điều tâm đắc khi đọc xong quyển sách này. 


Tiến sĩ Nguyễn Đình Phức 
Viết tại Nhàn đường, Sài Còn 
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Chương 1 


Đạo hiếu kính 


cốc mộc mạc, ấm áp của Luận Ngữ là ở chỗ nó không chỉ 
hàm chứa đạo lớn của thiên hạ, rà quan trong hơn, 0ó chưa Dao 
giờ đánh mất khỏi điểm tộc mạc của 1rừnh. 


Đạo hiếu kính chính là Rhởi điểm của sự 1HỘC 1HẠC 13À, 


Chứng ta ngày nay đa thực sự xa tời xã hội tông pháp, bối 
cảnh nảy sinh đạo hiếu. Trong xá hội hiện đại, giữa cha Uù c010 
đa không cờn tôn tại tối quan hệ kiểu Uua tôi đối tng. 1 hế thì 
phải chăng chứ “hiếu” hiện đa quá lỗi thời? 

Phải chăng trong xã hội ngày na), xã hội tà ai cững được 
quyên bình đẳng, được hưởng sự công bằng trước pháp luật, 
“hiếu” không cờn là nguyên tắc cơ bản của Uiệc làm 1;gười? 
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uận Neữ không chỉ nói cho chúng ta biết cách tu 
dưỡng n âm, mà còn đem đến một con đường, để mỗi 
người có thể đi đến lý tưởng của mình. 


Khổng Tử và các học trò có rất nhiều những lời hỏi đáp 
hàng ngày. Ví dụ, một ngày nọ, Nhan Hỏi và Tứ Lộ nói 
chuyện cùng thảy. Khổng Tử nói: “Các cơn mỗi người đều nói 
Uuê chí hướng của tình ẩi!”. 


Tử Lộ nói: “Mong muốn của con là đem những đồ uật tốt 
của chính trình như quân áo, nsựa xe cho bạn bè cùng đùng, 
đùng đến hỏng cũng chẳng sao”. 


Nhan Hỏi nói: “Neuyện ước của cơn là làm sao để mỗi 
người không còn thường xuyên khoe khoane 0ê chính mình, 
không phóng đại công lao của bản thân, bất cứ lúc trào cũng siữ 
được hai chữ khiêm tốn, thế là được”. 


Đúng lúc này, các học trò mới phát hiện là thầy mình 
vẫn chưa nói gì. Tử Lộ bèn nói: “Cng con rất truốn được 
nehe chí hướng của thây!”. 


Khống Tử đã điềm đạm nói về lý tưởng của mình bằng 
ba câu hết sức đơn giản: “Lão giả an chỉ, bằng hữu tín chỉ, 
thiếu giả hoài chỉ” (Luận Ngữ, Công đã tràng). 


Đạo Hiếu Kinh 


Chí hướng của Khổng Tử chính là làm sao để người 
già được yên lòng, bạn bè được tin tưởng lẫn nhau, còn 
con trẻ thì luôn được yêu mến. 


Các bạn nghĩ xem, mỗi người trên thế giới này có al 
không bị ràng buộc bởi ba mối quan hệ, đó là: quan hệ với 
các bậc bè trên, cụ thể là cha mẹ - những người đã sinh 
thành và nuôi nấng chúng ta nên người; với những người 
cùng thế hệ, tức bạn bè - những người luôn sắn bó cùng 
chúng ta hàu như suốt cả cuộc đời; và với những người 
thuộc thế hệ sau, tức là con cái của chính chúng ta? 


Nói về chí hướng, Khổng Tử hoàn toàn không đê cập 
đến việc phải xây dựng quốc gia, xã tắc ra saO, cần làm thế 
nào để có thể kiến lập công danh, mà ông chỉ bày tỏ ước 
nguyện làm sao cho người già có thể yên lòng, bạn bè có 
thể tin tưởng, cùng giữ chữ tín với mình, và làm sao để 
mình trong mắt con trẻ luôn được yêu mến, ngưỡng mộ, 
nhớ nhung. Nếu như sự tôn tại của chúng ta có thể khiến 
trong lòng ba đối tượng ấy có những trạng thái tình cảm 
như vậy là đã đủ. 


Trong tình huống này, xếp ở vị trí thứ nhất chính là 
“lão giả an chi”. 


Hiếu kinh là một đức tính tốt đẹp, nhưng thế nào mới 
thực sự là “hiếu”, chúng ta đã thực sự hiểu rõ chưa? 
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Chỉ một chữ “an” (yên), phải chăng rất dễ thực hiện? 
Để cho người già bên ngoài có thể an thân, bên trong có 
thể an lòng là mong muốn của bất cứ người con nào, và 
mỗi người con có một cách làm khác nhau, nhưng để làm 
tốt công việc này thì thật không dễ dàng. 


Tục ngữ Trung Quốc có câu: Bách thiện hiếu ti tiên, 
tức là tất cả mọi điều thiện đêu bắt đâu từ chữ hiếu, bởi vì 
đây là thứ tình cảm sâu sắc nhất của nhân sinh, không ai 
có thể tránh né. | 


Nói về lòng hiếu thuận, dân gian Trung Quốc còn có 
câu: Luận tâm bất luận tích”. Chúng ta đều biết, không 
phải tất cả những người con có hiếu đều có đủ tiền tài và 
địa vị, không phải ai cũng có thể thể hiện tình yêu của 
mình dành cho cha mẹ kèm theo những giá trị vật chất. 
Đôi khi một tâm nguyện hết sức sâu sắc, cao cả chỉ được 
thể hiện qua những việc làm vô cùng nhỏ bé, bình thường. 


Việc làm cho người già yên lòng có thể xuất phát từ rất 
nhiều tiêu chuẩn khác nhau, ví dụ như mua căn hộ rộng 
bao nhiêu, mua xe hơi hiệu gì, dẫn người già đi du lịch ở 
đâu, để người già mặc quản áo như thế nào, cho họ ăn 
øì..., thế nhưng những thứ đó có thực sự làm cho người 
già có thể yên lòng? 

Rất nhiều học trò từng hỏi Khổng Tử về chữ “hiếu”. 
Trong Luận Ngữ có chép việc Tử Du đến hỏi Khổng Tử thế 
nào là hiếu. Khổng Tử trả lời rằng: “Cái sợi là hiếu rieày 
nay chỉ cần truôi dưỡng người già là đủ”. Thế rồi Không Tử 


Đạo Hiếu Kinh 


tiếp tục hỏi ngược lại Tử Dư: ' Ngươi xen những loài súc Uật 
như chó, ngựa đều được con nisười nuôi dưỡng, niễu hằng nsày 
ngươi chỉ cung cấp cho cha mẹ thúc ăn mà không có sự tôn 
kính phát ra từ trong lòng, thế thì có khác chỉ việc nuôi loài 
ngựa, loài chó?”. 


Trong Luận Nsữ, thiên Vi chánh, khi Tử Hạ đến hỏi về 
chữ hiếu, Khổng Tử lại đẻ cập đến một hiện tượng khác. 
Ông nói: “Người làm cơn cần phải stữ cho trọn đạo hiếu, điều 
khó nhất của uiệc này chính là làm sao đối với cha mẹ húc nào 
cũng siữ được sắc trặt ôn hòa vui uẻ. Cái g0 là hiếu nsày nay 
chính là khi có một số tiệc cần phải làm thì những người làm 
cơn đều tranh nhau làm; trong điều kiện sinh hoạt uật chất 
không thục sự lý tưởng, cơn cái luôn tìm mmợi cách để cha tệ có 
đủ cái ăn cái tặc. 

Khi được Tử Du, Tử Hạ hỏi vẻ chữ hiếu, Không Tử đã 
nêu ra những sự việc, hành vi mà hầu hết người đời đều 
cho đó là tiêu chuẩn của lòng hiếu thảo, ví dụ cố gắng làm 
việc để nuôi dưỡng cha mẹ, khi có thức ngon vật lạ đều 
mời cha mẹ dùng trước, và chủ động gánh vác thay cho 
cha mẹ mỗi khi có việc khó khăn, nặng nhọc. Thế nhưng, 
ở mỗi trường hợp, Khống Tử đều hỏi ngược lại một câu, và 
chính những câu hỏi do Khổng Tử đặt ra đã khiến mỗi 
chúng ta không thể không trăn trở. Người lrung Quốc 
thường dùng chữ “hiếu” chung với chữ “kính”, trong đó 
“hiếu” là hành động, còn “kính” là bản tâm. Quan trọng 
hơn cả việc nuôi dưỡng cha mẹ chính là chúng ta có thực 
lòng kính trọng sâu sắc đối với cha mẹ hay không? 
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Nhịp sống hiện đại ngày càng nhanh, làm cho con 
người luôn ở trong trạng thái hết sức bận rộn. 


Phận làm con ngày nay thường xuyên phải chất vấn 
chính mình: phải làm sao để cha mẹ có thế an lòng, phải 
.làm thế nào để đạt đến chữ hiếu thực sự? 


Trên thế giới này, tình yêu giữa các sinh vật đều có 
chung một quy luật rất đẹp nhưng có phân tàn khốc là tất 
cả tình yêu đều được thực hiện từ trên xuống, tức là chỉ có 
cha mẹ mới yêu con cái. Cha mẹ xem con cái là máu thịt 
của chính mình, nên dù cha mẹ đối với con cái có tận tâm 
tận lực đến thế nào cũng không bị xem là quá mức. 


Chúng ta có thể chứng kiến rất nhiều câu chuyện về 
tình yêu của cha mẹ dành cho con cái, ví dụ khi con bị 
bệnh, người làm cha mẹ chờ đợi bên ngoài phòng mổ 
không ngừng thốn thức ý nguyện muốn đem tim gan 
mình san sẻ cho con. Thiết nghĩ, một khi kỹ thuật cấy tim 
hoàn thiện, trong số mười bà mẹ chắc chắn có đến chín 
người sẵn sàng đem trái tìm mình để trao tặng cho con. 


Ngược lại, nếu đi tìm những câu chuyện cảm động vẻ 
tình yêu của con cái đối với cha mẹ, tất nhiên là không 
thiếu, nhưng số lượng hạn chế hơn rất nhiều lần. 


^ ^ ¬‹ À ~ vs. AZ ^Z ` 
Vậy nên hiều về chữ hiếu như thế nào cho đúng? Hãy 
bát đâu từ hai câu hỏi Khổng Tử đã nêu. Ta có thể nuôi 


Đạo Hiếu Kính 


sống cha mẹ, đó là hiếu chăng? Việc gì ta cũng gắng làm để 
cha mẹ có cái ăn cái mặc, đó là hiếu chăng? Để hiểu được 
điều này, trước hết chúng ta cân lý giải xem cha mẹ đóng 
vai trò gì trong suốt cuộc đời của người làm con. 


Có một câu chuyện như thế này: có một đứa bé trai, từ 
nhỏ đã hay chơi đùa bên cạnh một cây táo lớn. Đứa bé rất 
thích cây táo, bởi cây táo không chỉ cao, đẹp mà còn cho 
nhiều quả ngon. 


Hàng ngày, đứa bé ở bên cạnh cây táo, lúc trèo lên cây 
vặt quả ăn, lúc nằm ngủ dưới gốc, lúc nhặt lá, lại có lúc 
dùng dao hoặc vật sắc nhọn cứa liên tục lên thân cây. Cây 
táo rất yêu thằng bé, nên chưa bao giờ trách móc, ngày 
ngày cùng chơi với thằng bé. 


Thời gian trôi qua, thằng bé chẳng mấy chốc đã lớn. 
Nó không còn đến bên cây táo nữa. Cây táo rất nhớ thằng 
bé. Trải qua một khoảng thời gian khá dài, khi thằng bé 
quay trở lại thì nó đã là một cậu thiếu niên. Cây táo hỏi 
câu bé: “Tại sao cậu không đến chơi tới tôi ữa?”. Cậu bé cáu 
kinh trả lời: “Tôi đã lớn rồi, không cờn hứng thú gì khi chơi uới 
ông cả. Bây giờ thứ tôi muốn chính là uô số những đô chơi hiện 
đại, rồi tôi còn phải ẩi học, phải nộp cả tiền học phí rữa . 

Cây táo nói: “Cậu xem đấy, bản thân tôi ắt không thể biến 
thành đồ chơi. Nhưng thế này nhé, cậu có thể hái hết quả của 
tôi đem đi bán. Chỉ cần có tiền, cậu có thể có đô chơi, có tiền 
đóng học phí”. Cậu bé nghe xong cảm thấy rất vui, trèo lên 
hái hết quả, sau đó vui sướng ra vẻ. 
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Cứ như thế mỗi năm đến mùa hái quả, cậu bé vội vã 
tới hái, rôi lại vội vã ra đi, còn bình thường thì không hệ 
đến chơi cùng cây táo. Rôi có một khoảng thời gian rất dài 
câu ta không đến, vì bận đi học. Mấy năm sau, cậu thiếu 
niên xưa kia nay đã lớn bổng thành một chàng trai, khi 
chàng trở lại gốc táo năm xưa thì cây táo đã già. 


Cây táo nói: “Trời ơi, tại sao lâu quá rổi không thấy anh 
đến, anh không muốn chơi cùng tôi hay sao?”. Chàng trai trả 
lời: “Tôi bây giờ phải lo cưới vợ, lo xây dựng sự nghiệp, tôi còn 
tâm trí đâu mà vui đùa cùng ông? Bây giờ risay cả cái nhà để 
ở tôi còn chưa có, mà tôi cũng chẳng có tiền để làm nhà nữa. 


Cây táo khuyên chàng trai đừng buôn, và nói: “Anh hãy 
chặt tất cả những cành trên thân tôi, chắc chắn sẽ đủ để anh 
làm nhà”. Chàng trai vui sướng nghe theo lời cây táo, chặt 
hết cành trên cây, dựng thành ngôi nhà. 


Trải qua rất nhiều năm, chàng trai lại đến bên thân táo, 
lúc này tuổi chàng đã bước sang độ trung niên, cây táo 
cũng không còn cành, quả. Thế nhưng cậu bé ngày xưa vẫn 


không vui, chàng đứng bên thân táo mà trong lòng tràn . 


đây tâm sự.. 


Chàng nói với táo: “Nay tôi đã trưởng thành, đã học 
xong, cũng đã thành gia thất, thế nhưng tôi còn phải làm Tnột 
Uiệc lớn trone đời. Ôn thấy ấấy, đại đương trên thế giới tiày trới 
bao la rộng lớn làm sao, tôi truốn ẩi đến một nơi thật xa, nhưng 
trơng tay tôi ngay cả một con thuyền cũng không có, thế này thì 
tôi có thể ẩi äâu được chút”. 
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Cây táo nói: “Này cậu, cậu đừng quá lo buôn, cậu hãy 
chặt thân tôi xuống mà làm thuyền”. Cậu bé ngày xưa nghe 
xong rất vui, bèn chặt thân cây, làm thành một con thuyền 
lớn, giong buôồm ra biển. 


Lại trải qua rất nhiều năm, cây táo bây giờ chỉ còn trơ 
lại một gốc cây sắp khô đến chết. Cậu bé ngày xưa trở lại, 


- lúc này tuổi tác của cậu ta cũng đã lớn. Khi cậu ta trở lại 


bên gốc táo, gốc táo nói: “Này cậu, xin lỗi cậu, cậu thấy đấy, 
tôi bây giờ chẳng còn quả cho cậu ăn, chẳng còn thân cho cậu 
leo trèo, tôi nghĩ chắc chắn cậu không còn tnuốn chơi cùng tôi 
trữa Tôi. 


Câu bé ngày xưa nói với gốc táo: “Thực ra bây giờ tôi 
cũng già rồi, quả thì tôi không cắn nổi, thân cây thì tôi không 
trèo nối, tôi từ nơi xa xôi trở lại ñây chính là truốn tìm tmột sốc 
cây để ngồi xuống nhỉ ngơi, tôi cảm thấy mật tôi. Lằn này tôi 
trở uề chính là để vui chơi cùng ông. 


Gốc táo cảm thấy vui biết bao, phải đến lúc này nó 
mới thực sự gặp lại dáng vẻ của đứa bé ngày xưa. 


Ý nghĩa câu chuyện này muốn gợi ra chính là sự hy 
sinh của cha mẹ và sự trưởng thành của chúng ta. Cây táo 
chính là hình ảnh của cha mẹ, còn chúng ta là đứa bé hồi 
nhỏ quần quanh chơi đùa bên thân táo. Mỗi chúng ta đều 
trải qua một quá trình trưởng thành như thế, vui vẻ lớn 
lên bên cha mẹ, sau đó bước ra xã hội. Thế nhưng tại sao 
thường phải đến cuối đời con người mới quay trở về bên 
cha mẹ? Câu trả lời nằm ở điều chúng ta vẫn thường nói 
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mỗi ngày: “Không nuôi con không biết công ơn trời biển của 
cha mẹ”. Phải đến khi chính mình được làm cha mẹ, fa 
mới thấy làm cha mẹ quả thật không dê dàng. 


Tại sao thường phải đến cuối đời con người mới 
quay trở về bên cha mẹ? 


Chờ tới khi chúng ta quay trở vẻ bên gốc cây ngày xưa, 
thì khi ấy trong lòng chúng ta đã có quá nhiêu điêu tiếc 
nuối, có rất nhiều việc vốn chúng ta có thể làm được 
nhưng đã bỏ lỡ. Dù vậy, trong bất kỳ tình huống nào, 
người làm cha mẹ cũng rất ít khi bắt lôi con cái. 


Câu chuyện này dường như hết sức tàn khốc, nhưng 
hãy thử nhìn lại một đời con cái, chẳng phải họ đã nhận 
từ cha mẹ không biết bao nhiêu thứ đó sao? Cha mẹ đã 
cho con cái trọn vẹn tình yêu, điều quý giá nhất trong cuộc 
đời họ. 


Tại sao hiếu kính được xem là một đức tính đẹp, được 
xã hội đề cao, chứ hoàn toàn không phải là một thứ bản 
năng thuộc vẻ cá nhân? Đều là mối quan hệ huyết thống, 
tại sao tình yêu của cha mẹ dành cho con cái lại tự giác, 
nông đượm đến thế, còn tình yêu của con cái đối với cha 
mẹ lại có phần khiên cưỡng: 
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Đều là mối quan hệ huyết thống, tại sao tình yêu của 
cha mẹ dành cho con cái lại tự giác, nồng đượm đến thế, 
còn tình yêu của con cái đối với cha mẹ lại có phần 
khiên cưỡng? 


Tôi thực sự rất thích câu hỏi ngược lại của Khổng Tử. 
Làm được như thế phải chăng đã thực sự là hiếu? Câu hỏi 
này đã làm cho chúng ta tỉnh ngộ. 


Khống Tử là người khoan dung, ông không bắt buộc 
tất cả mọi người đều phải tuân thủ nghỉ lễ, bao gồm cả 
những nghi lễ mà ông xem trọng nhất. Một lân kia, học 
trò Tế Ngã nói với thây mình rằng: “Để tang cha mẹ liên tục 
ba năm, e là quá dài. Quân tử ba năm không thục hiện việc lề 
nehi, lễ nghi ắt sẽ bại hoại; âm nhạc ba năm không tấu, âm 
nhạc ắt sẽ hoans phế. Lúa cũ ắt hết, lúa mới ắt phải thay, việc 
này uừa đúng trột năm; việc chà xát sỗ lấy lửa bốn mùa đều cân 
dùng uật liệu khác nhau, nhưng cũng uừa ñúng một năm trải 
qua một uòng. Thế thì cớ làm sao trà chúng ta phải để tang cha 
tẹ đến ba năm mà không phải là một năm? ”. _ 


Khổng Tử bèn hỏi Tế Ngã: “Nếu ngươi để tang tới uừa 
một năm rnà đã ăn đồ ngon, đã mặc quân áo đẹp, thì trons 
lòng reươi có cảm thấy yên không? ”. 

Tế Ngã đáp: “Cơn cảm thấy yên chú, có gì tà không yên. 
Khổng Tử bảo Tế Ngã: “Nếu như lờng ngươi cảm thấy yên thì 
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ngươi cứ làm, không việc gì phải câu thúc cả!” (Luận Ngữ, 
Dương Hóa). 

Tế Ngã đi rôi, Khổng Tử tỏ ra hết sức cảm khái. Ông 
nói: “Tể Nsã uẫn chưa thể thực hiện được điều nhân! Một đứa 
trẻ sau hi sinh ra, phải đến ba trăm mới có thể rời xa Uòng tay 
ôm ấp của cha mmẹ, thế nên uiệc để tang cho cha mẹ ba năm đã 
trở thành thông lệ trong trời đất. Chẳng lẽ Tế Nsã chưa từng 
được hưởng sự ôm ấp, nâng riu của cha mẹ trong thời gian ba 
năm hay sao? ”. 


Một đứa bé sau khi ra đời, cha mẹ đều dùng tay ăm 
bông, ôm ấp trong lòng. Đến khi bé ba tuổi, nhiều bậc cha 
mẹ còn tỏ ra hết sức buôn râu vì từ nay về sau sẽ không còn 
được ãm bỏng con nữa. Hiếm có bậc cha mẹ nào ắm con 
vừa tròn năm mà đã cảm thấy chán ngán, than vãn rằng 
tao phải ãm mày đến bao giờ, phải ãm bỏng mày những 
hai năm nữa thì mệt chết. Thế nhưng sau khi con trẻ lớn 
khôn, đến lúc cha mẹ trăm tuổi, mới để tang cha mẹ có 
một năm đã cảm thấy mệt mỏi, không thể kiên nhẫn. 


Đối với lời nói và hành động của Tế Ngã, Khổng Tử 
không hè can thiệp, ông chỉ đoán rằng tuổi thơ của Tể Ngã 
có lẽ không êm đẹp, có lẽ có điều bất hạnh gì đó. Từ góc 
nhìn của Khổng Tử, ba năm chịu tang cha mẹ và ba năm 
được cha mẹ ãm bỏng chăm sóc có quan hệ mật thiết với 
nhau. Thế nên, đối với con cái, cha mẹ phải chăm sóc nâng 
niu; còn đối với cha mẹ, con cái cần giữ tròn đạo hiếu kính. 
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Việc chờ đến sau khi cha mẹ trăm tuổi chúng ta mới 
. làm trọn chữ hiếu bảng cách để tang một năm hoặc ba 
năm, chẳng bao giờ có ý nghĩa bằng khi cha mẹ còn 
sống, chúng ta hãy dành cho cha mẹ tất cả những gì 
mình có thể làm. 


Thế giới này thực ra không có hiện tượng nào tôn tại 
độc lập, cũng không có tiêu chuẩn nào tôn tại đơn lẻ. Mỗi 
chúng ta đều đang dùng trái tim của mình để tìm hiểu về 
người khác. Là một người con, nếu như có thể thay đổi 
cách nhìn, cách suy nghĩ thì việc chờ đến sau khi cha mẹ 
trăm tuổi chúng ta mới làm trọn chữ hiếu bằng cách để 
tang một năm hoặc ba năm, chẳng bao giờ có ý nghĩa bằng 
khi cha mẹ còn sống, chúng ta hãy dành cho cha mẹ tất cả 
những øì mình có thể làm. 


Chỉ cần còn sống ở đời, cha mẹ không lúc nào không 
nhớ về con trẻ. Thế nhưng, kẻ làm con lại thường nói cùng 
cha mẹ những lời thế này: “Mẹ, gân đây con không thể tê 


thăm thẹ được là bởi uì con thực sự bận quá”. 


Đôi khi có thể do quá bận mà quên, nhưng cũng có 
khi sự bận rộn có thể được giải quyết bằng cách lựa chọn 
theo thứ tự ưu tiên. Vậy điều gì là quan trọng? Người ta 
thường cho rằng sự nghiệp là quan trọng hàng đâu, niễm 
vui đến từ việc giao tiếp với bạn bè cũng quan trọng, thế 
rồi việc hiếu kính với mẹ cha thường bị xem nhẹ. 
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Người ta thường cho rằng sự nghiệp là quan trọng 
hàng đầu, niềm vui đến từ việc giao tiếp với bạn bè cũng 
quan trọng, thế rồi việc hiếu kính với mẹ cha thường bị 
xem nhẹ. 


Cha mẹ thường nói với con cái rằng: “Cơn cứ Ïo việc của 
con đi, nếu như bận quá thì không cân phải uê nhà đâu, chỉ cần 
sọi điện thoại báo cho cha mẹ biết con ñang khỏe mạnh là được 
rồi”. Thật buôn khi người con nào xem những lời này là 
thật, họ tưởng rằng cha mẹ chỉ cần biết mình đang sống 
tốt ở nơi xa gia đình, thế là đủ. 


Trong suốt quá trình trưởng thành của con cái, đặc 
biệt là sau khi con cái đã lớn, giữa cha mẹ và con cái có 
thể nảy sinh xung đột. Đôi khi ngay từ nhỏ trong lòng 
con trẻ đã nảy sinh tâm lý chống đối, giữa cha mẹ và con 
cái thường có vách ngăn giữa hai thế hệ. 


Thêm vào đó, không phải tất cả các bậc cha mẹ đều 

đúng đán khi xử lý mọi việc. Giả sử cha mẹ phạm sai 

lâm, giữa cha mẹ và con cái nảy sinh xung đột, trong 
trường hợp ấy phải làm sao? 


Đạo Hiếu Kính 


Với tình huống đó, Khổng Tử giải quyết như sau: ' Sự 
phụ kỷ gián, kiến chí bất tùng, hựu kính bất 0i, lao nhỉ bất oánˆ 
(Luân Ngữ, Lý nhân). Nghĩa là phụng dưỡng cha mẹ cần 
phải can ngăn khuyên giải, nếu can không được thì vẫn 
phải tôn kính chứ không được làm trái, cho dù trong lòng _ 
vẫn còn âu lo cũng nhất quyết không được oán hận. Theo 
Khổng Tử, với tư cách là con cái, trong sự hiếu kính với 
cha mẹ, nếu như có ý kiến không giống với ý kiến của cha 
mẹ, thậm chí cảm thấy cha mẹ có chỗ mê lâm, thì hoàn 
toàn có thể dùng lời uyển chuyển để khuyên can cha mẹ. 
Phận làm con phải biết khắc chế tình cảm của chính mình 
và hết sức mềm mỏng, nhẹ nhàng trong việc khuyên can 
cha mẹ. 


Khi trình bày về một vấn đẻ, thực ra bản thân vấn đê 
không quan trọng, mà chính cách thức biểu đạt mới đóng 
vai trò quyết định. - 


Chúng ta thường được học một số nguyên tắc trong 
giao tiếp, rằng phải nói chuyện với đỏng nghiệp thế nào, 
cư xử với bạn bè ra sao, thế nhưng dường như trong xã hội 
lại không hè có một cuốn sách nào dạy người ta về cách 
thức nói chuyện với cha mẹ, bởi vì mọi người đều nghĩ, 
cha mẹ là người thân, nói chuyện với cha mẹ thì đâu cần 
phải chú ý đến cách thức. 

Con cái thường nói rằng, tôi ở bên ngoài chịu muôn 
vàn bức bách của người khác, trở về nhà kể chuyện với mẹ 
có gì không được? Lẽ nào tôi lại không được nhõng nhềo, 
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không được chia sẻ cùng mẹ những bực dọc trong lòng? 
Cứ thế, những người thân bên mình lại vô tình trở thành 
cái “thùng rác tình cảm” của chính mình, thậm chí đôi khi 
còn bị những điều đó gây tốn thương. 


Khổng Tử đưa ra cho chúng ta một lẽ rất đơn giản, 
đó chính là, càng là những người thân bên cạnh mình 
càng không thể làm họ bị tốn thương. 


Khi con trẻ nói, có bậc cha mẹ chú ý lắng nghe, nhưng 
cũng có người vẫn khư khư giữ lấy quan điểm và cách làm 
của mình. Đó chính là cái gọi “kiến chí bất tòng” đã nêu 
trên đây. Trong trường hợp đó bạn phải làm sao? Không 
Tử cho rằng nên “hựu kính bất ti”, tức phận làm con vẫn 
phải giữ nguyên sự tôn kính trong lòng, không nên phản 
bác lại cha mẹ, cũng không được oán hận. 


Dân gian Trung Quốc thường dùng hai chữ “hiếu 
thuận”, thuận cũng chính là hiếu. Rất nhiều khi chữ hiếu 
được hiểu đỏng nhất với sự thuận theo, không cố ý làm 
trái hoặc phản bác lại cha mẹ. Tất nhiên, vẫn có trường 
hợp con cái phản bác, quyết phân tỏ đúng sai cùng cha 
mẹ, nhưng nếu thống kê thì chắc chắn những trường hợp 
này rất ít. 


Tuyệt đại đa số xung đột giữa cha mẹ và con cái chỉ 
xoay quanh những vấn đề vụn vặt, nhưng chính những 
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xung đột không đáng này lại làm cho cha mẹ cảm thấy 
không vui, còn con cái có cảm giác hết sức oan ức. Thực 
ra, cả hai phía cha mẹ và con cái đều xuất phát từ một 
động cơ tốt, là quan tâm và lo lắng cho nhau, nhưng 
chính cách nhìn vấn đề không giống nhau đã khiến mâu 
thuẫn nảy sinh. 


Phận làm con thường nảy sinh xung đột với cha mẹ Ở 
thói quen sinh hoạt. Mong muốn cha mẹ được sống fốt 
hơn, chúng ta thường xuyên nói, mẹ xem những chai hộp 
mà mẹ tích góp, những cơm thừa, canh cặn mẹ không nỡ 
bỏ, những thức ăn và trái cây mà mẹ mua vẻ đều là hàng 
thanh lý, nhà chúng ta đâu đến nỗi như thế! Bây giờ cuộc 
sống đã khá lên rồi, sao mẹ vẫn giữ thói quen cũ, sao mẹ 
không thể sống thoải mái hơn? Mẹ không thể bỏ được 
những thói quen cũ hay sao? Những lời như thế hâu hết 
chúng ta đều nói. 


Đôi khi chúng ta còn nói với mẹ mình rằng, bây giờ 
con dẫn mẹ đi ăn cơm Tây, đi ăn ở nhà hàng thì mẹ lại xót 
không nỡ ăn, luôn miệng nói ăn không no, rồi lại muốn 
về nhà ngôi chôm hốm húp lấy húp để tô mì sợi ở xó bếp, 
đây đều là những thói quen hồi mẹ còn sống Ở nông thôn, 
mẹ không thể sửa đi để thích ứng với cuộc sống hiện đại 
hay sao? 

Nghe những lời trách cứ này thốt ra từ miệng của một 
kẻ làm con, có thể nói là người con đó không bất hiếu 
không? Đúng là những lời này đều xuất phát từ đáy lòng 
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của một người con muốn đem những điều tốt nhất đến 
cho cha mẹ của mình. Thế nhưng, Khổng Tử đã nói “hựu 
kính bất vi”, chẳng lẽ chúng ta không thể thuận theo cha 
mẹ một chút hay sao? 


Thử nghĩ xem, mỗi chúng ta đi được đến ngày hôm 
nay đều mang theo không ít dấu ấn của quá khứ, môi 
người thực ra đều hình thành trên cơ sở những thói quen 
của chính mình. Nếu không có những năm tháng mẹ 
chúng ta Ìo tích góp chai hộp, thì có lẽ cũng không thể có 
những tiện nghi sinh hoạt của con cái hôm nay; nếu 
không có hành động tiết kiệm ngồi chôm hổm húp tô mì 
sợi bên xó bếp, thì chắc gì ngày nay chúng ta được sống 
trong cảnh nhà cao cửa rộng. 


Nếu thực sự yêu cha mẹ mình thì cũng cần phải chấp 
nhận và tôn trọng những thói quen của cha mẹ. 


Nếu thực sự yêu cha mẹ mình, chúng ta cũng cần phải 
chấp nhận và tôn trọng những thói quen của cha mẹ mới 
thực sự là “kính”. Sự kính trọng xét từ khía cạnh tâm lý 
một khi được xác lập ắt sẽ trực tiếp dẫn tới cái gọi là “bất 
vi” mà Khổng Tử nói ở phương diện hành động. 


Ở đây, chúng tôi hoàn toàn không chủ trương rằng 
trong bất kỳ tình huống nào phận làm con đẻu phải thuận 
theo cha mẹ. Thế nhưng, với những tình huống không cân 


+ 
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thiết phải phân định đúng sai, phận làm con nên tôn trọng 
và hiểu cha mẹ nhiều hơn, để cho cha mẹ được sống 
những ngày vui vẻ theo cách của họ, có lẽ đây mới là sự 
biểu hiện tốt nhất của cái gọi là hiếu kính. 


Những người còn trẻ thường có thói quen dìu người 
già lên xuống lầu, hành vi này đôi khi có thể gây phản cảm 
từ phía người già. Họ có thể hất tay chúng ta ra, và nói 
thêm, anh tưởng tôi không còn đi nổi nữa hay sao? Tình 
cảnh ấy có thể khiến cho con cái cảm thấy rất oan ức. 


Thực ra ngày nay, khi đời sống vật chất không ngừng 
được cải thiện, chỉ cần chúng ta chú ý tìm hiểu tâm tư của 
cha mẹ, thực hiện công việc theo nguyện vọng của cha mẹ. 
Tất nhiên bạn cần khéo léo hơn trong hành động, tạo cho 
cha mẹ cảm giác tự tin hơn, để họ có cơ hội khẳng định 
bản thân nhiều hơn. Theo tôi, đây có lẽ là sự lựa chọn tốt 
nhất và khôn khéo nhất. 


Mỗi người trên đường đời của mình đều lưu lại rất 
nhiều dấu ấn của thời gian. Đến khi tuổi già, trong lòng họ 
ắt có rất nhiều thứ không dễ lộ ra, và có nhiều chuyện 
muốn giấu kín. Vậy nên, đối với người già, chưa chắc 
chuyện gì họ cũng đều muốn kể rõ cho con trẻ. Họ đã 
nhẫn nại một đời, thế nên trách nhiệm của người làm con 
lúc này là cần phải suy nghĩ thấu đáo để hiểu tại sao cha 
mẹ mình lại làm như thế. 


Tôi từng đọc một câu chuyện trên một cuốn tạp chí 
rằng: Mỗi khi thiên thần mang một đứa trẻ xuống trần 
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gian thì đều chúc phúc cho nó, nói với nó rằng: “Nsươi hãy 
đi đi, hãy đến thế giới đó mà sáng tạo đi! Ở đó các ngươi có thể 
hưởng thụ được quá trình trưởng thành không ngừng của số 
phận, uà có thể tạo nên uô số kỳ tích trong suốt cuộc đời trình. 
Nhân gian tới tốt đẹp làm sao, các ngươi hãy đi đi. 


Những sinh linh bé nhỏ này hết sức lo lắng, chúng 
nói: “Thiên thần tniới uới chúng tôi nhân gian tốt đẹp như thế, 
nhưng chúng tôi nghe tới nhân gian có rất nhiều chuyện xấu 
xa, rất nhiều tranh chấp. Một khi chúng tôi xuống nhân gian, 
sắp những chuyện ấy, không có thiên thân bảo hộ, chúng tôi Diết 
phải làm sao?”. 


Thiên thân trả lời: “Các eươi cứ yên tâm, từ lâu ta đã 


phái thiên sứ xuống nhân gian, trôi 'isười trong số các r\gười 
đều có một uị thiên sứ ane chờ đợi. Vị thiên sứ này sẽ đùng 
toàn bộ cuộc đời tình để chăm sóc cho các ngươi. Trons tăm tối, 
thiên sứ sẽ đem đến cho các ieươi ánh sáng; trons lạnh lẽo, 
thiên sứ sẽ đem đến sự ấm áp; một khi nguy hiếm kéo đến, thiên 
sú sẽ dùng sinh mệnh của chính tình để bảo uệ các ngươi ”. 


Bọn trẻ nghe xong trong lòng cảm thấy rất an tâm, 
chúng hỏi tiếp: “Vậy chúng tới phải làm thế nào tới có thể 
tìm thấy uị thiên sứ ấy của tmrình?”. 

Thiên thần nói: “Dễ lắm, các ngươi chỉ cần sơi một tiếng 
Mẹ là bà ta sẽ xuất hiện risay lập tức”. 

Chúng ta đều thấy rõ, cha mẹ đối với con cái trước sau 


đều không hề oán than hối hận, suốt đời chăm sóc cho 
con. Thế còn con trẻ đối với cha mẹ thì sao? Có khi lòng 
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hiếu kính thực sự tỏn tại trong tâm khảm của chúng ta, 
nhưng chúng ta lại thường viện cớ khiến cho lòng hiếu 
kính đối với cha mẹ thể hiện ra khi đậm khi nhạt, tất 
nhiên lúc chúng ta nhàn nhã sẽ luôn đậm hơn khi chúng 
ta bận rộn. 


Kỳ thực, chữ hiếu được miêu tả trong Luận Neữ không 
phải tất cả đều phù hợp với tiêu chuẩn của xã hội chúng 
ta ngày nay, vì thời đại sản sinh của nó cách thời đại chúng 
ta đang sống quá xa, hoàn cảnh sống cũng không giống 
nhau, đặc biệt là sự khác xa về cơ cấu xã hội. Chẳng hạn 
như thời ấy thịnh hành chế độ tông pháp, còn xã hội ngày 
nay chế độ tông pháp hầu như đã vắng bóng. 


Trong Luận Neữ, Khổng Tử từng đề xướng một loại 
hành vi là “phụ vị tử ẩn, tử vị phụ ẩn” (Luận Ngữ, Tử Lộ), 
nghĩa là một khi trong gia đình xảy ra việc phạm pháp, 


- chẳng hạn người cha ăn trộm một con đê, thậm chí cả 
_ những việc nghiêm trọng hơn thế, thì con trai ông ta cũng 


phải giấu nhẹm chuyện đó, không được báo cho nhà chức 
trách biết. Trường hợp người con trai làm chuyện phạm 
pháp thì người cha cũng phải bao che cho con. Khổng Tử 
cho rằng việc cha con bao che cho nhau là một hành vi 
hết sức chính trực. 


Quan điểm này chắc chắn không được chấp nhận 
trong xã hội ngày nay. Vậy tại sao ở thời Khổng Tử, ông lại 
đề xướng nó? Trước hết chúng ta cần tìm hiểu kỹ hơn về 
bối cảnh thời đại ấy. Ở thời Xuân Thu, từ thiên tử nhà Chu 
cho đến các vua chư hâu đều tuân theo chế độ con trai 
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trưởng kế thừa cơ nghiệp. Một trong những hình thức biểu 
hiện ra ngoài của chế độ này chính là một hệ thống lễ nghi 
được thiết lập trên cơ sở ˆ đuân quân thân thần, phụ phụ tử 
tử”, tức là vua cho ra vua, tôi cho ra tôi, cha cho ra cha, con 
cho ra con. Quan hệ giữa quân, thản, phụ, tử chính là mối 
quan hệ nhất thể hóa, nghĩa là sự hiếu kính của con cái và 
sự trung thành của bẻ tôi gắn liên với nhau. Việc đề xướng 
đạo hiếu có quan hệ trực tiếp với việc dùng lễ trị nước, vậy 
nên Khổng Tử mới đem hành vi “ph tử tương ấn” (cha con 
bao che lẫn nhau) thuộc phạm trù luân lý “phụ từ tử hiếu” 
(cha hiển con hiếu) liệt vào trật tự của lễ, đồng thời cho 
rằng hành vi này rất đáng được đề xướng. 


Một khi đã hiểu sự khác nhau vẻ cơ sở xã hội giữa hai 
thời đại, chúng ta sẽ không đem rất nhiều hành vi được 
chủ trương ở thời đại ấy mà sử dụng cho ngày nay. Thế 
nhưng, nếu chúng ta xuất phát từ tình hình đương thời để 
tìm hiểu lý lẽ ẩn chứa đẳng sau những hành vi này, chắc 


chắn những lý lẽ ấy vẫn có tác dụng nhất định với chúng 


ta ngày nay. 


Ví dụ, Khổng Tử nói: “Phụ mẫu tại, bất viễn du, du tất 
hữu phương" (Luận Ngữ, Lý nhân), nghĩa là khi cha mẹ còn 
sống thì chớ nên du lịch quá xa, nếu đi thì cần phải có 
phương hướng nhất định. Thanh niên ngày nay không ít 
người tuổi trẻ chí lớn, vượt đại dương ra nước ngoài du 
học, họ còn cho rằng, khi cha mẹ còn sống tại sao không 
nhân cơ hội viễn du? 
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Câu cuối cùng, “ẩu tất hữu phương”, ý là nếu như bạn 
vẫn quyết định phải đi xa, thế thì phải có phương hướng 
nhất định để cha mẹ có thể biết con mình đang Ở đâu mà 
bớt phản lo lắng. Nói cách khác, nếu bạn thực sự có chí 
lớn và quyết tâm thực hiện thì có thể đi, nhưng trước khi 
đi bạn cần có lời nhắn nhủ cùng cha mẹ. 


Tư Mã Thiên là người đã dùng khá nhiều thời gian 
trong suốt cuộc đời mình cho việc chu du thiên hạ, ông 
cũng từng nhận lệnh của triều đình đi sứ vùng lây Nam. 
Nhưng đến khi cha ông là Tư Mã Đàm bệnh nặng, Tư Mã 
Thiên đã trở về bên cha sau nhiều năm phiêu bạt giang hô, 
và tiếp thu một sứ mệnh vĩ đại. 


Lúc này Tư Mã Đàm biết mình sắp không qua khỏi, 
nhưng tâm sự trong lòng vẫn chưa thổ lộ hết. Ông nói với 
Tư Mã Thiên rằng: “Tổ tiên ta là quan Thái sử nhà Chu, trước 
đây thanh danh hiến hách, thế nhưng đời sau gia đình ta nisày 
một lụn bại. Nay cha siữ chúc Thái sử, sống trons giai đoạn đất 
nước thống nhất, thiên tài không nnsừng xuất hiện, thế nhưng 
cha lại khôns shi chép nhiều 0è thời đại này, uậy nên trơng lòng 
hết sức sợ hãi! Sau khi cha chết, cơn nhất định phải thay cha 
siữ chúc Thái sử, kế thừa chúc nghiệp của tổ tiên. Con nhất 
định không được quên bộ sách mmà cha từng ấp ủ muốn soạn! 


Tư Mã Đàm lại nói: “Cái gợi là hiếu bắt đầu ở việc thờ 
cha, tiếp theo là uiệc thờ uua, cuối cùng ắt phải hướng tới Uiệc 
làm sao cho tên tuổi của chính mình có thể lưu danh hậu thế 
để làm rạng danh cha mẹ. Đây chính là điều lớn nhất trong 
đạo hiếu. Con nên nhớ kỹ lời chal”. 
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Tư Mã Thiên khóc mà thưa rằng: “Cơn đây neu muội 
nhưng nhất định sẽ chỉnh lý những tư liệu cha đã thu thập, 
quyết không dám lơ là”. 

Chính vì Tư Mã Thiên đã nhận những lời ủy thác của 
cha trong hoàn cảnh như thế, cuối cùng đã soạn thành bộ 
Thái sử côns, tức Sử ký - bộ thông sử nổi tiếng còn truyền 
đến ngày nay. 

Như vậy, sở di Tư Mã Thiên hoàn thành được bộ thông 
sử vĩ đại này một mặt là do kế thừa chí hướng của cha, 
mặt khác là nhờ những ngày tháng chu du thiên hạ đã 
giúp ông mở rộng tầm nhìn, đây chính là cơ sở cho việc 
định hình bộ sách. 

Du tất hữu phương” hoàn toàn không phải là việc du 
ngoạn không có mục đích. Chỉ có hình thức du lịch tương 
tự như Tư Mã Thiên mới có thể làm cho con người trưởng 


thành, gia tăng vốn hiểu biết phong phú về cuộc sống.Vậy 
nên Tư Mã Đàm mới yên tâm để Tư Mã Thiên chu du thiên ` 


hạ, đồng thời trước khi lâm chung ông còn đặn dò Tư Mã 
Thiên phải kế thừa chí nguyện của mình. Sự ra đời của bộ 
Sử ký vĩ đại không chỉ tạo cho Tư Mã Thiên một vị trí cực 
cao trong giới sử học Trung Quốc, mà còn thể hiện rõ sự 
ảnh hưởng to lớn của Tư Mã Đàm đối với con. 
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Bồn phận của con cái không chỉ đơn giản là cung 
cấp cái án, cái mặc, nuôi sống cha mẹ, mà còn phải thờ 
phụng cha mẹ, và quan trọng hơn hết chính là phải làm 
vẻ vang chí hướng của cha mẹ, có thề đảm đương một vị 
trí trong xã hội, và làm được một số việc có ích cho đời. 


Trong Luận Nsữ, Khổng Tử cũng đã đẻ cập đến điều này. 


Sách Luận Nsứ, thiên Học nhi chép rằng: “Phụ tại, quan 
kỳ chí, phụ một, quan kỳ hành; tam niên uô cải phụ chỉ đạo, 
khả uị hiếu hĩ" (Khi cha còn sống, có thể quan sát chỉ 
hướng của người con; khi cha chết có thể xem hành vi của 
người con; nếu ba năm sau khi cha mất, người con không 
thay đổi lời dạy của cha thì gọi là có hiếu). Tại sao nói khi 
cha còn sống phải xem chí của người con chứ không thể 
xem hành động của anh ta? Điều này có mối quan hệ trực 
tiếp với chế độ xã hội đương thời. Ở thời bấy giờ, khi 
người cha còn sống thì người con không được phép tự 
mình hành động, tất cả mọi việc anh ta đều phải nghe 
theo cha, vậy nên, khi ấy không có cách nào quan sát hành 
động của anh ta. Tuy nhiên, anh ta có thể có quan điểm 
cũng như chí hướng riêng của mình, nên có thể thông qua 
việc quan sát chí hướng để hiểu về con người của anh ta. 


Một khi cha anh mất đi, người con đã có thể tự mình 
hành động. Lúc này, muốn biết anh ta có phải là người 
hiếu thuận, tôn kính cha mình hay không thì có thể đánh 
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giá qua hành động của anh ta. Nếu anh ta biết kế thừa 
những yếu tố tích cực trong quan điểm của cha, và không 
ngừng phấn đấu theo mục tiêu đó trong một thời gian dài 
thì có thể xem anh ta là người tận hiếu. 


Người hiếu kính thực sự là người đem chí hướng của 


các bậc tiền bối tạo ra sức ảnh hưởng đối với xã hội. 


Cái gọi là hiếu kính thực sự chính là việc một người 
đem chí hướng của các bậc tiền bối tạo ra sức ảnh hướng 
đối với xã hội. Mạnh Tử trong sách Mạnh Từ, thiên Lươn§ 
Huệ Vương thượng nói rằng: “Lão ngô lão đĩ cập nhân chỉ lão, 
ấu ngô ấu đĩ cập nhân chỉ ấu” (Từ hiếu kính cha mẹ mình 
đến hiếu kính cha mẹ người, từ yêu thương con cái mình 
đến yêu thương con cái người). Đây không chỉ là biểu hiện 
của chữ hiếu, mà còn là sự thể hiện của lòng nhân ái. Mỗi 
người đều muốn mình có một vị trí nhất định trong xã 
hội, để có thể làm và cống hiến cho xã hội nhiều hơn. Nếu 
như mọi người đều có cùng tâm nguyện như thế, xã hội 
này sẽ hết sức tốt đẹp và văn minh. 


Thời Khổng Tử, mỗi người phải bắt đầu từ những bước 
cơ bản nhất, sau đó mới gia nhập vào xã hội. Không Tử 
từng liệt kê những việc mà một người thời bấy giờ phải 
làm trong suốt quá trình hoàn thiện nhân cách. Trong 
thiên Học nhi, ông nói: “Đệ tử nhập tắc hiếu, xuất tắc đỗ, cẩn 
nhi tín, phiếm ái chúng, nhi thân nhân. Hành hữu dư lực, tắc 
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ái học uăn” (Làm người học trò, trong nhà phải hiếu thuận 
cha mẹ, ra ngoài phải tôn kính huynh trưởng, cần TH 
trong lời ăn tiếng nói, giữ chữ tín, yêu quý mọi người và 
gần gũi với bậc nhân đức. Làm được như vậy mà còn dư 
sức thì có thể học thêm tri thức văn tịch). 


Câu này có đến ba tầng ý nghĩa. Thứ nhất là “nhập tắc 
hiếu, xuất tắc đễ”, hiếu là đối với cha mẹ, đề là đối với anh 
em - những tình thân thuộc phạm vi luân lý. Theo Khổng 
Tử, một cá nhân trước tiên cân giải quyết tốt mối quan hệ 
với cha mẹ, anh em, đây cũng chính là nội dung chủ yếu 
của tầng thứ nhất. | 


Thứ hai là “cẩn rrhi tín, phiếm ái chúng, nhi thân nhân, 
nếu một người cần trọng trong lời ăn tiếng nói, biết giữ 
chữ tín, biết dùng tình yêu đối với người thân để yêu quý 
mọi người, lại biết kết bạn với những người nhân đức, thì 
họ sẽ vượt ra ngoài thứ tình cảm, tình yêu mang tính cá 
nhân để hướng tới những tình cảm, tình yêu vĩ đại trong 
thiên hạ. Nhờ đó, anh ta có thể làm được nhiều việc cho 
xã hội và tiến xa trên con đường sự nghiệp của Trảnh, 


Nếu như tất cả những công việc trên đây đều đã làm 
được, mới nên tiếp tục thực hiện đến tâng thứ ba là học 
tập những tri thức về văn tịch - “hành hữu dư lực, tắc đĩ hơi 
Uăn “.. Ở đây, có thể thấy Khổng Tử hết sức chú trọng thực 
tiễn, chỉ khi nào thực tiễn đã được thực hiện thành te 
mới có thể tiếp tục nghiên cứu tri thức trong sách vở. Về 
mối quan hệ giữa học và hành, theo Khổng Tứ, chỉ học 
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mà không hành là điều không thích đáng, không thể 
chấp nhận. 


Trong thời đại ngày nay, nhìn lại ba tầng ý nghĩa mà 
Khổng Tử nêu ra chúng ta dễ dàng nhận thấy rằng dường 
như đôi khi chúng ta đã đem quy luật ấy đảo ngược. 
Chẳng hạn, trẻ em ngày nay vừa có chút trí óc đã phải vào 
trường học tập, trước khi vào mẫu giáo chúng phải qua 
lớp học làm quen, sau đó làn lượt là mẫu giáo, tiểu học, 
trung học và đại học. Mỗi đứa trẻ đều biết rằng mình cần 
thiết phải đến trường, bởi chỉ đến trường mới có thể giúp 
chúng gia nhập xã hội, có một địa vị trong Xã hội và được 
mọi người tôn trọng. 

Xã hội ngày nay có một số giá trị mà tất cả mọi người 
đều phải xem trọng, như lòng tin, danh dự và sự trung 
nghĩa, thế nhưng sau khi đã hoàn thành các bước này, 
chúng ta vẫn cảm thấy dường như mình còn bỏ sót một 
điều gì đó. Những điêu đơn giản nhất lại thường củng là 
những thứ dễ quên nhất. Và chúng ta hay bỏ quên “nhập 
tắc hiếu, xuất tắc đễ” - nghĩa vụ của mỗi cá nhân với chính 
những người thân yêu của mình. 


Những điều đơn giản nhất lại thường cũng là thứ dễ 
quên nhất. Và chúng ta hay bỏ quên “nhập tác hiếu, 
xuất tác đẽ” - nghĩa vụ của mỗi cá nhân với chính những 
người thân yêu của mình. 


Đạo Hiếu Kính Tải 


Chúng ta có thể bước đi bao xa là tùy khả năng của 
mỗi người, nhưng chủ trương bước vào xã hội từ điểm 
xuất phát là thứ tình cảm gắn liền với bản năng của con 
người, sau đó mới nâng tầm từ góc nhìn lý tính, quả là 
một cách triển khai vấn đề hết sức thận trọng và nhân bản. 
Nhưng ngày nay vấn đề giáo dục bản tâm rất ít được đề 
cập. Ngay từ ban đâu chúng ta đã chú trọng vào việc học 
văn hóa, mọi người đều cố gắng tìm hiểu và thích ứng với 
những tiêu chuẩn của xã hội. Ngày nay, học sinh tiểu học 
đã am hiểu về địa lý thế giới, học sinh trung học thì TÊ ni 
rõ lịch sử các nước Bắc Âu, nhưng thử hỏi trong lòng 
chúng được mấy đứa nhớ câu “nhập tắc hiếu, xuất tắc đê ‡ 


Rất nhiều lời dạy của thánh hiền có thể khiến con 
người trở về nơi giản dị mộc mạc nhưng ấm áp tình 
người. Chúng ta đừng bao giờ bỏ quên những lời này. 


Những lời dạy của thánh hiền tại sao quan trọng? Ví dụ, 
tại sao chữ hiếu lại quan trọng với chúng ta như thế? 


Hữu Nhược, một học trò của Không Tử từng giải thích 
tầm quan trọng của hai chữ “hiếu đễ” như sau: “ Kỳ ti nhân 
dã hiếu đễ, nhỉ hiếu phạm thượng siả, tiến hĩ, bất hiếu phạm 
thượng, nhì hiếu tác loạn giả, vị chỉ hữu dã. Quân tử ưụ bản, 
bản lập nhì đạo sinh. Hiếu đễ đã giả, kỳ vi nhân chỉ bản đư!”. 
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Ý của Hữu Nhược là, một người biết hiếu kính cha 
mẹ, tôn kính huynh trưởng mà thích phạm thượng là rất 
hiếm có; người không thích phạm thượng mà lại thích làm 
loạn cũng chưa từng có. Người quân tử cản phải chuyên 
tâm tu dưỡng từ gốc, một khi nẻn tảng được tạo dựng thì 
đạo ắt sẽ có. Hiếu thuận cha mẹ, tôn kính huynh trưởng 
chính là điều căn bản của đạo làm người! 


Hữu Nhược nói: “Quân tử uụ bản”. Chữ “bản” (2E) 
được hình thành trên cơ sở chữ “mộc và một nét ngang, 
nét ngang ở đây chính là biểu đạt vị trí của gốc cây. 


Cuộc đời của mỗi người có thể phát triển thành một 
cây lớn với nhiều cành lá sum xuê hay không, tất cả đều 
khởi nguồn từ cội rễ. Nếu gốc vững chãi, cây sẽ phát triển 
tỐt, vậy nên trong cuộc sống có Iất nhiều điêu cân thiết 
phải “vụ bản”. Chữ “hiếu” trong Luận Nsữ được xem là 

một hình thức tôn tại căn bản cúa đạo đức. 


Ngày nay chúng ta đã cách xa xã hội tông pháp - 
bối cảnh ra đời của đạo hiếu, mối quan hệ đối ứng giữa 
cha con và vua tôi cũng không còn tồn tại. 


Phải chăng trong xã hội ngày nay, khi mọi người đều 
bình đảng và đều hưởng chế độ đãi ngộ công bảng 
trước pháp luật, “hiếu” không còn là lẽ căn bản 
của đạo làm người? 
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Kỳ thực, nếu như chúng ta để tâm suy nghĩ, cân nhắc 
xem điều gì là quan trọng trong đạo đức, chúng ta sẽ dễ 
dàng nhận ra rằng, nếu một người thực sự giải quyết tốt 
mối quan hệ với người thân, thì từ bản thân họ luôn phát 
ra một luỏng sức mạnh rất dễ chinh phục lòng người. 


Đài truyền hình Trung ương Trung Quốc có một 
chương trình tên là Cảm động Trung Quốc. Vào năm 2006, 
Cảm động Trune (Quốc có một khách mời tên là Lâm Tú 
Trinh, một phụ nữ nông thôn bình thường thuộc thành 
phố Hàng Thủy, tỉnh Hà Bắc. Lý do chị được chọn làm 
khách mời của chương trình hết sức đơn giản. 


Chị hoàn toàn không phải là mẫu người anh hùng 
như chúng ta tưởng tượng, cũng không có thành tích gì 
chê gớm, chẳng qua kể từ khi được gả vẻ làng này, chị bắt 
đầu nuôi nấng, giúp đỡ tất cả người già neo đơn trong 
làng. Chị đến từng nhà, thấy ông bà Lưu bị liệt nằm trên 


-_ giường, chị nói với hai ông bà rằng: “Từ n4y uê sau con sẽ 


oày rsày đến nấu cơm cho hai cụ, nhà con có cơm thì hai cụ 
ăn cơm, thà cơn có cháo thì trời hai cụ ăn cháo, nhưng con 
quyết không để hai cụ phải nhịn đói”. 


Nghe những lời này từ miệng một cô dâu mới được gả 
vẻ thôn, ông bà Lưu đều không nghĩ là thật. Thế nhưng, kể 
từ hôm đó, ngày qua ngày, chị đã giúp đỡ ông bà Lưu 
trong suốt 8 năm. Đúng vào năm thứ 8, bà Lưu rút ra một 
bao giấy rách từ bên dưới đống chiếu nát mà nói: “Này con 
sái, trone bao này đều là thuốc neẹủ, đây là thuốc do già này 
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cùng ông nhà đã chuẩn bị sắn, chờ đến tnột ngày cả hai uợ 
chồng đều không cử động niối nrữa sẽ lấy ra uống, nó cũng là con 
đường quy tiên của uợ chông già. Nghe con nói sẽ chăm sóc hai 
già, uà con thực sự đã làm như thế, hổi một hai năm đâu trone 
lòng hai già hết súc lo lắng, đến năm thú ba thú tư cũng uẫn 
Uậy, nhưng bây giờ đã tròn 8 năm, hai già nghĩ đã thực sự 
không cần phải dùns đến thú này. Đã 8 năm tôi, nhưng hai già 
thấy lòng con uẫn hiên định, không chút thay đổi, bây giờ bao 
thuốc này ta đã có thể yên tâm tà giao ra”. 


Lâm Tú Trinh không chỉ nuôi dưỡng hai vợ chồng già 
Lưu, mà bất kỳ người nào, nhà nào trong thôn khó khăn 
chị đều nhận nuôi hoặc tận tình giúp đỡ. Tính đến nay chị 
đã từng nhận nuôi dưỡng 6 người già neo đơn, trường hợp 
nào cũng phụng dưỡng cho đến khi họ trăm tuổi. Trong số 
đó người thì chỉ bảy tám năm, người thì đến mười mấy hai 
mươi năm, mỗi người đều được chị dưỡng nuôi với lòng 
kính trọng như đối với chính người thân yêu của mình. 


Trong khoảng thời gian hơn 30 năm này, bốn đứa con 
của chị lần lượt ra đời, bọn trẻ cũng xem những người này 
như chính ông bà mình, chúng biết giúp mẹ chăm sóc ông 
bà, ví dụ giúp mẹ cắt móng tay móng chân cho ông bà, 
giúp mẹ nhặt củi... Mọi người cứ thế trải qua những ngày 
hết sức vui vẻ và hạnh phúc. 


Trên đây là toàn bộ câu chuyện của Lâm Tú Trinh, theo 
bạn, câu chuyện của chị có đủ sức lay động lòng người hay 
không? Ban tiến cử khách mời của Cảm động Trung Quốc 
khi viết những lời tiến cử về nhân vật này có đoạn viết như 
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sau: “Nếu người giàu làm tiệc này được gọi là từ thiện, thì 
người nishèo làm việc này nên sợi là thánh hiền, cô ấy chính là 
thánh hiền thời nay”. 


Khổng Tử từng nói: “Nhân viễn hô tai? Ngã dục nhân, tư 
nhân chí hĩ”. (Luận Ngữ, Thuật nhỉ). Ý câu này là, điều 
nhân có thực sự ở rất xa chúng ta không? Khi trong lòng 
muốn thực hiện điều nhân, điều nhân sẽ lập tức đến bên 
cạnh chúng ta. Các bạn cứ nghĩ xem, làm từ thiện có dễ 
không? Muốn làm từ thiện tất yếu phải có điều kiện, trong 


tay không có tiên chắc chắn các bạn không thể làm. Thế 


nhưng làm thánh hiền đôi khi còn dễ hơn rất nhiều so với 
làm từ thiện, bởi bạn chỉ cần có tấm lòng là đủ. 


Làm thánh hiền đôi khi còn dễ hơn rất nhiều so với 


làm từ thiện, bởi bạn chỉ cản có tấm lòng là đủ. 


Lâm Tú Trinh cuối cùng đã được bầu chọn là một 
trong những nhân vật tiêu biểu của Cảm động Trung Quốc 
năm 2006. lôi còn nhớ khi ấy trên sân khấu có bày rất 
nhiêu tấm bia, mỗi khách mời đều được khắc lời tâm 
niệm lên tấm bia của mình. Tấm bia của Lâm Tú Trinh sau 
khi được mở ra chỉ có 4 chữ, đó là “ôn noãn thế đạo” (làm 
ấm áp đạo nghĩa ở đời). Lời bình được dùng khi trao giải 
cho chị là: “Ba mươi năm nay, đạo thiện lương khône nsừng 
chảy qua thôn trang, uà chính chị là người đã đùne trái từmn 
của mình để sưởi ấm đạo đời”. 
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Điều Lâm Tú Trinh đạt đến chính là lòng nhân ái cao 
đẹp, và khởi điểm ban đầu của chị là từ lòng hiếu kính của 
một phụ nữ nông thôn bình thường: xem cha mẹ của 
người khác như cha mẹ của chính mình. 


Nhân loại đi đến ngày hôm nay, qua bao thể chế xã 
hội nhưng chẳng phải chữ hiếu vẫn luôn là øốc rễ của đạo 
làm người đó sao? Cũng có thể đạo lý này chưa từng biến 
đổi. Thế nên trong Luận Nsữ, Thông Tử mới nói: “Quân tử 
uụ bản”. Một người có thể giả “vụ bản” và trong một số 
tình huống chúng ta khó có thể nhân ra bản chất của họ, 
thế nhưng người ấy chắc chắn sẽ không thể nào tiến xa. 


Khồng Tử từng nói: “Xuất tắc sự công khanh, nhập tắc sự 
phụ huynh, tans sự bất cảm bất miễn, bất vị tửu khốn" (Luận 
Ngữ, Tử Hãn). Ý là, một người ra ngoài đối diện với các 
bậc công khanh thì phải làm việc cho xã hội, về nhà đối 
diện với cha anh thì phải hết lòng hiếu kính, trong nhà 
một khi có việc tang ma không dám không hết lòng, trong 
cuộc sống lại biết tiết chế, có thể uống rượu nhưng không 
bị rượu điều khiển. 


Trong hệ thống tư tưởng của Khổng Tử, sự công 
khanh” và “sự phụ huynh” có mối quan hệ mật thiết với 
nhau. Xã hội ngày nay của chúng ta có như thế nữa không? 
Chúng ta có thể sáng tạo ra rất nhiều thành tích huy hoàng 
trên thế giới này, nhưng mãi mãi không bao giờ có thể 
quên khởi điểm đâu tiên của mình, đó chính là lòng hiếu 


kính với cha mẹ. 
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Chúng ta có thể sáng tạo ra rất nhiều thành tích huy 
hoàng trên thế giới này, nhưng mãi mãi không bao giờ 


có thể quên khởi điểm đầu tiên của mình, đó chính là 
lòng hiếu kinh với cha mẹ. 


Đối với con cái, cha mẹ luôn lo lắng nhiều thứ, lo con 
học hành không tốt, sợ con làm điều xấu, lo con không 
có tiền mua nhà, sợ xe của con không đẹp sẽ bị đồng 
nghiệp cười chê, lo con không có thời gian chăm sóc con 

¡... Có thể nói, lòng cha mẹ lo lắng cho con cái thật 
không có chỗ dừng. Thế nhưng, những người đang ở phận 
làm con hãy tự vấn chính mình rằng chúng ta có nên để 
cha mẹ lo lắng cho mình nhiều đến thế hay không? 


Mạnh Vũ Bá cũng từng hỏi Khổng Tử vẻ việc hiếu 
thuận, Khổng Tử chỉ đáp một câu: “Phụ mẫu duy kỳ tật chi 
- (Luận Ngữ, Vi chính). Điều lo lắng của cha mẹ đối với 
con cái thực ra chỉ có một, chính là lo con mình bị bệnh, 
có thể nói chỉ việc này mới thực sự làm cha mẹ lo lắng. 
Con cái đều là do cha mẹ đứt ruột sinh ra, thế nên cho dù 
đứa con đau bệnh có đến bốn năm mươi tuổi, thì lòng cha 
mẹ vẫn đau như cắt, mong muốn mình có thể gánh thay 
cơn đau cho con. Con cái bị bệnh mà cha mẹ không lo 
lắng là chuyện trước nay chưa từng xảy ra. 
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riêng tư khác như học hành, đối nhân xử thế, làm ăn, 
buôn bán,... thì tốt nhất không nên để cha mẹ phải lo 
lắng, như vậy mới là người con có hiếu. 


Những đạo lý được nêu ra trong Luận Ngữ đều hết sức 
giản dị và mộc mạc. Đây cũng chính là điểm đặc biệt của 
Luận Nsữ: thường xuyên dùng những câu đơn giản nhất để 
nói về những triết lý sâu sắc nhất. 


Chúng ta đều biết, một đời cha mẹ phải vượt qua rất 
nhiều công việc lớn nhỏ, nhưng đáng trân trọng hơn cả lại 
chính là những việc vụn vặt cha mẹ âm thầm làm sau lưng 
con trẻ. Chưa bao giờ cha mẹ cho rằng con cái là thứ phiền 
phức, cũng chẳng khi nào kể công trước mặt con. 


Có một giai thoại rất thú vị ở nước Mỹ như sau: có một 
câu bé từ nhỏ đã mắc bệnh viêm tủy sống, nên chân bị thọt 
khiến đi lại vô cùng khó khăn, còn răng thì bị khểnh trông 
rất xấu xí. Ngay từ nhỏ cậu đã chịu sự xa lánh, lạnh nhạt 
của mọi người xung quanh. Bọn trẻ sống gản đấy thấy cậu 
bé vừa thọt vừa xấu nên cũng không muốn chơi đùa cùng. 


Một ngày nọ, cha cậu mang về nhà một nắm cây non, 
ông nói với các con của mình rằng mỗi người hãy lấy một 
cây non đem trông, nếu cây của ai mọc lên tươi tốt nhất, 
ông hứa sẽ mua quà cho người ấy. 


Cậu bé cùng anh chị, mỗi người lấy một cây đem 
trông. Về phản cậu bé, do từ nhỏ đã chịu sự lạnh nhạt, nên 
trong lòng nảy sinh ý nghĩ phó mặc. Sau khi tưới cho cây 
mảm của mình được vài ba lần, trong lòng cậu bắt đâu 
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nảy sinh ý nghĩ tiêu cực. Cậu nghĩ, ta mặc kệ, cứ để cây đó 
sớm chết, ta dù gì cũng đã là một đứa bé không được đón 
nhân, dù ta có muốn được quà đến mấy thì cũng không 
thể nào có được. Thế là cậu quyết định không tưới nước 
cho cái cây đó nữa. 


Thế nhưng, sau đó cậu phát hiện cây mà cậu trồng lại 
lớn và đẹp hơn tất cả các cây của các anh chị. Cây lớn 
nhanh như thổi, lá mọc ra cũng rất đẹp. Nó thực sự là một 
cây khỏe mạnh. 


Người cha không ngừng nói với cậu bé rằng: “Cơn trái, 
một risày kia lớn lên nhất định con sẽ trở thành một nhà thực 
Uật học. Con đúng là một thiên tài, cây cơn trồng tại sao lại có 
thể tốt như thế? ”. 


Một khoảng thời gian sau đó, người cha đã nói với các 
con: “Các con thấy đấy, trong số cây tà các con trồng, chỉ có 
cây do em trai con trông là tốt nhất, tmớn quà của cha sẽ thuộc 
Uề em trai con”. Liền sau đó, ông đã mua cho cậu bé rất 
nhiều món quà mà cậu thích. 


Sau nhiều lần nhận được sự khích lệ từ cha, cậu bé 
nghĩ đây chắc chắn là ý trời. Một đêm nọ, tuy đã rất khuya 
nhưng cậu vẫn trằn trọc, cậu nhớ trong sách nói thực vật 
thường sinh trưởng mạnh vào ban đêm nên quyết định đi 
tưới thêm nước cho cây của mình. 


Khi bước ra, cậu hết sức kinh ngạc khi thấy cha mình 
đang múc từng gáo nước tưới cho cái cây mà cậu đã trồng. 
Đến lúc này cậu mới hiểu, thì ra đêm nào cha cậu cũng 
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lén tưới nước cho cái cây nhỏ bé đó. Cái cây nhỏ bé này 
chính là ý thức mà cha cậu đã cố gieo vào lòng cậu, g1úp 
cho cậu lấy lại sự tự tin. 


Sau khi nhìn thấy cảnh tượng này, thái độ đối với cuộc 
sống của câu bé đã hoàn toàn đổi khác. Cuối cùng cậu 
không trở thành một nhà thực vật học, mà là trở thành 
tổng thống của nước Mỹ. Đó chính là Tổng thống Franklin 
Delano Roosevelt. 


Dĩ nhiên đây chỉ là chuyện hư cấu, vì trong thực tế 
phải đến năm 32 tuổi Tổng thống EFranklin Delano 
Roosevelt mới bị tàn tật. Câu chuyện này hoàn toàn giống 
chuyện W2shingtơn uà cây anh đào mà mọi người đều biết, 
bản thân câu chuyện không nhất thiết là thật nhưng lại 
hàm chứa triết lý sâu sắc khiến người đọc phải suy tư. Vậy 
thực ra câu chuyện Rooseuelt uà trầm cây muốn nói điều gì? 


Thực chất đây chính là câu chuyện vẻ tình yêu của cha 
mẹ đối với con cái, thứ tình yêu vĩnh viên không cân thiết 
phải được soi rọi dưới ánh sáng mặt trời, cũng vĩnh viễn 
không cân biểu lộ cho con cái biết. Bạn có thể vô tình biết 
được bí mật đó, cũng có thể là cả đời chẳng bao giờ có cơ 
hôi biết được. Thế mà, phận làm con có mấy người chịu 
chăm sóc, lo lắng cho cha mẹ từng ly từng tý một cách lặng 
le? Không ít kẻ làm con chỉ cần làm được một chút cho 
cha mẹ đã không ngớt tự tâng công, muốn cha mẹ phải 
biết là con rất có hiếu, con rất yêu cha mẹ. 
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Tôi từng chứng kiến một câu chuyện rất cảm động về 
lòng tận hiếu của con cái. Có nhóm bạn cùng ngồi tán gẫu, 
một đứa trong bọn nói: “T124o lưu lạc bên neoài đã quá lâu 
rổi, tao phải gợi một cuộc điện thoại 0ê nhà cho cha tnẹ tao yên 
lờng”. Nói rồi người ấy bắt đầu bấm điện thoại, nhưng liên 
sau đó đã tắt điện thoại, rôi lại gọi thêm một lần nữa, câm 
điện thoại áp vào tai mà nói chuyện cùng cha mẹ. 


Lũ bạn ngôi bên cạnh cảm thấy rất kỳ lạ, một đứa hỏi, 
gọi lần đầu nghẽn mạch à? Người ấy không đáp. Một đứa 
trong bọn lại hỏi, thế tại sao mày phải gọi đến hai lần? 
Người ấy bình thản trả lời: “Cha mẹ tao tuổi tác đã lớn, tay 
chân không còn nhanh nhẹn, họ chỉ cần nshe tiếng chuông điện 
thoại reo là rehï say điện thoại của tao, rỗi lần như thế cả mi 
ông bà đều hấp ta hấp tấp, chỉ muốn uô nsay lấy chiếc điện 


thoại. Mẹ tao cũng uì chuyện này trà đã từng té sã. Sau đó tao 


đã bàn cùng họ, trới là tao sẽ thường xuyên soi điện thoại, 
hưng kèm theo điều kiện là họ đứt khoát không được hấp tấp, 
tao sọi lần thú nhất bao giờ cũng chỉ để chuông đổ uài ba tiếng 
sau đó lập túc tắt neay, họ cứ từ từ đến bên máy đứng chờ, một 
lát sau nhất định tao sẽ gợi lại”. | 


Nói thật, đây là một câu chuyện rất hiếm về việc con 
cái hiếu kính với cha mẹ. Bạn bè trong lúc tán gẫu có thể 
nói rất nhiêu về tình yêu của cha mẹ đối với con cái, 
nhưng việc con cái lại có lòng nghĩ cho cha mẹ như nhân 
vật trong câu chuyện thì thật hiếm thấy. Tôi thực sự mong 
muốn những câu chuyện như thế này có thể xảy ra ở mọi 
gia đình, trong đó bao gồm cả gia đình tôi. | 
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Mở sách Luận Ngữ, chúng ta có thể bắt gặp vô số 
những lời bàn vẻ đạo hiếu, nhưng xét đến cùng, có một 
câu tôi rất muốn mọi người hãy ghi nhớ, đó là: “Phụ mâu 
chi niên, bất khả bất tri dã. Nhất tắc đĩ hỷ, nhất tắc đĩ cụ" 
(Luận Ngữ, Lý nhân). Câu ấy nghĩa là: Tuổi tác của cha mẹ, 
con cái không thể không biết. Biết là để vui mừng, cũng là 


để lo lắng. 


Đôi khi chúng ta có thể xuất phát từ tận đáy lòng để 
hỏi một câu rằng, ngày sinh nhật của cha mẹ ta là ngày 
nào, năm nay cha mẹ ta đã bao nhiêu tuổi? Về điều này, 
chưa chắc tất cả mọi người con đều có thể trả lời chính 
xác. Nhưng ngược lại, nếu hỏi bất kỳ một bậc cha mẹ nào 
về ngày sinh của con cái, rằng năm nay các con đã bao 
nhiêu tuổi, chắc chắn chẳng có mấy người trả lời sal. 

Đôi khi chúng ta cảm thấy cha mẹ không thích tổ chức 
sinh nhật giống như con trẻ, vì con trẻ tổ chức sinh nhật 
là để đánh dấu sự trưởng thành nên khi ấy cha mẹ tỏ ra rất 
vui, còn sinh nhật của chính mình thì cha mẹ thường cố ý 
quên đi, bởi trong lòng họ nghị, già thêm một tuổi chẳng 
có gì đáng chúc mừng. 


Là con cái, chúng ta không thể không biết tuổi của cha 
mẹ mình. Biết để vui vì cha mẹ được hưởng thọ, phận làm 
con vẫn còn cơ hội để hiếu kính cha mẹ. Nhưng bên cạnh 
niềm vui ấy luôn luôn là sự lo lắng, vì mỗi năm cha mẹ lại 
thêm một tuổi, quỹ thời gian chúng ta có thể ở bên cha 
mẹ để báo hiếu ngày càng ít đi. 
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Có thể nói, tuổi tác ngày càng cao của cha mẹ đem đến 
cho chúng ta sự lo lắng hơn là vui mừng. Những điều 
chúng ta có thể làm cho cha mẹ quá ít, còn những thứ cha 
mẹ đã cho chúng ta lại quá nhiều. Vậy nên, cuộc đời này có 
một thực tế hết sức bi thương, đó chính là “con muốn báo 
đáp mà cha mẹ không thể chờ” (tử đục đưỡng nhi thân bất 

đãi). Nếu thực sự đến ngày đó, cho dù khi ấy chúng ta có 
đấm ngực dậm chân, nước mắt lưng tròng, đau khổ tự trách 
tại sao lúc cha mẹ còn sống không chịu đối xử tốt với cha 
mẹ thì cũng đã muộn. Tất cả đều đã trở thành quá khứ. 


Chi cản cha mẹ chúng ta còn sống ở đời, đó chính là 
hạnh phúc của tất cả những người đang ở phận làm con. 


Chỉ cân cha mẹ chúng ta còn sống ở đời, con cái nên 
nghĩ vẻ tuổi tác ngày càng cao của cha mẹ, và nghĩ xem 
trong khoảng thời gian hữu hạn còn lại, chúng ta còn kịp 
làm những gì cho cha mẹ của mình. Chỉ cần có lòng như 
thế, tất cả mọi mong muốn của chúng ta đều sẽ có thể thực 
hiện được. _ 


: Phụ mẫu chỉ tiên, bất khả bất tri dã. Nhất tắc đi hỷ, nhất 
tắc đĩ cụ. Hỡi những kẻ giữ phận làm con trong thiên hạ, 
chúng ta hãy ghi nhớ thật kỹ câu này. Có lẽ bắt đầu từ hôm 
nay, cha mẹ chúng ta sẽ sống vui hơn, và chính cõi lòng 
chúng ta cũng sẽ tìm được sự an ủi lớn lao. 


Chương 2 
Đạo trí tuệ 


ga Luận Ngữ, chất trí tuệ đây ắp từ đâu đến cuối 


cuốn sách. 


Trí tuệ được chứa đựng trong từng câu từng chứ của Luận 
NeG1, không dừng lại ở uài ba câu được chưng ta dẫn ra dưới 
đ2y mà nó đã thực sự trỏ thành nôi phương thúc tr duy. 


ï nhường trí tuỆ thực thụ luôn tôn tại một tiêu chuẩn hết 
súc qua! trọng là phải đối diện Uới bản tâm con gười. Khi đó, 
bạn sẽ có hứng phán đoán r4 sao? 


Cơn người 'oày nay phổi làm thế nào để có được “đại trí” 
chứ không phải là “tiểu trf”? 


IERkióae rủ rAu bÁC 


hi Phàn Trì hỏi thây thế nào là “trí”, Không Tử chỉ 
dùng hà:cBữ để đáp lại: rí nhân”, nghĩa là hiểu rõ người 
khác (Luận Ngữ, Nhan Uyên). Điều này cũng có nghĩa, nếu 
bạn hiểu về thiên thể vật lý, hiểu về sinh vât, hóa học, có 
thể bạn vẫn không sở hữu trí tuế lớn mà chỉ là sở hữu trì 
thức; còn trí tuệ thực sự luôn đòi hỏi phải đối điện với bản 


tâm con người. 


Trong một thế giới nhiêu nhương, con người thường 
dễ đi vào mê đám. Chi những người có trí tuệ thực sự 
mới có thể trầm tĩnh đối diện với từng người và với cả 
lịch sử, có thể thông qua những ngã rẽ bí mật của tâm 
linh đề bước vào khám phá những niềm vui, nỗi buồn, 
những ước mong vốn được chôn chặt trong tận 
sâu thảm của thế giới nội tâm. 


Phàn Tn lại hỏi Khổng Tử, sau khi hiểu người rồi thì 
phải làm gì? Ở đây xem ra học trÒ vẫn chưa hiểu ý thây. 

Khổng Tử lại nói: “Cứ trực thố chư uổng. Năng sử uốn§ 
giả trực” (Luận Ngữ, Nhan Uyên). “Cử trực” là cất nhắc 
những người chính trực, lương thiện, có tài năng phù hợp 
với tiêu chuẩn giá trị của xã hội, tạo cho họ một không 
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gian tốt để cống hiến. “7hố” là sắp xếp cho họ một vị trí 
một công việc nhất định. Vậy nên sắp xếp Họ vào _ trí 
nào? Đó là vị trí bên trên “ổng giả”, tức là những người 
không chính trực, không thực sự cao thượng. 


Ỷ N _ vậy câu này có nghĩa là nên sắp xếp những người 
hiển tài, lương thiện, phù hợp với tiêu chuẩn giá trị của xã 
hội vào vị trí bên trên những kẻ tham lam, ích s. Đâ 
chính là một nguyên tắc. . 


Nguyên tắc này thể hiện tính chiết trung và lòng bao 
dung của Khổng Tử về vấn đề nhân tính. Chúng ta đều 
biết, trong nhân tính hoàn toàn không tồn tại khái niệm 
thiện hoặc ác tuyệt đối, không có ai là người tốt tuyệt đối 
cũng không có người nào là hoàn toàn ác nghiệt. Khi ở 
trong những điều kiện khác nhau về thổ nhướng, khí hậu 
và hoàn cảnh xã hội thì tính thiện ác của nhân tính sửn 
thể hiện khác nhau. : 


Một người có thể không thực sự cao thượng, chính 
trực, cách làm của anh ta có thể có chút quá đáng, thậm chí 
có phản tiểu nhân, nhưng khi bạn làm việc cùng ảnh £a 
hiểu anh ta, vậy bạn có đủ sức mạnh để khiến anh ta trở 
nên cao thượng hơn, ít nhất là ở giai đoạn cùng hợp tác 
cam việc với bạn hay không? Nếu bạn có thể làm được 
điều này thì đó chính là “năng sử uống siả trực. _ 


_, Có THỘT câu ngạn ngữ rất hay: “Thành công thực sự 
ki phải là dựa uào may tắn để có được những con bài tốt, 
mà ở chỗ tuy bạn chỉ được những con bài xấu, nhưng bạn cố 
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sắng chơi tốt trong suốt uán bài”. Không phải trong suốt cuộc 
đời bạn gặp toàn những bậc chính nhân quân tử là thành 
công. Thành công thực sự là bạn từng gặp một số người 
không tốt, nhưng trong quá trình tiếp xúc với bạn, họ có 
thể nhìn thấy sự ấm áp, thiện lương của tình người, nhận 
ra sự thấu hiểu, lòng bao dung của bạn đối với họ, khiến 
những điều tốt đẹp trong họ có cơ hội được bộc lộ. Theo 
Khổng Tử, chúng ta phải “tri nhân” chính là để thực hiện 
những điêu như thế. 

Vậy làm thế nào để có thể “tri nhân”? Khống Tử nói, 
khi bạn nhìn vào một người, cân thiết phải: “Nhìn kỹ cách 
người đó làm, xét xem rieười đó làm 0ì cái gì, xem kỹ risười đó 
làm có 0ui uẻ không, như thế người đó có sì thà giấu được?” 
(Luận Ngữ, Vị chánh). 


Đôi khi có những việc dù đã hoàn thành nhưng người 
ta vẫn thấy day dứt, vẫn muốn làm tiếp; lại có những việc 
tuy chưa làm xong nhưng có người nói rằng, tôi lúc hứng 
đến thì làm, hứng hết thì dừng, ví như việc tôi đến trước 
cửa nhà bạn và hoàn toàn có thể không gõ cửa mà bỏ đi, 
ấy là bởi lòng tôi đã yên rồi. 

Vậy nên khi quan sát một người làm việc, không nên 
chỉ quan sát quá trình phát triển của sự việc, mà còn phải 
quan sát sự yên ổn trong tâm lý của người thực hiện. 


Khổng Tử không chỉ nói về tầm quan trọng của việc 
“trị nhân”, mà còn chỉ cho chúng ta cách thức để “tri nhân” 
hiệu quả. Đừng bao giờ quan sát lời nói và hành vi của 
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một người trong trạng thái tĩnh tại, cũng không nên dùng 
kiểu “tâm chương trích cú” để nói về một ai đó. Khi phán 
đoán về một người, chúng ta không chỉ nghe họ nói, mà 
phải quan sát cả hành động của họ, hơn nữa cần phải tìm 
hiểu động cơ của hành động chứ không nên chỉ dừng lại 
ở kết quả. 

Trên thế giới này, những việc chúng ta làm nhìn chung 
đều giống nhiêu mà khác ít, mặt trời mọc ra đồng, mặt trời 
lặn về nghỉ, một ngày ăn ba bữa, lập gia đình rôi sinh con, 
đại khái mọi người đều không khác gì nhau. 


Thế nhưng, nếu phân tích kỹ cuộc đời của mỗi người, 
chúng ta sẽ phát hiện có vô vàn điều khác biệt. 


Đều là ăn cơm, nhưng có người ăn chỉ để cho no bụng, 
CÓ người ăn vì mục đích thưởng thức món ăn ngon; 
đều là việc ngủ, nhưng có người vì mục đích nghỉ ngơi, 
có người chỉ vì muốn nằm mộng. 


Động cơ của mỗi người nhìn chung 
đều không giống nhau. 


Bạn cần xuất phát từ phía sau hành vi của người khác để 
tìm ra nguyên nhân thực sự. Vậy chúng ta cần quan sát 
một người như thế nào? 
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Khổng Tử nói rằng chúng ta cản thiết phải quan sát lỗi 
làm của một người, bởi lỗi lầm của mỗi người có thể cho 
thấy họ thuộc hạng người nào. 

Ngài nói: “Chỉ cần chịu quan sát lỗi lầm của một người, 
bạn có thể biết ẩược người ấy có phải là người nhân nghña hay 
không” (Luận Ngữ, Lý nhân). Ở đây, về mặt phương pháp, 
Khổng Tử đã cung cấp thêm cho chúng ta một thao tác 
mới trong quá trình “ri nhân”, là không chỉ xem xét quá 
trình của sự việc, mà còn phải xem đối tượng được quan 
sát phạm sai lầm Ở đâu. 


Chi cần đi vào xem xét lỗi lầm của mọi người, chúng 
ta sẽ thấy đó là cả một thế giới cực kỷ phong phú, thiên 


hình vạn trạng. Có thể nói, chính ở khia cạnh này, 
sự đa dạng của lòng người được thể hiện rõ nhất. 


Có lẽ ai cũng đều biết câu nói nổi tiếng của đại văn 
hào L. Tolstoy: “Các gia đình hạnh phúc chẳng khác nhau là 
mấy, nhưng các gia đình bất hạnh thì mỗi nhà mỗi cảnh”. Xét 
từ một góc độ nhất định, phải chăng có rất nhiều việc tốt 
mà chúng ta thực hiện trên thế giới này đều giống nhau? 
Ví dụ, việc đỡ già nâng trẻ, việc thực hiện một số điều trung 
nghĩa, giữ gìn chữ tín..., thực ra thang giá trị của nhiêu xã 
hội về những điều này đều giống nhau. Thế nhưng chỉ cân 
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chúng ta xem xét lỗi lâm của mọi người, chúng ta sẽ thấy 
đó là cả một thế giới cực kỳ phong phú, thiên hình vạn 
trạng. Có thể nói, chính ở khía cạnh này, sự đa dạng của 
lòng người được thể hiện rõ nhất. 


Trong cuộc đời con người, đường đời điệu vợi, có ai 
không phạm lỗi? Người quân tử thực sự không phải là 
người không phạm chút lỗi lầm nào, mà là người có thể từ 
những lỗi lầm để rút ra sự nhìn nhận về lòng người. Có 
người vì quá yếu mềm mà phạm lỗi, có người vì quá dễ tin 
người mà phạm lỗi, và có không ít người lại mắc phải lỗi 
lâm từ chính sự lương thiện của họ. 


Có một học trò hỏi Khổng Tử: “Dùng ân đúc để báo oán 
thù, thây thấy thế nào?”. Không Tử trà lời rằng nên “đùng 
chính trực để báo oán thù, đùng ân đúc để báo ân đức” (Luận 
Ngữ, Hiến uấn). Như vậy, việc “dùng ân đúc để báo oán thù” 
chẳng phải là sai lầm sao? 


Có nhiều người vì quá nhân từ mà thường xuyên bị kẻ 
khác làm hại. Đây cũng là một kiểu sai lầm. Từ kiểu sai 
lâm này, chúng ta dễ dàng nhìn rõ sự lương thiện sâu sắc 
tồn tại trong lòng người. 


Thế nên Khổng Tử mới nói rằng, thông qua quan sát 
chúng ta có thể biết được đối tượng có phải là người nhân 
nghĩa hay không. Cách nhìn nhận con người này hết sức 
thú vị, nó có thể vượt qua giới hạn của thời gian để thích 
ứng với bất ky thời đại nào. 


KHÔNG TỦ TÂM ĐÁC 


Khi đối diện với lỗi làm, chúng ta phải quan sát chúng 
ra sao? Có hai điều hết sức quan trọng chúng ta cần chú ý. 
Thứ nhất là thái độ của đối tượng sau khi phạm lỗi. Theo 
quan điểm của Tử Cống, một học trò của Khổng Tử, không 
phải bậc quân tử là không phạm lỗi, việc phạm lỗi của 
người quân tử không khác mấy với việc bị ăn dân của mặt 
trời hay mặt trăng. Mặt trời dù có chói chang đến mấy vẫn 
bị nhật thực, mặt trăng dù thanh sạch đến chừng nào vẫn 
xuất hiện nguyệt thực. Đã làm người thì ai chẳng có lỗi 
làm, chỉ có điều “biết sửa chữa thì sau khi sửa sai, không 
những tốt uẫn hoàn tốt trà còn được người khác ngưỡng Uon§ ` 
(Luận Ngữ, Tử Trươn8). 


Vậy nên, người quân tử đ,á tắc uật đạn cải” (Luận 
Ngữ, Thuật nhi), sai thì cũng đã sai, chớ sợ việc sửa lỗi; 
“quá nhi bất cải, thị vị quá hĩ” (Luận Ngữ, Vệ Linh Công), có 
lỗi mà không sửa, ấy mới thực sự là lỗi. Điều này hết sức 
quan trọng, bởi đã phạm lỗi rồi thì điều quan trọng là lập 
tức phải sửa. 

Thứ hai, người quân tử thực thụ còn có một đặc điểm 
là “bất nhị quá” (Luận Ngữ, LĨns đã), nghĩa là không được 
phép phạm một lỗi hai lần. Trong cuộc đời, một người 
hoàn toàn có thể phạm lỗi, thế nhưng lỗi làm cũng cần 
phải “khác biệt” một chút, không thể cứ phạm đi phạm 
lại một lỗi. 


So với việc quan sát thành tích, quan sát lỗi lầm của 
một người chẳng phải là sâu sắc và dễ nhận thấy về người 


đó hơn sao? 
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HH việc không giống nhau trong những tình 
huống khác nhau có thể dẫn đến sai lâm, thế nhưng bạn 


cần thiết phải rút ra bài học kinh nghiệm, dứt khoát 
không để bị trượt ngã hai lân ở cùng một vị trí. 


Tuy nhiên, thông qua những cách “fr¡ nhân” nêu trên 
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"3m _ cùng mà chúng ta thấy được có thể hoàn toàn 

ï ông giống với kết quả của thực tế. Vậy phải nhìn nhận 
vấn đề này ra sao? _ | 


Chẳng hạn ở khu vui chơi, có một nhóm người tham 
sư trò đua xe, trong đó có một tay đua mới lái xe đạt tốc 
độ cực nhanh, bỏ lại các tay đua khác rất xa. Bạn hỏi anh 
Ữ tại sao lại chạy xe nhanh như thế, có thể anh ta sẽ nói: 

lôi luôn chạy theo tốc độ, bản thân tôi cảm thấy như uậy Đổi 
chưa đu nhanh”. Thực tế, anh ta đã đạt vị trí dẫn đầu. 


Nhìn thấy một người khác lái xe rất chậm ở phía sau 
bạn hỏi anh ta tại sao lại lái chậm như vậy. Anh ta có thể 
sẽ trả lời bạn rằng: “Thế mà tôi đã tưởng như gió thối điện giật 
Tôi, đây chính là tốc độ cao thất của tôi, từ trước tới nay Hồi 
chưa từng có trải nghiệm nào nhanh như thế”. Thực tế, anh ta 
đã lái xe ở vị trí sau cùng. bí 


¬ HẠ TH hợp trên đây nói lên điều gì? Thời khắc 
lện tại ho THột người mang theo giá trị và những dấu ấn 
trong cuộc sống quá khứ của anh ta. Những điều mà anh 
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ta cảm nhận được ở hiện tại có quan hệ mật thiết với hệ 
tham chiếu xét từ góc độ tâm lý của chính mình. Người 
cảm thấy mình lái xe quá nhanh có thể trên thực tế là rất 
châm, còn người từ góc độ tâm lý cảm thấy mình vẫn 
chậm thì trên thực tế lại đạt đến tốc độ nhanh nhất. 


Vậy nên khi quan sát một người, tùy theo chúng ta chú 
ý đến những hiện tượng bên ngoài hay bên trong nội tâm 
của họ mà sẽ thu được kết quả có sự khác biệt lớn. Không 
Tử nói, khi quan sát một người, cần “in kỹ cách risười đó 
làm, xét xem risười đó làm 0ì cái §ì, xen kỹ người đó làm có Uwi 
vẻ hông” thực ra chính là chỉ cho chúng ta biết phải làm 
thế nào để đạt đến đại trí. 


Nếu đã đạt tới đại trí rồi, chúng ta sẽ dùng nó vào việc 
øì? Dĩ nhiên không đơn thuần chỉ để chúng ta có đủ tư 
cách phẩm bình người này hay người kia, mà quan trọng 
hơn là để chúng ta biết cách dùng người như thế nào. 


Tử Lô là một nhân vật dũng cảm hơn người nhưng có 
phân khiếm khuyết vẻ mưu trí. Có lần ông hỏi thầy rằng: 
“Thây ơi, nếu bây giờ thầy cằm quân ra tận, thây sẽ chọn ai để 
cùng ẩi uới thây?” (Luận Ngữ, Học nhi). Có lẽ khi ấy Tử Lộ 
nghĩ, thây ta là một nho sinh chân yếu tay mềm, khi dẫn 
quân đánh trận chắc chắn phải chọn một người dũng mãnh. 

Khổng Tử trả lời: “Bạo hổ phùng hà, tử nhì uô hối giả, 
nô bất đữ dã” (Luận Ngữ, Thuật nhỉ). “Bạo hố” chỉ việc tay 
không đánh hổ. “Bằng hà” chỉ một dòng sông rộng, nước 
chảy xiết, trên sông không có cầu, cũng chẳng có thuyền, 
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thế mà có người dám bơi qua sông. Không chỉ dám làm 
hai việc như trên, anh ta còn vỗ ngực thẻ rằng chết không 
hối tiếc. Nếu một người đứng trước ba quân mà thể hiện 
như thế, Không Tử sẽ nói: “Tu chắc chắn không chợn hắn đi 
cùng, ta cũng không dùng đến những người như thế” 


Không Tử dùng người như thế nào? Ông chỉ rõ tiêu 
chuẩn dùng người của mình: “Tất đã lâm sự nhi cụ, hảo mưu 
nhỉ thành giả đã” (Luận Ngữ, Thuật nhi). Ở đây, “lâm sự nhi 
cụ. nghĩa là trong lòng biết sợ trước khi sự việc xảy l 


Chúng ta thử hình dung, mỗi khi giao nhiệm vụ 
lười lãnh đạo có thể phải đối mặt với hai loại người: lộ 
=...ó nhất vừa nghe sơ qua đã lập tức vỗ ngực Tới: 
” lãnh đạo yên tâm, tôi sẽ trong 24 siờ đồng hồ làm xơng ` 
công Uiệc của 42 siờ đồng hô, bảo đẩm sẽ hoàn thành công tiệc 
nếu không tôi xin chịu hoàn toàn trách nhiệm, xin cú tin nưởn : 
ở tôi”. Loại người thứ hai sẽ đứng yên lặng nghe kỹ yêu dán 
của lãnh đạo, cuối cùng nói: “Công tiệc của lãnh đạo giao 
quá lớn, xin cho tôi thời gian uè sưu tập tư liệu, sau đó sẽ lựa 
chọn phương án khả thi. Tôi sẽ cố sắng hoàn thành nhiệm tự : 
Đứng trước hai loại người này, bạn sẽ chọn ai? . 


Loại người thứ nhất thuộc loại “bao hổ phừng hà”, còn 
loại người thứ hai chính là “lâm sự nhì cụ”. 


Kiểu người tỏ ra hoàn toàn không sợ bất cứ thứ gì 
miường khiến người ta sợ hãi nhất. Thế nhưng, lo lắng 
tùng cân có mức độ nhất định, bạn có nên sợ đến mức 
đánh trống rút quân không? Bạn quyết định không làm 
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việc này nữa? Rõ ràng nếu không có giới hạn, sợ đến mức 
từ bỏ ý định thực hiện, thì át là không nên. 

Vậy nên vẫn còn bốn chữ mà Khổng Tử muốn nhấn 
mạnh: “hảo mưu nhỉ thành”. Nghĩa là một khi bạn thực sự 
xem trọng một việc và quyết định nhận thực hiện nó thì 
bạn phải dùng trí tuệ để tính toán từng bước một cho đến 
khi công việc hoàn thành. Đó chính là loại người được 
Khổng Tử sử dụng. 


Trong xã hội ngày nay, nhiều khi chúng ta nhìn thấy 
những người bày tỏ quyết tâm bằng cách vỗ ngực xưng tên, 
ăn to nói lớn, thử hỏi chúng ta có thể tin tưởng rằng họ 
thực sự coi trọng công việc hay không? Chúng ta có thể tin 
vào tính khả thi của công việc khi giao cho họ hay không? 


Nước Pháp từng nêu ra một câu hỏi trắc nghiệm có 
thưởng như thế này: “Nếu như cung điện Louwre không may 
bị cháy uà bạn chỉ có thể cứu tột búc danh họa đuy nhất, Uuậy 
bạn sẽ chọn tác phẩm nào?”. 


Câu hỏi nêu ra, mọi người tranh nhau trả lời, hâu hết 
đều tập trung vào bức Møơna Lisa, họ khẳng định sẽ cứu 
bức tranh ấy. Thế nhưng, giải thưởng lớn này cuối cùng 
được trao cho nhà văn Pháp nối tiếng đương thời là Jules 
Verne. Câu trả lời của Jules Verne là gì? Ông nói, mình sẽ 
cứu bức tranh gần cửa thoát hiểm nhất. 


Mơna Lisa ở đâu? Những người từng tham quan điện 
Louure đều biết, bức tranh ấy được trưng bày ở một đại 
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sảnh thuộc tâng hai, và là một bức tranh có kích thước 
không lớn. Chúng ta thử nghĩ xem, một khi hỏa hoạn xảy 
ra, trong tình trạng khói đen cuồn cuộn, tất cả mọi người 
đều đổ xô ra ngoài mong có thể thoát thân, một mình bạn 


- chạy ngược dòng người, sau đó chạy thẳng lên lầu hai, e 


rằng bạn chưa kịp sờ đến bức tranh Møna Lisa äđó thì bạn 
đã bị thiêu cháy từ lâu. 


Trong tình huống này, bạn phải làm sao? 


Hết sức đơn giản, bước thứ nhất bạn phải tìm cho ra 
cửa thoát hiểm, để giúp chính mình thoát khỏi biển lửa; 


- bước thứ hai bạn tiện tay giật được bức tranh nào thì cứu 


lấy bức tranh ấy. Đây mới chính là cách xử trí của người có 
trí tuệ lớn. 


Người có trí tuệ lớn không võ ngực đảm bảo một điều 
gì đó, họ cũng không nghĩ rằng âm thanh to vang ra có 
thể thay cho phẩm chất của mình. 


Làm sao có thể thực hiện thành công việc “tri nhân”? 


Chúng ta nên đặt niềm tin vào “ đại trí” hay “tiểu trí”? 
Thực ra, sự khác biệt giữa “ đại trí” và “tiểu trí” đôi khi 


chỉ thể hiện duy nhất ở thái độ ứng xử. 
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Tôi từng đọc một câu chuyện hết sức thú vị kể rằng có 
một góa phụ giàu có, tài sản của bà ta có đến ức vạn. Bà rất 
quý trọng sinh mạng của mình nên muốn tuyển một tài xế 
có khả năng lái xe thật tốt. Người quản gia của bà qua rất 
nhiều làn lựa chọn, cuối cùng chọn Ta ba người trong cả 
nước. Kỹ thuật câm lái của ba người này đều tương đương 
nhau, đều đáng xếp vào hạng nhất. 

Đứng trước ba ứng viên này, người quản gia không thể 
quyết định được, bèn dẫn cả ba đến trước mặt bà chủ để 
bà tự quyết định. Bà lão hỏi cả ba người: “Nếu trước mắt 
chúng ta là một uục sâu, với khả năng của anh, anh có thể đừng 
xe cách uực thẳm bao xa?”. 

Vừa nghe xong câu hỏi, người tài xế thứ nhất lập tức trả 
lời: “Kỹ thuật của tôi cực tốt, tôi có thể đậu xe ở tị trí cách bờ 
vực một tt”. 

Người tài xế thứ hai trả lời: “Kỹ thuật của tôi còn tốt hơn cả 
anh ta, tôi có thể khống chế cho xe dừng cách Uực thắm 30 cm. 

Người tài xế thứ ba nghĩ một lát rồi nói: “Khi còn cách 
bờ ưục rất xa, chỉ cần nhìn thấy bờ uực là tôi lập túc sừng %e, 
tôi chắc chắn sẽ không lái tới sằn đó”. 

Kết quả, bà lão quyết định chọn người tài xế thứ ba. 

Tại sao lại như thế? Đáp án nằm ở thái độ của ba 
người. Hai người tài xế đầu ỷ mình lái giỏi, muốn khoe 
tài, như thế rất khó để không xảy ra chuyện. Riêng người 
tài xế thứ ba hiểu điều gì là quan trọng nhất trong hoàn 
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cảnh đó, chính là sự an toàn, vậy nên anh ta quyết không 
đem khả năng của mình ra khoe khoang. 


Có thể nói, đây chính là sự khác biệt giữa đại trí và tiểu trí 


L2M gian rất hiếm người đại trí, vậy chúng ta có nên 
dùng những kẻ tiểu trí không? Kẻ tiểu trí có thể làm 


được những gi? 


“Tri nhân” thể hiện ở chỗ chúng ta biết đem những 
người khác nhau sắp đặt vào những vị trí khác nhau, để 
;ói người đều tìm thấy vị trí thích hợp của mình. Khổng 
Tử cũng từng đề cập đến vấn đề này, ông nói: “Người quân 
từ không có tiếu trí, nhưng có thể đảm trách tiệc lớn; tiểu nhân 
không thể đảm trách uiệc lớn, nhưng lại có tiểu trí” (Luận N si 
Vệ Linh Công). Ý nghĩa câu này muốn nói chính là mỗi 
người đều có một vị trí thích hợp của mình. 


Thế nào là người quân tử thực sự? Theo tiêu chuẩn mà 
Không Tử thường xuyên đề cập, người quân tử chính là 
người có lời nói thô uụng trà làm việc hiệu quả” (Luận Ngữ 
Lý Nhân), hay “làm việc hiệu quả uà thận trọng trong lời nói” 
(Luận Ngữ, Học nữ). _ 


EODE Từ cho rằng bậc quân tử thường đều là những 
__— không nhiều lời, không thích cuồng ngôn, vậy nên 
Q: Cương cường, kiên rishị, mộc mạc, ít lời, gần với đạo 
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nhân” (Luận Ngữ, Tử Lộ). Người này có thể không giỏi 
đường ăn nói, nhưng lại là người hết sức cương nghị, quả 
cảm và mộc mạc. Đây là dạng người mà bạn có thể giao 
nhiệm vụ lớn, và chắc chắn họ sẽ dùng toàn bộ tinh lực 
của mình để hoàn thành công việc. 


Thế nhưng phải chăng loại người này hoàn toàn không 
có chút khuyết điểm nào? Tất nhiên họ vẫn có khuyết 
điểm, nhưng bạn không thể dùng tiểu trí để đánh giá về 
con người họ. Trong xã hội ngày nay có rất nhiều việc dành 
cho những người thuộc loại tiểu trí. Ví dụ trong kinh 
doanh, việc đón tiếp và chiêu đãi khách hàng thường cân 
người môm miệng nhanh nhảu, khéo léo, biết nói những 
câu làm đẹp lòng khách. Những việc này người quân tử 
thường không thạo, nhúng tay vào có khi lại hỏng việc. 

Khồng Tử nói, “tiểu nhân khả tiểu tri nhỉ bất khả đại thụ, 
có nghĩa là một số người tuy thuộc hạng tiểu nhân không 
thể làm việc lớn nhưng vẫn có chỗ dùng. Tiểu nhân cũng 
có sở trường của mình, ở đây là khả năng ăn nói, giỏi chiều 
lòng người. Họ có thể hoàn thành rất tốt những việc nêu 
trên, thế nhưng đừng nghĩ rằng vì họ làm tốt những việc 
này mà giao việc lớn cho họ, bởi người thực sự có thể làm 
được việc lớn không thể quá giảo hoạt, thiếu trung thực. 


“Trị nhân” chính là đề sử dụng con người và xếp 


mỗi người vào đúng vị trí của họ. 
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_ ở Bột cầu ngạn ngữ rất hay: “Trên thế sian này khôn 
có Uật Uô dụng. Cái bị sợi là uật uô dụng chẳng qua chỉ là ' 
mớ tài sản có giá trị bị đặt sai tị trí”. Con người cũng vậ kề 
bạn có dám chắc rằng một người nào đó nhất Fườn 


. thành công ở một cương vị nào đó? Điều quan trọng Ở đây 


: ` " . ? kở 
chính là bạn phải hiểu khả năng của người đó và bố trí 


“anh ta vào một vị trí phù hợp. 


Do " vào những chỗ không giống nhau mà đôi khi 
Đột "se trở nên quá ngắn, trong khi có những lúc m 
= lại trở nên quá dài. Vậy phải chăng khi đem thước và 5 
ứng EHnE vào những vị trí thích hợp, chúng ta có thể trá h 
được điểm yếu và phát huy được điểm mạnh của thườni 


: Bay cả những người được đánh giá là cao thượng và 
có trí tuệ nhất cũng không thề thích hợp với mọi vị trí và làm 


được mọi việc. Bởi vì, con người không phải là vạn năng 


ị Có Tê thí nghiệm hết sức thú vị như sau: dùn hai 
_" thủy tinh miệng rộng, một bình đựng hằm s“ ' 
_nt, một bình đựng năm con nhặng. Cả hai bình đều án 
đáy EiMn quay về phía ánh sáng, còn miệng bình qu » 
theo chiều ngược lại. Sau đó tiến hành đi sát Hộ m= 
chọn của nhặng và ong trong bình. le 


_ Mà: nhặng, hoàn cảnh sống của ong mật khá tốt 
ng hợp tác cùng nhau làm mật, và là loài có ý thức tổ 
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chức kỷ luật cao. Dường như chúng có sự nhận thức logic, 
thế nên chúng kiên trì tin rằng cửa ra là ở phía có ánh sáng. 
Kết quả là năm chú ong mật đều bị chết, bởi chúng liên tục 
lao vào đáy bình. Dù không thể thoát thân nhưng chúng 
vẫn kiên quyết không thay đổi hướng bay. 


Dân gian thường nói “loài nhặng không đâu. Năm 
con nhặng bị nhốt trong bình chính là một ví dụ. Cả năm 
con đều thoát ra khỏi bình, bởi vì chúng không nhất thiết 
cứ phải bay về phía ánh sáng. Chúng bay khắp mọi 
hướng có thể, hướng nào thoát thân được thì sẽ bay theo 


hướng đó. 


“Trị nhân” cần phải xuất phát từ việc hiểu mình đến 
việc hiều người, để tất cả mọi người đều được xếp đúng 


vị trí của mình. 


Thí nghiệm này cho thấy chúng ta không thể dùng 
phán đoán riêng để quy kết rằng tất cả mọi việc tốt đêu chỉ 
có thể hoàn thành bởi những người cao thượng, có tài 
năng. “Tri nhân” cần phải xuất phát từ việc hiểu mình đến 
việc hiểu người, để tất cả mọi người đều được xếp đúng vị 
trí của mình. Đó mới là trí tuệ thực sự. 

Con người nên dùng trí tuệ vào việc gì trên thế giới 
này? Điều đó tùy thuộc vào mỗi chúng ta. Không Tử hoàn 
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toàn Tp đưa ra hướng giải quyết đơn nhất rồi bắt moi 
người phải tuân theo. | 


ì Không Tử nói: “Có những người trải qua Einh nghiệm một 
đời ãã luyện thành đạo Iruns dung. Loại người này rất rốt 
| ứng ta nên qua lại uới họ”. Thế nhưng, nếu trong số bạn 
bè của bạn lại không có những người như vậy thì bạn hải 
"mm sao? Khổng Tử cho rằng: “Tất đã Cuỗng quyển hô! Kơn 
giả tiến thủ, quyến eiả hữu sở bất vị dã” (Luận Ngữ Tử HH 
về s Khổng Tử là nếu không tìm thấy người XP theo 
_.o của đạo trung dung thì có thể kết ban với 'cuỗn 
giá. hoặc “quyến giả”. _ : 


⁄ Ầ 
Cu ^ x. Ð J/ ` * « ^ ` z À 
0$ giá là người luôn tìm cách cầu tiến. Còn 


CUẾ /j ¬ø LỆ 2 ¿4 ` `és ^ ^ 
quyến giả là người luôn thân trọng, biết cân nhắc trước 


` hành động. Vậy tại sao Khổng Tử khuyên bạn nên kết 
a Su : : _ ` r§ ` #., "È Ầ | 
ậ _ = hai loại người này? Ay là bởi, “cuông giả” giàu chí 
¡ ^ ~ ~“ ^ °..A^ 

€n thu nên sẽ quyết tâm thực hiện mọi việc đến cùn 
còn “quyến øiả” luôn cẩ : hoá : 
` &¡Z_ tuÔn cân trọng nên dứt khoát không chịu 
làm việc xấu. | 


: Bạn cân thấy rõ là mình cần được bạn bè bổ sung ở 
phương diện nào. Nếu bạn là người nhu nhược, có mấy 
người bạn thuộc loại “cuởng øiả” bệ G 

1i “cuỗn ắ ăn È 
"-... Š &i4_ bên cạnh, chắc chắn họ 

3 _ ệ bạn. Còn nếu bạn là người hấp tấp, làm 
TẾ ìếh suy nghĩ, bạn cần có thêm vài người bạn thuộc 
Oại “quyến øiả” để ắ lều øì nê | . 
_. q } Hy đề họ nhắc bạn điều øì nên làm, điêu øì 

Ông nên làm. 
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Tất nhiên không thể đem “cuông giả” và “quyến giả. SO 
sánh với người đắc đạo trung dung. Đạo trung dung có thể 
xem là trạng thái hoàn mỹ, thế nhưng trong cuộc sống làm 
øì có nhiều sự hoàn mỹ như thế? Làm gì có ai sinh ra đã 
được cuộc đời chuẩn bị sẵn cho mình thật nhiều bạn tốt 
cùng một công việc tốt? Đâu có người nào suốt đời chỉ 
bước trên con đường rải đây hoa tươi êm đẹp và vinh 
quang? 


Trí tuê thực sự là khi gặp bất kỳ người nào bạn cũng 
đều có thể nhận ra những ưu điểm ở họ, và dùng chúng để 
bổ sung cho những khiếm khuyết của mình. Đông thời, 
những sở trường mà bạn sở hữu có thể phát huy tác dụng 
“năng sử uổng giả trực” khiến cho những người vốn không 
thật tốt, không thật lương thiện cũng dân thay đổi. 


Vậy “đại trí” từ đâu mà cói Khổng Tử nói, trí tuệ của 
con người có thể thông qua học tập mà có. Thực tế cho 
thấy, có rất nhiều người vì không được học nên đã liên tục 
rơi từ mê làm này đến mê lầm khác. 

Khổng Tử nói: “Cái hữu bất tri nhỉ tác chỉ giả, nã 1ô thị 
dã” (Luận Ngữ, Thuật nhỉ). Ở đây, ý ông là có một loại 
người tuy bản thân họ có không mấy kiến thức, cũng 
không phải bậc đại trí nhưng lại thích võ đoán. Khổng Tử 
sẽ không làm những việc như thế. 


Khống Tử nói tiếp: “Đa uăn, trạch kỳ thiện siả nhỉ tùn§ 
chỉ; đa kiến nhi thúc chỉ; tri chỉ thứ đã” (Luân Ngữ, Thuật 
nhi). Câu này có nghĩa là, chẳng qua tôi nghe nhiều, mỗi 


¬-ăœĂẳẲẳửư ẻ AớộẹAAỹẠ TẹYx9ra---n=m====.ễỶễAaAÄAÄẼa.: 


khi nghe được những điều hay tôi sẽ học theo; tôi chú ý 
quan sát môi khi nhìn thấy những việc tốt, tôi sẽ ghi chép 
lại; nhờ đó, tôi không ngừng tiến bộ, dù đây chỉ là loại trí 
tuệ thứ cấp. _ 


Tại sao Khổng Tử lại cho đây là loại trí tuệ thứ cấp? Vì 
theo Khổng Tử, trí tuệ mà con người có được bao gồm bốn 
cấp. Thứ nhất là “sinh nhi tri chi giả”, tức loại trí tuệ sinh ra 
đã có. Thứ hai là “học nhi tri chỉ giả”, tức loại tri thức phải 
thông qua học tập mới biết được. Thứ ba, là “khốn nữ học 
chỉ, tức loại tri thức có được khi con người cần phải lập 
tức tam hiểu về một mảng tri thức nào đó khi họ gặp điêu 
khó hiểu trong cuộc sống. Loại cuối cùng là “khốn nhỉ bất 
học”, tức là dù ở bất kỳ tình trạng mê làm nào cũng không 
chịu học, đó cũng là khi bạn chịu thua số phận. Khổng Tử 
thông qua nghe nhiều, nhìn nhiều để học nên rõ ràng ông 
thuộc loại thứ hai. 


Bốn cấp bậc nêu trên mới nhìn có vẻ rất dễ phân định 
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nhưng dễ gây thắc mắc cho mọi người nhất chính là tâng 
bậc thứ nhất: ai vừa mới sinh ra mà đã có đây đủ trí tuệ? 


Người được xem sinh ni tri chỉ giả” là người có ngộ 
tính cực cao. Nếu “học nhi tri chỉ giả” thấy một chỉ biết một 
thì sinh nhỉ tri chỉ giả” là người thông qua ngộ tính có thể 
học một biết ba, họ có thể tự thông suốt nhiều vấn đề mà 
Không cần đến thây. Chính vì có khả năng thâu tóm nhiều 
vấn đề trong hoạt động tư duy nên họ được xếp vào bậc 
cao nhất. Thế nhưng, loại người này rất khó gặp trong đời. 
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Khổng Tử là người học rộng, nhưng ông cũng không dám 
thừa nhân mình là “sinh nhi tri chỉ øiả”, mà chỉ tự nhận 
mình là “học nhi tri chỉ giả”. 


Hiện nay đang là thời đại bùng nổ của tri thức, tri thức 
đóng vai trò hết sức quan trọng FOP§ đời sống. Thế nhưng 
có một thứ còn quan trọng hơn cả tri thức - đó là trí tuệ, 
và một thứ khác còn quan trọng hơn cả trí tuệ - đó là kinh 
nghiệm. Mà trong kinh nghiệm, ngộ tính là điểm quan 


trọng nhất. 


Điều này cũng có nghĩa là để nâng cao kinh nghiệm, 
vận dụng kinh nghiệm phù hợp với thời thế và hướng tới 
xây dựng cho mình loại trí tuệ mà người khác không thể 
thay thế được, chúng ta cần phải không ngừng nâng cao 
ngộ tính của chính mình. Vậy muốn đạt tới bậc cao nhất 
đó, chúng ta phải làm gì! 


Hết sức đơn giản, chúng ta chỉ cân đem mọi thứ trên 
thế giới này liên kết lại với nhau trong quá trình tư duy 
của mình. 


Vào tháng 12 năm 192, nhà khí tượng học người Mỹ 
tên là Lorentz trong bài diễn thuyết tại Hội thảo xúc tiến 
nghiên cứu khoa học Mỹ tổ chức tại Washington đã nêu ra 
một quan điểm nổi tiếng như sau: chỉ cần một con bươm 
bướm võ cánh ở Braxin, thì ở bang Texas thuộc nước Mỹ 
có khả năng xảy ra một trận lốc xoáy. Đây chính là “hiệu 
ứng cánh bướm” mà mọi người hay đề cập. 


Tại sao việc bươm bướm đập cánh lại có thể dẫn đến 
một cơn lốc xoáy Ởở mãi tận nơi xa? Ấy là bởi vạn vật trên 
thế giới này đều có mối quan hệ mật thiết với nhau. Nếu 
bạn không nhìn thấy những mối quan hệ như thế, đó là 
do ngộ tính của bạn chưa đủ. 


Khi ngộ tính của bạn đủ cao, kinh nghiệm có thể dẫn 
dắt bạn tìm ra cách thức đơn giản nhất để giải quyết dễ 
dàng những vấn đẻ hóc búa. 


Tôi còn nhớ giai đoạn đầu trong lịch sử nhà nước mới 
ở Trung Quốc có một câu chuyện khá thú vị. Khi ấy, một 
Sở nghiên cứu nọ nhận được một cỗ máy do Liên Xô sản 
xuất có cấu tạo hết sức phức tạp. Mọi người muốn tìm hiểu 
cấu tạo của máy, bèn đem máy tháo rời. Sau khi tháo ra, 
tất cả các kỹ sư đều kinh ngạc vì bên trong thân máy có 
đến gần một trăm ống nhỏ, và trên hai vòng đĩa có rất 
án ống nối nhưng không ai phân biệt được ống nào 
nối với õng nào. 


Trong tình huống này, mọi người đều cảm thấy không 
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thể tiếp tục tháo. Tất cả mọi kỹ sư đều đã dùng hết trí lực 
của mình nhưng vẫn không ai nắm được cấu tạo của máy. 


Đúng lúc này, ông lão gác cổng của Sở xuất hiện, ông 
chỉ cần dùng hai món đỏ đơn giản là đã có thể giải quyết 
rốt ráo vấn đề. 

Ông lão dùng cái gì? Một cái là tấu thuốc ông lão câm 
trong tay, cái còn lại chính là mẩu phấn chuyên dùng để 


mn KHÔNG TỦ TÂM ĐẮC 


viết lên tấm bảng đen nhỏ trong phòng thông báo. Ông 
lão rít sâu một hơi thuốc rồi phì khói thuốc vào trong một 
ống nhỏ, chỉ một lát sau một ống nhỏ ở đầu bên kia có 
môt làn khói bay ra, ông lão liên đánh số 1 vào cả hai đầu 
ống. Kế đó ông lại rít một hơi thuốc, lại đem khói thuốc 
phì vào một ống, một ống khác ở đầu bên kia lại có khói 
bay ra, ông lại tiếp tục đánh số 2 vào hai đầu ống. Cứ như 
thế ông lão tìm ra tất cả các ống nối thông với nhau. 


Dưa vào đâu ông lão có thể giải quyết được vấn đề hóc 
búa này? Đương nhiên không phải là chỉ dựa vào những 
tri thức học được, mà phải từ sự kết hợp của kinh nghiệm 
với ngộ tính mới có thể sáng tạo ra một phương pháp hữu 
dụng đến thế. Ngộ tính trong câu chuyện nêu trên chính 


là đại trí. 


Tri thức là nền tảng của trí tuệ, nhưng không hẳn cứ 
có tri thức là có trí tuệ. 

Người thực sự có trí tuệ tuy có thể học được từ những 
nhân tố bên ngoài nhưng trước hết phải có sự tu dưỡng 
không ngừng của bản thân. Sự tu dưỡng không ngừng 
từ khía cạnh nội tâm của cá nhân là gì? 


Trong cuộc đời mình, Khổng Tử đã khắc phục hoàn 
toàn bốn khuyết điểm lớn của bản thân: ˆ Vô ƒ, vô tất, Uô cố, 
0ô nsã” (Luận Ngữ, Tử Hãn). 


: Thứ hai, “uô tất”, là khôn 
tất yếu. Khổng Tử k 
một việc theo một c 
quả nào đó. 


x 8 trông đợi vào một quy luật 
Ô .< ^ À 

| mm: mno GIØ Yêu câu ai phải làm 
ách nhất định để có được môt kết 


: Thứ ba, “0ô cố”, tức là khôn 
giữ khư khư ý kiến của mình 
quy luật biến hóa của sư việc 
hướng phát triển của sự việc. : 


8 bao giờ cố chấp, không 
Không Tử luôn tôn trọng 
từ đó mới từng bước tìm ra 


Thứ tư, điều hóc bú 
; điều hóc búa nhất, là “yô „eã” 
26L Z1 6 7C CHỦ HO 
(quên kếxuệg xơ, tình đạt tới cảnh giới -VOng ngà" 
tượn : LÀ 0äH Về một sự vật, hiệr 
zng khách quan. Điều này là vô cùng khó khăn Mix 


Con 3i muốn đạt đế 
= „e2 ke đạt đến đại trí cần phải quay về chất 
chính bản tâm của mình, để xem bản thân đã đạt 
đến cảnh giới nào. l 
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Cuộc sống ngày nay hết sức đa dạng và phức tạp, cơ 
hội mà nó đem tới cho con người cũng rất phong phú. Do 
vậy, sự cố chấp trong chúng ta cũng ngày càng ít đi, vì con 
người ngày càng có nhiều sự lựa chọn hơn trong thế giới 
đa dạng đó. 


Thế nhưng, ngày nay có những đứa bé mới vừa bốn 
năm tuổi, cha mẹ đã mớm cho chúng nói những câu như: 
“mai sau lớn lên tôi sẽ học Đại học Bách Khoa”, "tôi sẽ 0ào học 
Đại học Y Dược”. Đến khi đứa bé sáu bảy tuổi, chúng lại 
nói “tôi nhất định sẽ thi uào khoa Điện tử, Đại học Bách 
Khoa”, hoặc “tôi sẽ thi uào khoa Nha, Đại học Y Dược”. Cha 
mẹ chúng ta luôn mong muốn con cái sớm lập chí, nhưng 
nhìn từ khía cạnh khác, cái gọi là “tất” và “cố” sẽ ngày một 
ăn sâu vào tâm lý con trẻ. Điều này cũng có nghĩa, nếu sau 
này không thi được vào khoa Điện tử của Đại học Bách 
Khoa, hay khoa Nha của Đại học Y Dược, đứa bé sẽ cho 


rằng mình đã thất bại. 


Đôi khi chúng ta cần phải thay đối cách tư duy vấn đẻ. 
Ví dụ, cuộc đời con người cân có một phương hướng rõ 
ràng, nhưng chúng ta không thể chỉ nhấn mạnh vào một 
mục tiêu duy nhất. Điều này sẽ giúp bạn có cái nhìn thông 
thoáng hơn rất nhiều. n 


Mục tiêu của chúng ta là gì? Nói cho cùng, mục tiêu 
chỉ là một điểm cụ thể mà ở thời điểm hiện tại chúng ta 
cần vươn tới, và khi chúng ta có thể chạm vào điểm ấy thì 
xem như đã đạt mục tiêu. 


Đạo Trí Tuệ 27. 


¬ han Phương hướng Ga thế nào là xuất phát từ chúng 
Ũ Ứ mục tiêu đó nghiêng về bên trái khoảng 10 đề 
nghiêng về bên phải khoảng 10 độ, chỉ cân “và. { : 
cái chạm vào bất kỳ điểm nào trong khoảng 20 đô li h 
chúng cũng sẽ thuộc phương hướng của chúng ta tuệng 


1rong cuộc đời, nếu biết đ 


khoan dung, chúng ta sẽ dẹ 
không đáng có. 


ảnh cho mình một thái độ 
P bỏ được những sự cố chấp 


với những suy nghĩ 
n thân một phương 


Có lẽ chú ẽ thắc mắc rà 
2m chúng ta sẽ thắc mắc răng phải làm thế nào thì 
-! HEHƠI mới có thể đạt đến cảnh 8iới “vô ngã”? 


lr ~ ? ` . ÀÂ 
` rong ngữ lục của nhà Thiên có nhiều đoạn vấn đá 
thú vị, nghe những lời này chú : hi 


Tà Ha) ng ta sẽ dễ đà 
'28E 2shbg đàng có sự cảm 


Có một đệ tử tới hỏi mỘt VỊ cao t 
mới có thể 2 ải it?” 
tạ ó thê đạt đến sự siải thoát?” Thực ra đây là vấn đè gâ 
ÚC m “4 ` Dng _" 
w ác trong lòng rất nhiều người. VỊ cao tăng chỉ hỏi 
ai anh ta một câu: “Là a¡ đã trới co'?”, ị 


ảng: “Cơn phải làm. øì 
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Đệ tử hỏi tiếp: “Nơi đâu mới là tịnh thổ thực sự?". Cao 
tăng đã hỏi lại anh ta: ' Là đi đã ô nhiễm con?”. 

Đê tử lại hỏi: “Thế nào trới ñược xem là niết bàn thực sự? . 
Cao tăng lại hỏi: “Vậy ai đã đem sự sống, cái chết cho con?”. 


Con người cần được học tập từ bên ngoài, và bên 
trong có sự giác ngộ triệt đề của bản tâm. Một khi đã đạt 
tới sự hòa hợp của bên trong và bên ngoài thì chúng ta 


văn cần đến một số cách thức hữu hiệu để vận dụng vào 
cuộc sống của mình. 


Về cách thức, Khổng Tử đã chỉ rõ cho chúng ta trong 
Luận Ngữ: “Ngô hữu trí hô tai? Vô trí dã. Hữu bỉ phu uấn 1 
noã, không không như dã, ngã khấu kỳ lưỡng đoan nhi kiệt 
vên” (Luận Ngữ, Tử Hãn). Nghĩa là: Bạn thấy tôi có đáng 
được xem là một người có trí tuệ không? lôi thực chẳng có 
trí tuệ øì cả. Từng có một người bình thường, là một lão 
nông dân thô kệch, đã tới hỏi tôi một số vấn đẻ, khi ấy 
trong đầu tôi trống rỗng nên tôi không thể trả lời được câu 
hỏi của ông ấy. 

Như vậy có thể thấy, con người chẳng có ai thập toàn 
thập mỹ cả. Thế nhưng Khổng Tử lại nói rằng, ông có một 
cách, chính là gặp bất cứ việc gì cũng đều “khấu kỳ lưỡng 
đoan nhỉ kiệt yên”. Điều này có nghĩa là khi đứng trước một 
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sự việc chúng ta cần phải thoát ra bên ngoài nó để ná 

bắt cho được hai cực của vấn đè. Chúng ta không nê ĩ tớ 
gảm trong trình tự diễn biến của sự việc, để Tung s 
vào ĐS chi tiết vụn vặt. Chỉ như vậy chúng ta Hạn 
_ ANH tìm được cách giải quyết, và nhìn thấy chân tướ : 
của vấn đè. Ko 


| nu nhự khi đứng trước mọi việc chúng ta đều tự hỏi 
T ng rang trong trường hợp tốt nhất thì sẽ như thế 
_- xấu nhất có thể sẽ ra sao, rồi sau đó mới quyết đị h 
5 mm thực hiện bằng cách gì. Đây chính là cái ... Khái 
_' gọi là “khấu kỳ lưỡng đoan”, tức là nắm bắt hai cư k 
vấn đề trước rồi sau đó mới quan sát toàn cục K1 


3 _ đây, m muốn kể một câu chuyện nhỏ rất nổi tiếng. 
ong một ớp học thuộc một trường tiểu học của nước 
`... _ “.ùn hết sức nghịch ngợm. Trước nay cậu 
ng biết chú ý nghe giảng là øì, ến cả cô giá 
E6 chán ngấy với sự Me: Bế địa dế 7 ¬ lớ » ¬ 
cm yên GP trong giây lát, cô giáo đã ra riêng cho “vn 
đề m yêu cầu cậu bé ngồi tại chỗ tính nhầm xem 1 cối 
2, cộng 3, cộng 4, cộng 5, cộng 6, cứ thế công đế lêo 
được kết quả là bao nhiêu. gi S321. 


k. àà ' bại _ . ch pc tục giảng bài. Thế nhưng 
PC: 3y giây, cậu bé đứng dậy nói ra tổng số của 
phép toán là 5050. Cô giáo vô cùng kinh ngạc, bèn hỏi 
.u làm sao mà tính ra. Cậu bé nói: “1 cộng với 1 00 là ma 
.. uồi X _ 101, 3 cộng ưới 98 uẫn là 101, cứ nhự Uậy cộng 
n hai đầu uới nhau, cộng đến khoảng giữa, tức 50 cộng với 
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51 kết quả uẫn là 101. Thế thì 50 lần của 101 chẳng phải 
5050 sao?”. Sau này, cậu bé ấy chính là nhà số học nổi 


tiếng Gauss. 


Phương pháp mà cậu bé Gauss dùng ở đây chính là 
phương pháp “khấu kỳ lưỡng đoan cực kỳ đơn giản. 

Chúng ta có thể gặp phải nhiều vấn đẻ nan giải, điều 
quan trọng là chúng ta phải tìm ra phương thức giải quyết 
vấn đề đơn giản nhất. Trong cuộc sống, chúng ta rất đễ đi 
theo logic mà người khác đã định, vậy làm sao để chúng 
ta có thể thoát ra bên ngoài một sự việc? Chỉ cần biết tự 
hỏi đâu là kết quả tốt nhất và đâu là lý tưởng của vấn đề, 
chắc chắn chúng ta có thể làm được. 


Nếu xuất phát từ cách tư duy trên đây để giải quyết 
vấn đè, chúng ta sẽ không bị ảnh hưởng bởi những điều 
quá chỉ tiết, và không bi tổn hao quá nhiều sức lực cho 
công việc. 


Tri thức là cơ sở, còn trí tuệ sẽ 81ÚP chúng ta có thể 
nâng cao cảnh giới của mình. Mỗi người, theo sự mách 
bảo của trái tim, đều không ngừng tiến vẻ phía trước. Nhờ 
đó ai cũng có thể àm thấy ý nghĩa tỏn tại của bản thân và 
làm cho cuộc đời mình trở nên phong phú hơn. 


Khổng Tử có một câu nói rất hay là “nhân năng hoằng 
đạo, phi đạo hoằng nhân” (Luận Ngữ, Vệ Linh Công). 
“Đạo” ở đây là chỉ đạo lớn của trời đất, gòm nhiều mảng 
tri thức khác nhau. “Nhân năng hoằng đạo” có nghĩa là 


"--- 
ĐI 1T, 


ch ng 
Xi SN 
c1 


sả 1 
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_- on Hs sản đạo nghĩa được khuếch trương, 
_... rời = vì sa không phải là một thứ đạo lý 
mỗi người trở riên Tag đun vác vội PAEt te 
li 0b Ác à vĩ đại hơn. Điều 
—ỜNg Xu XEPu Si ‹ z ở chỗ con người làm chết = 
_ ANH ° : N THỊ Si cuộc sống của bản thân 
y chính cuộc đời của mình để vận dụng Kông 


Euôc đời của Biết xÝ= 
“.ˆ knriif người rốt cuộc dùng để làm øì? Tất 
_—m ° lgob# Ôt người không chỉ là phương tiện đề 
`... , ng tri HN, mà bản thân họ còn là một 
_ S8 : si cung đạo”. Tình cảm dào dạt trong 
_- NNG Ø Bì mà chúng ta có thể đạt được từ việc tu 
âm, tất cả đêu xứng đáng để chúng ta cố gắng 


`... dào dạt trong lòng, rồi những gì mà chúng 
ó thể đạt được từ việc tu dưỡng bản tâm, tất cả đều 


xứng đáng đề chúng ta cố gáng. 


Khổ : `... TC . 
Giả bất sho EM gủ 3È nh ÿ LÁT Đụ hưu ch Giả, hiếu chỉ 
: ) ⁄ CHH1 giả" Luận Ngữ, Ln đã : / = : 
của Không Tử có ba tảng ý nghĩa. & đã). Câu nói này 


Trong xã hội ngà trị 
`. s tW Ko ngay nay, íri chỉ giả” không khó đạt tới 
b bo * kết Hs chuyên ngành, nhận một tấm văn bằn | 
yên hết sức đơn giản. Một khi nhận được tấm hàng 
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iếc chì 5a để bước vào 
tốt nghiệp là đã có trong tay chiếc _= khóa SẺ ~ _ 
ngành nghẻ mà bạn đã chọn, cũng đồng nghĩa nh „t ` 
: ° - ,/ ^ | 
đã hoàn thiện bước “tri chi giả”. Nhưng đây m 
bước đầu tiên, bước sơ đẳng nhất. 


ý : Í ỐI VỚI 
Bước cao hơn là bạn có được sự yêu Chi Mộc 
~ “ - ^^ ˆ n sẽ an à 
chuyên ngành mà mình đã chọn - hiếu chỉ giả : _ m 
ìm hiể ững vấn đề 
việc nhiệt tình, liên tục tìm hiệu, tra cứu HƯU _— 
quan đến nó,... Chúng ta vẫn gọi đó là thái độ xã vẻ: 
: ế cuối cù hác chắn bạn có 
xen T ư thế cuối cùng c : 
lực”. Làm được nh TH Ưng: Ki S2 yc 
ứng dụng được nó. Tuy nhiên, rõ ràng đây vẫn chưa D 
là cảnh giới lý tưởng. 
ˆ 2% ~“ ` ⁄ . HỆ 2 
Theo lời Khổng Tử, cảnh giới cao nhất là l4c chỉ giá 
ải vui Cỉ š lệc, có cảm giác 
1a lê f hải vui cùng công việc, : 
Nghĩa là, chúng ta p DHẾ-COHE HS: %Kx2 
Xi hưởng thụ trong công việc, lúc nào cũng — x 
: : na h 
thích thú với công việc. Không chỉ là kết ven ki n9 
sự nghiệp, không chỉ là sự biểu dương, mà chính st ko, 
thú của bạn trong công việc mới là điều quan trọng 


Không chỉ là lương, không chỉ là sự nghiệp, _ 
chỉ là sự biều dương, mà chính sự thích thú của bạn 


trong công việc mới là điều quan trọng nhất. 


~ | % + .? át 
Trí tuệ trong thế giới này có những điêu có thể _— 
-À ? 2 L4 4 4 ôn 
được, nhưng cũng có những điều chỉ có thể nắm bắt s4 


Đạo Trí Tuệ . 


qua sự cảm ngộ. Tìm hiểu triết lý mà các bậc thánh hiền 
nêu Ta, cuối cùng chúng ta phát hiện ra rằng: cảnh 8Ìới cao 
nhất của trí tuệ là sự giác ngộ triệt để trong lòng chúng ta, 
và mục đích cao nhất là tìm được niềm Vui fron 


8 cuộc sống 
của mỗi người. 


Vậy nên, chỉ cần tâm trí của chúng ta còn, tri thức sẽ có 


khả năng chuyển hóa thành trí tuệ. Làm cho sự vật hòa 
hợp cùng với tâm trí của mình, đó là cách đ 


ể bạn tu dưỡng 
tốt nhất. 


Có một câu chuyện khá thú vị như sau: có một nhà 
khoa học nọ, mỗi ngày ông đều suy nghĩ vẻ mối quan hệ 
giữa thế giới và con người. Một ngày kia, ông rơi vào trạng 
thái lo lắng khi sắp phải dùng vấn đẻ này làm chủ đẻ cho 
một buổi thuyết giảng. Ông không biết làm cách nào để 
giải thích nó từ góc độ lý luận. Trong quá trình ông chuẩn 


bị cho bài diễn thuyết, con trai ông không ngừng nghịch 
phá bên cạnh. 


Không có cách nào để thằng bé yên lặng, ông cảm thấy 
bức bối, bèn thuận tay lật vài trang tạp chí. Lật đến trang 
cuối cùng, trên mặt bìa của cuốn tạp chí là tấm bản đỏ thế 
giới được in với màu sắc rất đẹp. Ông thuận tay Xé rời tỜ 
8lấy, lại xé nát nó thành nhiều mảnh vụn khác nhau, rồi 


vứt tất cả xuống nẻn nhà. Ông bảo với thằng bé rằng: “Cơn 


hãy đem bức tranh này xếp uà đán lại, nếu làm tốt, cha sẽ 
thưởng cho con”. Đưa cho cậu bé hộp hỏ dán, ông thầm 
nghĩ, thằng bé mới có tí tuổi, tấm bán đỏ này chắc chắn đủ 
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để nó dán đến mấy tiếng đồng hỏ, phen này mình được 
yên tĩnh rồi. 

Thế nhưng chưa đây nửa tiếng đông hò sau, cậu bé đã 
làm xong công việc được giao. Người cha thoạt nhìn vào 
đã cảm thấy hết sức kinh ngạc: câu bé đã sắp xếp và đán lại 
y nguyên tấm bản đỏ, trong khi cậu hoàn toàn không có 
một chút khái niệm nào về địa lý. Ông liền hỏi câu nhóc 
đã làm công việc này Ta 54O. 

Cậu bé cười híp mí, nó lật lại tấm bản đô cho ông xem 
rồi nói: “Ba, cơn phát hiện mặt bên niày là ảnh một âu người, 
cơn đã xếp lại theo hình đầu người đó. Cơn risHi, riếu 'Igười 
này là chính xác, thì bức tranh này cũng sẽ chính xác”. Nhà 
khoa học đến lúc này mới vỡỠ le ra vấn đề của chính mình, 
ông lập tức xác định chủ đẻ thuyết giảng của mình ở ngày 
hôm sau: khi một người là chính xác, thế giới của anh ta 
cũng sẽ chính xác. 


Hiểu được thái độ này cũng chính là hiểu được cảnh 
giới cao nhất của trí tuệ. Trí tuê xuất phát từ tâm linh của 
con người, và nơi nó dừng lại chính là ở cuộc sống của 


mỗi người. 


Chương 3 
L)ạo học tập 


: CS an 
Sày ta £hÔfig f2 Uô cùng đổ4 dạiyg 0ò Phúc tạp; 11g 
272 UÔ Ít ) 220 fă kết 
`... bóc NHÔNg 7212 tăng súc éP lên 0 h1? tÙtíc 
_ KẾ, đôi ?4gười cân Phải tĩnh tâm szy nghĩ 0ê 0iệc 
xên ? Kiến “hức Củủa chính 00 nh. Phải chăng tấƒ cả rmọi tbö . 
i2 đêu cân thiết đối Uới cÌhưí?g f4? tớ 


f1?) tức 


C? có tô ộ 
bung Ông 4/4 học !ập, co› người muới có thể biết được 
_ sợi xé: OÔI sự Uật, hiện f01g nào đó. Thế nhưn 
lê Khi diờ đã DỌC 120/7 Ắcr | 
© chưa chắc 0019 điêu b 
có tác dựng đối ưới chí vn tu Ônnung 
"tản ợ đối »ới chúng ta. Không hẳn tất cả trì thúc đêu 
0C 2g dựng Uào thực tẾ cuỘc sốn ` 


Phu 120 Gua d 
“iểnH pH, sc Phải tự hỏi rằng rn 0b cần bọc cái gì? Phải học 
đã D Pă z Rơi là: thế nào để có thể dựng hợp nnhiữn ẩiêu 

0C (ỌC UàO cuỘC sÕng thường ngày của ng Š 
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“nh ta từng nói rằng trong Luận Nsữ có rất nhiều 
trí tuệ, vậy làm thế nào để con người có thể tu dưỡng 
thành công về mặt trí tuệ? 

Một cách tu dưỡng trí tuệ quan trọn§ là dựa vào học 
tập. Hầu như ai cũng có nhu câu được học, nhưng chất 
lượng học tập của mỗi người là không giống nhau. Vậy 
người như thế nào thì có thể học thành tài? Đây thực sự là 
vấn đè có nhiều khía cạnh đáng nói. 

Khổng Tử không phải là người thuộc chủ nghĩa không 
tưởng. Ông từng nói: “Ngô thường chung nhật bất thục, 
chung dạ bất tẩm, đi tu, vô ích, bất như học đã” (Luận Ngữ, 
Vệ Linh Công). Câu này có nghĩa, nếu như một người ngày 

không ăn, đêm không ngủ, lúc nào cũng chỉ để tâm suy 
nghĩ là làm sao có thể hiểu rõ vẻ thế giới này, thì cho dù 
có nghĩ vỡ trán cũng chẳng có tác dụng gì, chẳng bằng anh 
ta chăm chú vào việc học. 


Để thực hiện lý tưởng, biến ước mơ thành hiện thực, 
mỗi người cần phải không ngừng học tập. 

Trong quá trình học tập, 
vào nôi tâm và trở thành một phân không thể thiếu của 
nội tâm. Còn nếu chúng ta chỉ ngày ngày mon men bên 


học vấn cần phải thấm sâu 
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ngoài ranh giới thực sự của học vấn thì việc học sẽ chẳn 
có tác dụng gì. Vậy nên, Khổng Tử từng nói: “Quân v4 
chuns nhật, nôn bất cập riehĩa, hiếu hành tiểu huệ, nan hĩ 
tail : (Luận Ngữ, Vệ Linh Công). Nhiều khi miệt nhóm 
_- quây quân bên nhau cả ngày xem ra hết SỨC náo 
SG và có vẻ họ đang học một thứ gì đó, thế nhưng họ 
_ bàn về những chuyện chẳng đâu vào đâu. Có khi họ 
chỉ dùng đến rất ít kiến thức mà thích khoe khoang tài 
vặt hơn. Khổng Tử nói, dạy dỗ được những người “im để 
giúp họ nâng cao tâm nhìn trong cuộc sống thực sự là 
một việc khó. SN 


: THANE ngày chúng ta thường hay dùng đến từ “giới 
+ . Ví EU ng) phương pháp làm việc của anh có giới hạn, 
D — lên tư duy của anh có giới hạn. Vậy “giới hạn” là 
gì? Đó chính là do quy cách thực hiện 4 nhỏ nê 
: n quá nh : 
đến bị hạn chế. ¬ 


Trên thế giới này, cuộc đời của mỗi người là không 
giống nhau, thậm chí là khác biệt rất lớn. 


Nếu bạn muốn đạt tới một cảnh giới rộng mở của cuộc 
sống, thì đầu tiên bạn cần tự hỏi chính mình rằng giới 
hạn cho cuộc sống của bạn rốt cuộc là bao nhiêu? 
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TỶ. th 
Những người từng học môn CƠ Vay thường _ 3nzo 
^ Z ^ ^ ` â 
một cảm giác như sau: ban đâu có một quan cờ NHÀ : _ 
_ ¡ trí; cẻ ân cờ của bạn thì khôn 
ẽ dính mãi ở mỆệ trí, còn quân cỜ của D4 
sẽ dính mãi ở một VỊ f1, ó ` 
: ối củ òn lại một góc ct 
ê cuối cùng bạn chi c : hở 
ngừng thêm vào, 2/2 -diể1% 
nhỏ và nhân lấy điểm không. Những người =— _ 
không bao giờ dạy học trò cách tính toán cho từng | ư sứ» 
l à phải ách bố cục trên fO 
ở bài ằ à phải dạy họ cá 
ở bài học đâu tiên, m — 
bô bàn cờ. Một khi bố cục bàn cờ được khai triển tê = 
: ˆđ . ` + . ác 
nếu giả sử một quân không may mất đi thì các vị trí 


vẫn có thể cứu vãn tình thế. 


š ệ n 
Cuôc đời của con người thực ra cũng vậy, quan trọng 
x? ‹ ° 
: lê 5 al. 
là ban có được bao nhiêu không gian để triển kh 


Cuôc đời của con người thực ra không khác VỚI QC 
đánh cờ, quan trọng là bạn có được bao nhiêu 
không gian để triển khai. 


‹ ột kỹ năng nào đó là 
Việc một người thành thục một kỹ năng pU đó 
không khó, thế nhưng cái mà họ đạt được trong suốt CUuỘC 


^ Ø ^ 2 +« ` 2 ^ { khu 
đời có thể chỉ là một vài cây chứ không phải là cả mộ 


ên bàn cờ chứ khê ải là 
rừng, hoặc chỉ là một góc trén bàn cờ chứ không ph 
/- s 
toàn Cục. 
: Ời Củ c thì 
Phải chăng cứ có nhiễu người Củng nhau Dàn Xe no 
. + ^ * . hd ^ ¡ 
nhất định sẽ sinh ra đại trí? Đôi khi, nều một ngư g 


: kg — 
biết tự phản tỉnh mà cứ mãi bàn bạc, nghị luận, thì chín 


những điều được bàn bạc, nghị luận đó có thể chỉ hoàn 
toàn vô dụng, uống phí công sức mà thôi. 


Chúng ta đều biết, Socrates là một nhà hùng biện, 
cũng là một triết gia. Có người từng đi tìm ông để học kỹ 
năng diễn thuyết. Người này cho rằng kiến thức nẻn tảng 
của mình rất tốt. Thế là từ lúc bước vào cửa, anh ta bắt đầu 
nói không ngớt. Anh ta nói: “Ông xem, sở đi tôi có đủ đũng 
khí để đến chỗ ông đây là do tôi sinh ra đã có tài isôn nsữ, 
khả năng tư duy của tôi mẫn tiệp, tôi biết rõ đối với Uiệc nào thì 
khả năng của tôi đạt đến đâu”. 


SOCrates nhìn anh ta rồi nói: “Thế thì anh phải nộp hai phần 

học phí”. Anh ta ngạc nhiên: “Tại sao lại nữ thế?”. Socrates 
_nói: “Vì trước khi dạy anh làm thế nào để đùng lõi nói chuyện, 
lôi còn phải dạy anh làm thế nào để khống chế cái lưỡi của mình”. 


Bạn có nghĩ rằng một người luôn miệng nói không 
ngớt là có thể chứng tỏ mình có trí tuệ? Khổng Tử nói: 
Đạo thính nhì đồ thuyết, đúc chỉ khí dã” (Luận Ngữ, Dương 
Hóa). Một người nghe được những lời đồn đại trên đường, 
sau đó lập tức đem những lời ấy kể cho người khác, việc 
này khiến cho có biết bao thông tin ngụy tạo được truyền 
đi khắp nơi. Thế nên theo Khổng Tử, hành động này chính 
là sự vứt bỏ đạo đức. 


Có một câu chuyện rất hay kể rằng: có một triết gia 
vốn trầm tính. Ngày kia, một người bạn của ông chạy hộc 
tốc tới, vui vẻ nói: “Tôi rnuốn nói cho ôns biết một tin hết sức 
quan trọng”. 


KEWcsseru re oÁc 


Triết gia ngăn anh ta lại, nói: “Bất kỳ tin túc nào của ôfs 
trước khi nói ra khỏi miệng cũng đều phải sàng qua ba lần. Thứ 
nhất, ông có xác nhận đây là tin tức có thật?”. Người bạn đó 
chết sững vì bất ngờ, lát sau mới trả lời rằng: “Tôi chưa từng 
nghĩ đến điều đó, tin này không nhất định là thật. 

Triết gia cười nói: “Sàng thứ hai, ông có xác định tin riăy 
thực sự mang ý tốt hay không?”. Người bạn nghĩ một lát, 
nhưng vẫn không dám khẳng định. 

Chúng ta đều biết, phạm vi truyền bá của tin xấu, tin 
thất thiệt thường rộng hơn rất nhiều so với phạm vi truyền 
bá của tin tốt. Thêm vào đó, tốc độ truyền bá của chúng 
cũng thường nhanh hơn rất nhiều lần so với tốc độ truyền 

bá của tin tốt. 

Tiếp đó, triết gia lại hỏi câu hỏi thứ ba: “Ông hãy đùng 
cái sàng thứ ba để sàng qua xem thử tin túc mà ôn muốn nói 

với tôi có thực sự quan trọng hay không?”. Người bạn nghĩ 
một lát rôi nói: “Dường như cũng không tấy quan trọons `. 

Triết gia nói: “Cả ba cái sàng đều đã sàng qua, theo tôi 
thấy, tin này của ông cho dù không nói ra cũng chẳng có hại gì 


ưới chính ôns. 


Chúng ta thử nghĩ xem, những việc được đôn đại nơi 
đầu đường xó chợ nhất thời có thể khiến bạn hưng phấn, 
thế nhưng nếu đã sàng qua ba lần như vậy thì bạn có còn 
thấy nhất định phải nói việc đó ra nữa hay không? Những 
thông tin, tri thức trong xã hội ngày nay thường hết sức 


ˆ- trực tiếp Khổ r nên đã 
: P Không Từ nên đã đi hỏi những học trò của é 
| Ông. 


Đạo Học Tạp R 


phức tạp nên việc tiế 
phải Sa cñ Việc tiếp thu cái nào, học cái nào đều cầr 
Ông qua sự sàng lọc, lựa chon kỹ cà êu cân 
0G, Ít ` ng. 
Khốn Tử k4“. ˆ 

_ lê cào sói Đức chỉ bất tu, học chỉ bất Siảng, uă 
Š 1ÿ, bất thiện bất năng cải, thị ngõ lu 4ã” 
/Ƒ L tị F; xế 


| Giả sử học vấn của một n 
tri thức mà anh ta học được 
dụng 8Ì với cuộc sống của nh 
bộ, thế thì nhữn 
không? 


gười Tất rộng, nhưng những 
hư hoàn toàn không có tác 
Xn Đ đục ta, không giúp anh ta tiến 

c Hãy có được xem là học vấn 


Nhắc đến Khổng Tử, chún 
KE từng được tôn xưng là “chí 
biểu . Rất nhiều người đã hỏi c 
này: “Khống Tử sốns cách chín 
Phứ thế ương thời đời Sốne Uật N 
Tử làm cách nào để xây dựng hệ th 
học được kiến thức từ đâu ?”. | 


8 ta đều biết trong lịch sử 
thánh tôn sư”, “van thế Sư 
húng tôi một câu như thế 
“ một khoảng thời SIan xa 
ät hết sức lạc hậu, Uậy Khổng 


0$ tư tưởng của tình? Ông. 


Về ^~Z Tê ` lÍ | 6X + ° `... k] ^ tiệ rác 
) 5 . sư 5 
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Sách Luận Nøữ, thiên Tử Trương chép: đại phu nước Vệ là 
Công Tôn Triều hỏi Tử Cống rằng: “Thảy của thây học được 
nhiều thú đó từ đâu?”. Tử Cống trả lời: “Văn Vũ chỉ đạo, vị 
trụy ư địa, tại nhân. Hiền siả thúc kỳ đại siả, Đất hiền giả thức 
kỳ tiểu giả, mạc bất hữu Văn Vũ chỉ ảạo yên. Phu tử yên bất 
học? Nhi điệc hà thường sư chỉ hữu?” (Đạo của vua Văn 
Vương, vua Vũ Vương bị chôn vùi dưới đất vẫn còn lưu lại 
trong dân gian. Người hiền tài học thì biết việc lớn, người 
thường học thì được việc nhỏ. Đạo của hai vua chỗ nào 
cũng có. Thày tôi không chỗ nào không học, cần gì phải có 
một thây nào?). 

Ý của Tử Cống ở đây là, đạo lý của các bậc thánh hiển 
xưa từ đạo trị quốc, kinh bang tế thế đến những học vấn 
liên quan đến việc “tu thân, tê gia”,... đều không phải là 
không còn truyền đến ngày nay, không phải đêu đã mất 
mát hết. Vậy phải học những điều đó ở đâu? Chính là học 
từ con người, học trong dân gian. 


Điều này cũng có nghĩa, học vấn cổ kim không chỉ 
được hình thành trên cơ sở văn tự như khắc trên thẻ tre, 
viết trên giấy thì mới được xem là tri thức, mà nó bao gồm 
tất cả những hành vị, giá trị, lễ nghi, phong tục tập quán 
của con người. Những tri thức này đẻu thể hiện trong đời 
sống con người, chỉ có điều là mỗi người thể hiện mỗi 
khác mà thôi. 


Như vậy, hệ thống tư tưởng của Khổng Tử là được học 
từ dân gian, học từ những người khác. Ông học chúng có 


Đạo Học Tập 9] 


dễ dàng không? Khổng Tử thông qua hai bước tổng hợp và 
cảm ngộ để hình thành hệ thống tư tưởng của mình Như 
vậy, thực ra không có khuôn mẫu nào là luôn đúng nên 
chúng ta không nhất thiết chỉ học từ một thây duy nhất 


Chúng ta cân phải học tập từ tất cả mọi người. Khổng 
ẻ nói: “1n nhân hành, tất hữu sã sự yên; trạch kỳ 
thiện giả nhi tùns chị, kỳ bất thiện Siả thì cải chỉ” (Luận N tị 
. nhi). Tức là, trong ba người đi trên đường i sẽ có 
người có thể làm thây ta. Vậy nên học điều gì ở họ? Chún 
ta Tiện: họ có điều gì tốt thì học theo, còn điều Ko khôbe 
tốt ở họ thì chúng ta ghi nhớ trong lòng để tránh mắc ph % 
những lỗi giống y như họ. tảo 


Học kiến thức trong sách vở không bằng học 


kiến thức trực tiếp từ người đời. 


và kiến thức trong sách vở không bằng học kiến thức 
Ti tiếp từ người đời. Nếu có được sự giác Rếo như thế 
mC học sẽ có thể diễn ra mọi lúc mọi nơi. Tử Cống từn _ 
¬ Khổng Tử rằng: “Tại sao Khống Nsữ lại có được tên TH 
s Văn ?”. Không Tử trả lời: “Mãn nhi hiếu học bất sỉ lw 
co thị đĩ uị chỉ Văn dã” (Luận Ngữ, Công đã làn Nghĩa 
là, TƯỜI này thông minh, chăm chỉ lại ham hoc hỏi 
không cảm thấy thẹn khi hỏi người dưới mình vậy lân 
tên thụy của ông ta được đặt là “Văn”, in 


9| KHỎNG TỦ TÂM ĐẮC 


Một người trong lòng sẵn có trí tuệ, mẫn cảm lại ham 
học hỏi, thậm chí không thẹn khi đi thỉnh giáo những 
người dưới mình. Đây thực sự là thái độ không dễ có 
trong đời. 


Thái độ này còn được học trò của Khổng Tử là Tằng 
Tử phát triển thêm một bước. Trong thiên Thái Bá của Luận 
Nsữ, Tầng Tử nói: ' Dĩ nãns vấn ư bất năng, dĩ äa uấn tư quả; 
hữu nhược vô, thực nhược hư, phạm nhi bất giảo. Tích giả 1ô 
hữu thường tùng sự 1 tư hĩ.. 

Câu của Tầng Tử nghĩa là, một người dù bản thân rất 
có năng lực nhưng vẫn không ngại học hỏi từ những người 
không chút tài năng; dù bản thân rất hiểu biết nhưng vẫn 
khiêm tốn thỉnh giáo những người Ít học vấn hơn mình; 
người đó bên trong tràn đây tri thức nhưng bên ngoài thì 
đơn giản như không; và cho dù bị xúc phạm thì người đó 
cũng không so đo tính toán. Bạn của ta ngày xưa chính là 
một người như vậy. 

Chúng ta thử nghĩ xem, phải chăng một người càng tỎ 
ra cao ngạo, ý thế hơn người thì càng dễ bị xúc phạm? Chi 
có những người tĩnh lặng mới có thể làm được “phạm nhỉ 
bất giảo”, tức là dù bị xúc phạm cũng không tính toán so 
đo. Người vừa hiếu học lại vừa khiêm tốn, có vốn học vấn 

g vẫn giữ trạng thái tĩnh lặng, đó chính là 
g Tử ngưỡng mộ. Các nhà chú thích Luận 
người bạn mà Tằng Tử nhắc 


sâu rộng nhưn 
cảnh giới mà Tần 
Nsữ trước nay đều cho rằng, 
tới ở đây là Nhan Uyên. 


ĩac,AÚ,ốốyẽạặạ,Nngớngớợnợ <ssxsSS1-ss=s==.=—=—.a._..ỐỐ 


hai đoạn trích được đề cập trên đây đêu nê 
_ niệm “bất sỉ hạ uấn”. Nên hiểu thế nào là “ha”? ở SN 
3 SH, - L3 PO ƯỆRHPHb do - đến các khía cạnh tri bóc 
“su _. sớm = giản chỉ xét từ góc độ tuổi tác. Phải 
SHÊ 1 lớn luôn có tư cách, có quyên giáo huã 
nh tret Tâm nhìn của con trẻ chẳng lẽ lại khê ẽ . 
ta một hệ tham chiếu khác = sadf Ta _ „n 
ngày nay, chúng ta hoàn toàn có thể thay đổi tuờ ki âu 
logic nhìn nhận vấn đề nào đó. Tất nhiên không nhất thôn 
phải goi là ˆ cao thấp”, thế nhưng đó phải là một gó G 
mới, một phương thức tư duy mới. @x v4 


Vào năm 1 3⁄5, hơn 70 nhân vật từng đoạt giải Nobel 
cùng tụ họp về Paris tham dự một cuôc gặp mặt hết sú 
PB trọng. Tham dự buổi gặp mặt hôm ấ Sòni Ũ vã 
_. đại biểu đến từ các cơ quan truyền Thiết bà: kiễ 
_ Tà Trong số câu hỏi dành cho các tác giả từng đ » 
giải, = một câu hỏi như sau: “Các tị là những nhân he k » 
xuất của thế siới, Uậy xin hởi, rốt cuộc các ưị đã học được ẳ Đg 
Tr0G nhất của cuộc sống từ trường Ti? học hoặc diện 
[2 nên cứu nrào?”. Kết quả, đáp án được TT) h sã h là 
giá trị nhất chính là trường mẫu giáo. Củ Ngôn 

: : một nhà khoa học nói ông đã học được rất nhiều 
`...“ n Du ví dụ, biết chia sẻ cùng mọi người 

t tuân = nội quy, quy tắc, trước khi ăn cong biết 
nh” KH đối với người khác biết khiêm tốn nhường nhi 
nếu lỡ làm chuyện øì sai thì biết xin lỗi... ch 
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Giả sử đề chúng ta quay trở về với Tống 

õ phát hiệ ằng ở đó có rất nhiều đạo ly. 

chúng ta sẽ phát hiện ra rắng 
nướng đó, mỗi đạo lý là một phương thức tư duy cực kỳ 


đơn giản. 


Ý nghĩ của con trẻ, đôi khi trực tiếp vả đơn giản, nhưng 
lại rất gân gũi với chân lý. 


Từng có một thí nghiệm hết sức thú l ban thờ Mu 

khinh khí cầu có ba người, khi NÊn Dy _ _ vợt &: 

đôt nhiên xuất hiện tình trạng hỏng nóc _ Me em n 

bớt một người mới có thể giữ QƯỢC TÊN _ rã „is: 

người còn lại. Thế nhưng cả bá người này - ti 

nhà khoa học hàng đầu của thể giới, NO) h S0! 

một nhà môi trường học, ông r Ac Hai H úp Đua 

bằng sinh thái của TH N `. v" . Kú% X4 

~ẽ Re (EU X-Stbpllrii b một nhà nông học, HP b: 

na đầm bẢo cung cấp lương thực cho loài người. Vậy 


trong ba người này, nên bỏ ai: 


ị Theo logic suy luận của người lớn, - 
ngừng so sánh giữa môi trường, Hiền bà 5 Số ` ` 
| lĩnh vực nào quan trọng hơn? ng n tuêt 4 : Tạ, 
| bé kêu lên rằng: “Hãy đem 7 gHỜI TIẾP Nhà. sẻ : xà : tr 
là án này có thể nói là đơn giản nhất, đông 


án hợp lý nhất. 


Đạo Học Tạp 7. 


lrẻ em đôi khi có thể đem đến cho chúng ta những 
cách tư duy, cách nhìn nhận vấn đẻ mới mẻ. Một đứa bé 
chạy vẻ nhà, nó sung sướng nói với ba rằng: “Ba biết không? 
lrons quả táo có chứa nhiều ÔrIs sa0, ba muốn bao nhiêu Ông 
$s4o thì sẽ có bấy nhiêu ông sao”. Người cha nghĩ, đây chắc 
chắn là chuyện của thế giới cổ tích, bèn gật đảu cho xong 
chuyện. Nhưng đứa bé nói: Không, con muốn ba nhất định 
phải xem”. Nói rồi nó thuận tay cảm lên một quả táo, dùng 
dao cắt ngang thân quả. 


Giữa mặt cắt ngang của quả táo có hình một ngôi sao. 
Đứa bé lại cắt thêm một miếng, lại một ngôi sao khác xuất 
hiện. Đứa bé vẫn không ngừng cắt ngang quả táo, hàng 
loạt ngôi sao liên tục xuất hiện trước ánh mắt ngỡ ngàng 
của người cha. Phát hiện của đứa bé trong trường hợp này 
là hoàn toàn đúng. 


Còn người lớn chúng ta thì sao? Trước nay chúng ta 
chỉ luôn bổ táo theo chiều dọc. Chúng ta không thích cất 
ngang quả táo, thế nên ta không hẻ biết rằng trong quả táo 
lại có chứa rất nhiều ngôi sao. 


1rong một số trường hợp, trẻ em có thể làm thây của 
người lớn. “Bất sị hạ uấn” không nhất thiết chỉ hạn chế ở 
việc thỉnh giáo những người có kiến thức và địa vị thấp 
hơn mình. Nhiêu khi, cũng như con trẻ nhìn thế giới, 
chúng ta cân chuyển đồi phương thức tư duy, khi đó chúng 
ta sẽ học được nhiều hơn từ việc này. 


Vậy chúng ta phải học tập ra sao? Việc học tập cân thiết 
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phải có sự liên tưởng, nói một nhưng phải hiểu ba. 
Phương pháp giáo dục của Không Tử chính là như vậy. 
Khổng Tử không phải là kiểu thây giáo nhỏi nhét kiến thức 
cho học trò bằng mọi giá, nguyên tắc của ông luôn là: ˆ Bất 
phẫn bất khải, bất hi bất phát. Cử nhất nisung bất đĩ tam euns 
phản, tắc bất phục dã” (Luận Ngữ, Thuật nhì). 


Thế nào gọi là “phẫn”? Đó là một người chú trọng đến 
việc dụng tâm, dụng gần đến điểm tận cùng, đặc biệt uất 
ức muốn tìm hiểu để biết được kết quả. Không Tử nói, học 
trò mà chưa đạt đến trình độ đó, ta quyết không khai 
thông cho hắn. Vậy thế nào là “phi”? Đó là một người 
trong lòng có điều suy tư nhưng miệng không biểu đạt ra 
được, nên trong lòng cảm thấy hết sức bực dọc. Không Tử 
nói, học trò mà chưa đến tình trạng này, ta quyết không 


gợi ý cho hắn. 


Thế nhưng, bạn muốn học thì trước hết còn phải xem 
bạn có phải là người có thể nghe một mà biết ba hay 
không. Nếu “cử nhất nguns bất đi tam 1ì6Uns phản”, “tắc bất 
phục dã”, nghĩa là nếu nói cho bạn một góc tường mà bạn 
không thể nhìn thấy ba góc nhà còn lại, thì quyết sẽ không 
dạy bạn nữa. Phương pháp giáo dục chú trọng việc thiết 
lập mối liên hệ giữa các sự vật hiện tượng với nhau trong 
quá trình tư duy như “cứ nhất phản tam” là không dề đạt tới. 
Tuy vậy, chúng ta cần phải cố gắng thực hiện và thích ứng. 


Một thầy giáo giỏi không nhất định phải “miệng cứng 
lòng mềm” (khổ khẩu bà tâm), không phải cứ liên tục la 


Đạo Học Tập 


Khổng Tử cè 

ư Con C › ^ TA ^Z 

thị iá ⁄ R _. O Tọt chiêu hết SỨC lơi h . là “ x 
Š!4ø , tức là tùy vào khả năng cử TT N 


đến hỏi thầy rằng: “Ne 
so say phải không?” 
0, Tươi dám tùy tiện hành độne sao?” 
“Ẩm; lúc này Nhiễm Hữu lại đến 
¿ tHAY rột Uiệc lập tức có ? hành. 

Văn là câu hỏi như của Tử La nhọ. nh 
=. ư của Tử Lộ, nhưng Kh 
cách hết sức dứt khoát: Nghe xong b CÓ 


Nhiễm Hữu hỏi: 
động phải khône?”. 
ống Tử lại nói môt 
thể làm”. | 


Khổng Tử đáp: “Nhiễm Hữu tính tì 


", làm việc øì CHrIs thường 
Hớn (4 thíc eiuc anh ta phải 
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..A^ ? ^ . z dũn 
ta trau chóng hạ quyết tâm. Riêng Từ Lộ Uỡn THƠ, KuiÂnC : 
mãnh hơn người, uiệc gì cũng dám làm, thế nên . p Nến 

/ : : ` k h Ặ 
anh ta thận trọng hơn một chút, phải suy ng], cân nhắc Rÿ 


` ` ỹ 
mới bắt tay 0ào làm . 


p giá : ng Tử. 
Đây chính là phương pháp giáo dục của Không 


2 « ` ^ ^ Ÿ'e . Ốn nhau 
Trong cuộc sống, nếu hỏi cùng một cầu hỏi nh Ø Xeo 
: | D Wc 
ới những người khác nhau thì thường sẽ , ậ cội 
: Sở đi có điêu này là 
ề ? Ở d1 CÓ 
ỹ p á àn toàn khác nhau. 
những đáp án ho xi Eclesgfckordsdnftc se 
bởi chủ thể mà người trả lời nhắm tới là khác n 
ai nhũ âu hỏi nhằm tru 
Chúng ta thường gặp phải những câu hỏi ng : k 
: ất của đời sống con 
7i nhũ ẵ ơ bản nhất của đờ : 
tới những vấn đê c cư 
¡ đí ời là gì? Con ngư 
ốt cuộc giá ch thực của Cuộc 
dụ, rốt cuộc giá trị đí Ặ : Ngoc 
sống là vì điều gì? Cuộc đời con người như thể gà 
^ ~ ~ ` ì 
được xem là thành công? Cuộc sống như thể sở f -: 
: t từ một góc độ nhất định, n 
xem là hạnh phúc?... Xét từ một góc độ nhất Nhi ¬ 
x ⁄ »„ Ầ ˆ.» ^ và 
những câu hỏi này không gắn liên với . kh 
ân thì chú ẽ trở nên khiên c 
ân của tì n thì chúng sẽ trở n , 
hận của từng cá nhâ sa .. 
v dối, vì mỗi người luôn có niềm vui, nỗi bu 
/ 
phận khác nhau. 


Z ~ ` Z “..^ n 
Thế nào là “học” thực sự? Bí quyết là trước ._. Kc 
Ì à chỉ Ũ mìn 
cần phải hiểu rõ chính mình, và chỉ học TH - _ 
e khê lờ KÊ C 
ằ t bác sĩ thực thụ sẽ không bao g : 
thực sự cần. Một bác sĩ thị | cản 
: Ố ng sinh cho mọi người bệnh, : 
một loại thuốc kháng HO TS Ti MU, "° 
kháng sinh mà mỗi bệnh nhân cần là khác nhau. _ 
| áng sỉ ý Ở mỗi trườn 
phải có kế hoạch bổ sung kháng sinh hợp lý ở mỗi t g 


hợp cụ thể thì mới có thể trị dứt căn bệnh được. Cũng 
tương tự như vậy, thế giới tinh thân của mỗi người cân có 
sự cân bằng, tổng hợp của tất cả các yếu tố. 


Có thể ngày nay chúng ta không có được những người 
thây như Khổng Tử, thế nhưng trên thế giới này làm øì có 
người nào vừa sinh ra đã làm thây? Chỉ cần chúng ta chú 
ý tiếp thu, siêng năng học tập thì sẽ không nơi nào là 
không có thây. Điều quan trọng đầu tiên là chúng ta phải 
hiểu rõ mình là ai, mình cân 8ì? Nếu bạn luôn cân nhắc 
điều này, bạn sẽ không khó để xác định rõ những điều 
mình cần học, và bạn sẽ dễ dàng đạt tới sự cân bằng trong 
Cuộc sống. 


_ Thái độ của mỗi người đối với cuộc sống sẽ quyết định 
mức độ quan hệ của họ với thế Biới này. Có một câu 
chuyện rất hay: một gia đình nọ sinh được hai đứa trẻ 
hoàn toàn khác nhau, một đứa từ khi sinh ra đã luôn lạc 
quan yêu đời, còn một đứa lại luôn chìm đắm trong bị 
quan. Người cha rất buôn, Ông quyết tâm dùng nhân tố 
môi trường để tác động vào các con. Ông đem đứa bé luôn 
lạc quan nhốt vào chuồng ngựa đây phân hôi thối, và dẫn 
đứa bé luôn bi quan vào căn phòng đẹp nhất, đỏng thời 
còn mua rất nhiều đỏ chơi mới, hấp dẫn bày quanh nó. 


Khi trời sắp tối, người cha đến xem thử đứa con luôn 
bi quan của mình có vui lên được chút nào không. Vừa 
bước vào phòng Ông thấy con ông mặt đây nước mắt ngồi 
thu lu giữa đống đô chơi, trong khi không một món đò 


RE khóne rủ rAu oÁc 


chơi nào được mở ra. Người cha hỏi: BC đi 220002 4Ó PHÒNG 
chơi đồ chơi cha mua cho con?”. Đứa bé trà lời: Kế MØx22922 
nay con càng rishĩ càng thấy đau HÔNG: Con HE xAÁ: m - 
môt đồ chơi nào, chỉ cần chúng ta mở ra chơi sẽ: sẽ có & đu 
hỏng, thế niên con không thể quyết định được là phải chơi cái 
nào tTưỚC. 


Kế đó, người cha lại tới chuồng ngựa. Trước mất ông là 
đứa con luôn lạc quan với toàn thân dính pBÙ/ ng ngựa, 
nó còn sung sướng không ngừng đào bề tớ Ôn 
chuông. Người cha hỏi: “Cơn đang tìm &ì vậy? . Đứa bé Fườ 
“Cha à, trước nay cơn luôn nghi là có một Lic Đền (10 _ 
giấu trong đống phân này. Vậy niên cả buối chiều ray con đã 
đào phân để tìm nó”. 


Bạn thử nghĩ xem, đây chính là hai thái sứ sống scc 
toàn khác nhau. Những thứ bẻ ngoài không ĐC HƯI định 
tính cách, cuộc đời của con người, mà hoạt động của thế 

_ giới nội tâm mới quyết định tất các 


Những thứ bé ngoài không thề quyết định tinh cách, 
cuôc đời của con người, mà hoạt động của thế giới 


nội tâm mới quyết định tất cả. 
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Đối với việc học, mỗi người đều cần phải chú ý phát 
huy điểm mạnh, khác phục điềm yếu của mình. Đó cũng 
là sự phối hợp nhịp nhàng trong việc xử trí giữa ưu điểm 

và nhược điểm của từng cá nhân. 


Quá trình này sẽ đem lại cho chúng ta tri thức cùng sự 
cảm ngộ sâu sắc về cuộc sống. Thế nhưng, tại sao con 
người cần phải học? 


Khổng Tử từng nói như thế này: “Học thône ba trăm bài 
Kinh Thi, khi được giao chính sự thì làm không nối, đi sứ nước 
ngoài không ứng đối được. Học nhiều thế có ích øì?" (Luận 
Ngữ, Tử Lộ). _ 


Ở Trung Quốc, Kính Thi từng được dùng làm sách giáo 
khoa, bởi vì “Thơ dạy người ta biết biểu đạt tư tưởng tình cảm 


_trong lòng, có thể quan sát sự vật hiện tượng, có thể đem con 


người đến sân nhau hơn. Thơ còn là nơi tà niềm di oán được 
thổ lộ. Gần thì thờ cha, xa thì thờ vua, lại có thể nhận biết, ehi 
nhớ tên của nhiều loài chim muôns cây có (Luận Ngữ, 
Dương Hóa). 


Khốông Tử nói, nếu có một người thuộc và hiểu Kinh 
Thị đến độ nhuân nhuyễn như cháo, thế nhưng khi giao 
việc anh ta lại không làm được; phái đi lo công việc ngoại 
giao, đàm phán, anh ta cũng làm không xong. Thế thì việc 
anh ta học Kinh Thị đến độ nhuân nhuyễn nào có tác dụng 
øì đâu. 


KIEN kén rổ rAvoÁc 


Z* ^ Z z ? ốn 
Câu nói trên đã nêu rõ thái độ dứt mướn = sg 
ở s ° ^ * # „se ` 2 s ƯỚNnØ 
T, đó là ? đi đôi với hành, phai 
Tử, đó là học cần phải xÃ bà anh 
ị “. Điều này có trong DỐI C 
Í “trí . Điều này có nghĩa là, s 
khía cạnh “trí dụng in Tran 
không ngừng biến đổi của thế giới, ngươi trì thức cần p 
gánh vác mọi trách nhiệm của thời cuộc. 
- AI ` + s* ~ ăn : 
Nhà Lý học Trương Tải đời Tống từng noi rát mác : 
: ìn lập tệ ' Uuãng thản 
¡ thiên địa lâm tả ¡ sinh dâm lập tnệnh, uị uãn§ 
“Vị thiên địa lâm tâm, 0Ị 5 1" ....ố 
ộ j ấ bhai thái bình” (Tống Nguy Si: 
mm. ïa, sinh ra trong trời đất, 
à Gì âu này có nghĩa, sinh ra l4 ¡ 
Hà Cừ học án). Câu này | | s 
việc lập chí của bạn cần phải bao la, ` ` 
nB> ắ lỆ trăm họ, K€ 
Ôt số trách nhiệm thay cho DA. 
„e0/120000200 : iên, đông thời bạn cần làm 
: lệ 1a thánh hiện, đồng 
hát huy việc học của : A00 
vớt việc để mở ra nên thái bình cho vạn đời Xe —k .: là 
chính là quan điểm học đi đối với hành, với ' trí dụng . 
2s ~- ~ + ` OC 
Có thể có người sẽ hỏi, phải chăng những thú sat 
được đều có thể dùng được? Những tri thức = x4 _ 
mang dấu ấn của thời đại tác phẩm ra đời, vậy m xn : 
đặt vào thời đại ngày nay liệu có còn thích hợp hay ơi 


Thưc ra, nhiều tri thức thời cổ vẫn có `. t 
dụng ở một số tình huống nhất tịnh HỒNG F= Kở : ”? Han 
Ngày nay, một người có thể ° at: tri f n tuyệt P 
nhiều văn bằng, nhưng nếu không “SỐ Sim hon ki bến 
thì những tri thức mà họ đạt được lại khó có thể ứng dụ 
trong nhiều trường hợp. 


^ + D ` ` + môt 
Trong phòng thí nghiệm của Edison từng x H 
: 9) lềng, 
thanh niên tốt nghiệp từ một trường đại học dan g 
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anh ta rất giỏi số học và là một trợ thủ đắc lực cho công 
việc nghiên cứu của Edison. 


Edison làm thí nghiệm, bận tối mắt tối mũi, ông thuận 
tay câm bình thủy tinh hình quả lê đưa cho chàng trai, 
nhờ anh ta mau tính toán dung tích của chiếc bình. Chàng 
thanh niên nhất thời sững người, không biết phải xử trí ra 
sao. Chàng ta nghĩ: “Vật hình quả lê này biết phải tính đụng 
tích làm sao? Trơne khi phần dưới của nó thì tròn, phần trên lại 
đài, tìm đâu ra công thức để tính ung tích cho nó đây?”. 


Edison đang bận làm thí nghiệm, rất lâu sau vẫn thấy 
người trợ tá đứng một chỗ tính tính nhầm nhấm, thậm 
chí còn lôi ra rất nhiều công cụ tính toán. Không thể nhẫn 
nại hơn nữa, Edison cầm lấy chiếc bình thủy tinh và đổ 
đây nước vào bình, sau đó đồ hết nước vào cốc đo. Ông 
nói với chàng trai: “Đây chính là dung tích thực sự của nó”, 


Vậy thế nào là học đi đôi với hành, là “trí dụng”? Học 
vấn thực sự thường thể hiện ở những điều đơn giản nhất. 
Câu chuyện của Edison chính là một ví dụ cụ thể. 


lrong xã hội ngày nay, cái gọi là “học đi đôi với hành” 
không chỉ cần khảo sát chỉ số 1Q mà còn phải xem bạn xử 
lý vấn đề ra sao, bạn có khả năng ứng xử linh hoạt trong 
những tình huống khó khăn hay không. 


Có một câu chuyện rất hay liên quan đến việc tuyển 
nhân sự. Vị giám đốc nọ muốn tuyển một trợ lý, một ngày 
kia có ba người cùng lúc xin dự tuyển. Một người có trình 
độ học vấn rất cao, đã lấy được học vị tiến sĩ. Một nBgười 
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khác có hơn 10 năm kinh nghiệm công tác. Người còn lại 
kém nhất trong số ba người vì trình độ học vấn của anh 
không cao mà kinh nghiệm công tác cũng thiếu, anh ta chỉ 
là một sinh viên mới tốt nghiệp. 

Vị giám đốc ngỏi trong phòng làm việc của mình, bảo 
cô thư ký gọi từng người vào. Cô thư ký hỏi: “Vậy ông tính 
để họ ngồi ở đâu khi trước bàn làm việc của ông không có một 
cái ghế nào?”. Giám đốc trà lời: Cứ như thế đi, cô sẽ hiếu 
đụng ý của tôi risay thôi. 

Người đầu tiên là người có bằng tiến sĩ bước vào, giám 
đốc cười nói với anh ta: “Mời anh ngởi!”. Anh ta cảm thấy 
hết sức khó xử, nhìn bốn phía xung quanh không có cái 
ghế nào, bèn nói: “Thôi để tôi đứng được rồi”. Giám đốc vẫn 
tiếp tục mời ngỏi, anh ta nói: “Nhưng tôi có chỗ nào để nsôi 
đâu”, Giám đốc nhìn anh ta cười cười, kế đó hỏi thêm vài 


-_ câu, rồi bảo anh đi ra. 


Người thứ hai bước vào, giám đốc vẫn mời anh ta 


ngồi, anh ta tỏ vẻ thuận theo, nói một cách khiêm tốn: 
“Không sao, tôi đứng thế này quen rời, chúng ta cứ thế này niới 
chuyện đi”. Giám đốc hỏi anh ta vài câu sau đó cũng cho 
anh ra. | 

Người thứ ba là anh sinh viên mới tốt nghiệp bước 
vào, giám đốc vẫn mời anh ta ngồi. Anh ta nhìn bốn phía 
không thấy cái ghế nào, bèn nói với giám đốc rằng. “Ông 
có thể cho phép tôi ra ngoài bưng một cái chế uào không?. 
Giám đốc trả lời: “Đương nhiên là được”. Chàng trai nọ bèn 
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ra ngoài m 5 Ột cái phế 
ề 8 = VAO một cái ghế, sau đó ngồi xuống cù 
nói chuyện với giám đốc. g0 Mệ, 
Và kết quả cuối cì 1a câ 
qu4 CuÔi cùng của câu chuyện là chính chàng 


sinh viên mới tốt nghiệp đã øi 
ghiệp đã giành phả á ' 
cạnh tranh tay ba này, phân thắng trong cuộc 


Câu chuyện này có ý | 
cc site sebz4 có ý nghĩa gì? Người đầu tiên trong 
ch CO thê có rất nhiều tri thú 
^ ỆMWessae ức, nhưng anh ta lại 
8 xư. Người thứ hai có thể có rã h 
E thể có rất nhiều ki 
nghiệm, thế nhưng bả â Từng 
2110 ø bản thân anh ta lai bị ế 
¬ uờn: ại Dị hạn chế bởi 
_ : IMo, *ra¿ nghiệm của mình. Người thứ ba ở đúng 
O VỊ trí cân bằng giữa tri thức và kị 
ức và kinh nghiệm, a lế 
^Z Lót xu lọc s : 
trong thực tế phải làm thế nào cho phù hợp HHgc 


” đôi với hành cũng có nghĩa là không có cách 
lanh : tNg luôn đúng mà quan trọng là chúng ta phải 
Khổ ko-Š ` trong từng trường hợp. Nhìn từ góc độ của 
Khống Tử, sự linh hoạt chính là ba ÄL của viếc 
Vậy nên, ê Ân ca co. +C cao nhất của việc học. 
_... bxt Khả dữ cộng học, uị khả đữ thích đạo; khi 
` se _ vn này có nghĩa là những người cùng học 

Chưa chắc sẽ cùng đạt đạo như nh " Niờ PC, 
cùng đạt đạo như nhau thì chưa chá TU VEEC li 
: chưa chắc ho sẽ kiê : 
lý như nhau. Nếu có thể cà = 

: ` € cùng kiên định như nhau thì 

chắc họ có thái độ ứng xử linh hoạt như nhau bu 


Thưc ~“ & ;ó ^ 2 
Ti ?P-tMebosbs luôn phải đối mặt với những việc 
kh ực hiện trong cuộc số 1a mì ằ 
ng của mình. Khi đé 
chúng t Ai “quyề i ng 
6 {a cân phải “quyên nghi chi kế”, tức là cần phải linh 


=== 


KHÔNG TỬ TÂM ĐẮC 


hoạt đổi sang một cách làm khác hoặc một cách nghĩ khác. 
Con người dễ dàng có sự kiên trì, nhưng lại rất khó để có 
được sự linh hoạt như thế. Tuy nhiên, kiên trì vẫn là điều 
kiện tiên quyết, vì nếu không kiên trì thì không thể đạt tới 
sự linh hoạt - cảnh giới cao nhất của việc học. Vậy phải 
làm thế nào mới có thể đạt tới cảnh giới lý tưởng này? 


Có một câu chuyện kể rằng, có hai anh em nhà nọ chở 
một thuyền toàn chai lọ sứ đến một thị trường cao cấp để 
bán. Trên đường đi họ gặp rất nhiều khó khăn, đến khi 
sắp cập bến, thuyền của họ lại gặp bão. Trải qua một trận 
phong ba, hai anh em đã sức cùng lực kiệt, tuy còn giữ 
được mạng, nhưng tất cả đồ sứ trên thuyền đều vỡ hết. 


Trước tình cảnh ấy, người anh đứng nơi mũi thuyền 
khóc lớn, anh ta nói: “Những chai lọ này đều là những thú 
chúng ta dồn hết tâm huyết, sức lực tà làm ra. Những nét hoa 
uăn, hình uẽ mới tỉnh xảo làm sao, bây giờ uỡ hết xen như côns 
sức của anh em ta đã bỏ sông bỏ biến hết. Khi đến nơi, biết bán 
mớ đồ nát này cho ai? Dù anh em ta có 1a súc chấp uá, chắc 
chắn cũng khó có thể bán đi được. 


Trong lúc người anh buôn bã khóc than, người em lên 
bờ đi quan sát tình hình. Chàng tới một ngôi chợ gản bến 
tàu. Trong khi đi quan sát, chàng phát hiện ra rằng, thị 
hiếu thẩm mỹ của cư dân ở thành phố này rất cao. Trong 
thành phố, bất kỳ thứ gì từ quán cà phê, nhà thờ, chợ búa 
đến nhà cửa, đô vật trong mỗi gia đình đều được trang trí 
hết sức tinh xảo. Thế là chàng ta bèn xách chiếc búa trở lại 
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thuyên, đem tất cả chỗ đô sứ sứt mẻ đập ra thành từn 
mảnh nhỏ. Người anh thấy thế càng giận dữ, hỏi: “Em == 
cái @ì 0ậy?”. Người em cười đáp: “Ciứng ta ?hưgi sang bá 
ảnh sứ đùng uào tiệc trane trí”. XI 


Cuối cùng hai anh em nhà nọ đem tất cả mảnh sứ bán 
sa cơ sở chuyên bán vật liệu trang trí. Bởi những chai lọ 
= họ vốn có hoa văn hết sức tinh tế, vậy nên sau khi vỡ 
thành từng mảnh, xúc cảm thẩm mỹ mà chúng đem đến 
nà mọi người không hẻ thua kém so với những chai lọ 
lặn, thậm chí còn có phân đặc biệt hơn. Khách hàn; 
nhìn thấy những mảnh sứ có hoa văn không theo bất kỳ 
một quy luật nào, lại rất đẹp nên vô cùng thích thú 


_ kí nghĩa của câu chuyện này chính là tâm quan tron 
Si sự quyền biến. Khi những chai lọ sứ xinh đẹp lành 
lặn không còn tôn tại, việc đập vỡ những øì còn sót lại TÔI 
_ bán để dùng vào việc trang trí cũng chính là môt se. 
vã tiêu thụ chúng. Đây chẳng phải là việc thay đối hoàn 
toàn một cách tư duy hay sao? _ 


Giỏi thay đồi cách Suy nghĩ chính là một biều hiện 
của đại trí. 


` bên, nhiều trường hợp, việc thay đổi cách nghĩ chính 
4 sự thể hiện của trí tuệ. Khi học vấn đạt đến cảnh giới 


KHỒNG TỬ TÂM ĐÁC 


cao nhất thì sinh ra trí tuệ, đây cũng là một kiểu quyền 
biến. Trên thế giới này không có điều gì là hoàn toàn đúng 
hoặc hoàn toàn sai, nên đối với mỗi sự việc chúng ta cần 
phải hiểu rõ thời cơ, xem xét chủ thể và cả tiền để của nó. 


Khổng Tử không phải lúc nào cũng là người hướng 
đạo mà có những lúc ông tỏ ra nghi hoặc. Một lần nọ, 
Khổng Tử không rõ Công Thúc Văn là người thế nào, bèn 
hỏi mọi người: “Nehe tniới ông lão Công Thúc Văn này trước 
nay hông nói, không cười, không lấy tiền bạc, có thật như uậy 
khônse?”. Mọi người trả lời: “Những nisười tiới uới ông điều đó 
đều là nói sai cả. Ông lão ấy lúc cần nói trới nói, tiên risười 
khác không đến mmúc chán nsấy lời ông; lúc ui tới cười, niên 
mợi người khôns đến rỗi chán shét uới tiếng cười của ông; tiền 
bạc chỉ khi nào hợp uới điều nghĩa ông mới lấy, bởi thế trợi 
người không bao giờ khinh thường hay chỉ trích hành ti lấy tiền 
của ông”. Không Tử nói: “Thì ra là thế, nhưng thực sự có thể 
làm được như thế sao? ”. 


Vậy trên thế giới này có sự chính xác tuyệt đối hay 
không? Những tri thức chúng ta học được thường gắn liền 
với các hoàn cảnh cụ thể. Có khi trong hoàn cảnh này bạn 
phải làm cách này, nhưng trong bối cảnh khác bạn lại phải 
làm theo một cách khác. Điều này cũng giống như Công 
Thúc Văn, phải căn cứ vào tình huống cụ thể để có thể nói, 
có thể cười, có thể lấy tiền một cách phù hợp. 


Có một nhà triết học lên lớp giảng bài đã hỏi học trò 
một câu thế này: “Có một người cực bẩn uà một nười cực 
sạch, uậy xin hởi trong hai người này ai sẽ đi tắm trước? ”. 


Đề 
tà 
` 

`. 
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Một học trò của ông trả lời: Đương nhiên người bẩn sẽ 
đi tắm”. Thầy giáo nói: “Không đúng, uì người bẩn trước nay 
đều rất bẩn, ông ta không cảm thấy mình bẩn. Còn người sạch 
sẽ thì đi đến đâu cũng tmuốn mình sạch sẽ”. | 


Học sinh thứ hai bèn trả lời: “Thế tì ương nhiên người 
sạch sẽ sẽ ẩi tắm trước”. Thây giáo lại nói: Không đúng, các 
trò thứ nghĩ xem, neười sạch sẽ ương nhiên không cần thiết 
phải tắm nữa, còn người bẩn thì nhất thiết phải tắm”. 


_ Nghe xong đáp án của thảy, học sinh trong lớp bắt đầu 
cảm thấy khó khăn, không hiểu rốt cuộc ai sẽ là người đi 
tăm trước? 


Thây giáo nói: “Mỗi người có thể xét từ tột sóc độ khác 
nhau để giải quyết uấn đè. Nếu nhìn từ sóc độ khác nhau thì 
có thể kết quả sẽ khác nhau rất xa”. Điều này đối với việc 
học tập của chúng ta có sức ảnh hưởng rất lớn. | 


Có một người chuyên tu thiền học đạo tới hỏi thây của 
mình rằng: “Mỗi người cần phải làm thế nào fr0ns tối quan 
hệ uới người khác thì tới ẩược xem là thích hợp?”. Người thầy 
nói với anh ta rằng: “Ta sẽ nói ra đây bốn câu, xem anh có thể 
hiểu được hay không”. 


Câu thứ nhất là “Xem bản thân như người khác”. Học 
trò suy nghĩ một lát rồi nói: “Cơn hiểu, một người khi _ 
niềm tui lớn nên bình thản một chút, nên thấy rằng đó chẳng 
qua cũng chỉ là uiệc của người khác. Khi cá nhân có nỗi buồn 
nên bình thản một chút, nên thấy rằng việc này người khác 
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cũng từns sặp phải. Nếu biết xem bản thân như người khác 
thì nhiều niềm tui, nỗi buồn có thể qua đi rất nhanh 


Người thảy lại nói câu thứ hai: “Xem người khác như 


“ 


chính mành”. Người học trò suy nghĩ một lát rồi nói: Y 


của câu này là cần đem lòng mình tnà suy nnshi cho người khác, 


có sự thống nhất trong suy nghĩ từ bản thân đến người khác, 
0à cần thay đối vị trí giữa tình 0à người khác trong quá trình 
ft uy. 


Người thảy nghe xong nói: “Anh thực sự không tôi”. Nói 
rồi, ông lại nói câu thứ ba: “Xem người khác chỉ là người 
khác”. Người học trò nói: “Phải chăng câu này có ƒ miới mỗi 
người đều là tột cá thể độc lập, uà cần nhận được sự tôn tr0rig 
từ phía người khác. Thế niên, mọi việc đều phải xuất phát từ 
lập trường của người khác?”. Người thây nói: “Anh nói ra được 
những điều này chứng tỏ ngộ tính của anh Tất cao, quả nhiên 
không tôi! ”. 

Tiếp đó, người thây lại nói đến câu thứ tư: “Phải xem 
chính mình là chính mình”. Người học trò nói: “Câu này ƒ 
chỉ sâu quá, con phải có thời gian cảm ngộ mới có thể nói được _ 


Các bạn thử nghĩ xem, nếu chúng ta không thể cảm 
ngộ một cách thấu triệt mà dễ dãi cho rằng đây chẳng qua 
chỉ là trò chơi câu chữ, là sự đối qua đổi lại giữa hai từ 
“chính mình” và “người khác” trong một cấu trúc câu, vậy 
còn có giá trị gì hay không? 


Thực ra, sự thay đổi của khung giá trị được thể hiện 
mỗi khi bạn thay đổi góc độ để nhìn nhận vấn đẻ. Có 


| 
j 
| 
ị 
ị 


"khô 


người nói chai nưó . : 
^ Spa QUỐC khoáng thì dài, điêu này là hoàn toàn 
Tung ạn nhìn nó theo chiêu dọc. Thế nhưng người 
11 Cho răng chai nưó _ 
ớc khoáng là hì 
~ 2 ` ình fròn đi _\ ` 
cũn TXNG iêu n 
8 đúng khi bạn nhìn nó từ mặt đáy của so ây 


Một khi bạn chuyển đổi 
thông đạt hơn và sự nhìn nhậ 
mở hơn rất nhiều. | 


8óc nhìn, việc học tập sẽ 
n về thế giới cũng sẽ rộng 


Khổ 1 đã : 
= % Tử đã đưa ra một quan điểm có giá trị 
SEX t2 ln snn Đó là một số phẩm chất tốt của cơn 
`. phải Ông qua học tập để nâng tầm, từ đó tiế 

4t dược sự thăng bằng giữa các yếu tố. : 


bạn äi, trí tuệ, tín nghĩa, chính trực, dũng cảm, kiên 

2 N. là những đức tính rất tốt. Vậy đề mới 

_Qười ä Có đủ sáu đức tính này thì người ã _ 
học nữa hay không? 


y Có cần phải 


Sách Luá = 

vn ¬ Nsữ có đoạn chép: Khổng Tử hỏi Tử Lô 
ỳ T0ni .—.- z 

CÒfI CÓ sá b c0 (0 từ§ Tighe rằng nigoài sáu đức tính tốt 
: đM điêu cực đoan đi liền hay chưa?” 

chưa”, Khổng Tử nói: _ 

từ nói cho cơn iehe”, 


rằn 


sò - Tử Lộ trả lời: “Dạ 
äy cơn hãy nisổi xuống đây, để thây từ 


Khổng Tử nói, nếu mé 
Đà mờ : HƠI, H€U một người có lòng nhân ái nhưng 
tu học tập, không chịu suy nghĩ thì sẽ có một 


BI kióne tú ru Ác 


5 là ốt. Điều nà 
điều cực đoan đi liền với anh ta, đó là ngu đốt. H chữ 
cũng T, nghĩa là anh ta sẽ dê bị ké khác lường gạ : MẸ: 

A ¬.: Ễ 
ta không thể nói người này không nhân ái, mà a 
không biết phân biệt rõ tình huống mà thôi. 
ˆ c thì 
Nếu một người thông minh nhưng không Thiện: : 
| ộc đời  khê aO 

điều cực đoan sẽ đến là cuộc đời anh ta sẽ không ơ 
ồn định, không có căn cơ. 


~ ~2 ~ ~ n 
Người giữ được chữ tín là rất tốt, thế nhưng nêu sẻ: Ø 
ñớc Ố ế Ời nà ông 
tín quá có thể dẫn đến ngu ngÓc: n mự« xã ranh 
thích học tập thì cuối cùng ắt sẽ bị người khác lợi dt 
thậm chí là bị hại. 


ã ời chí ế nhưn 
Chúng ta đều thích những người chính _° m ` : 
- + XS vài n 
¡ nói củ ờng rất khó nghe. Lời họ 
lời nói của họ thường se: Bếp: 
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: | Š nói hông chính trực, 
2¡ thâ 2nø thể nói anh ta không 
nói thật. Bạn không 1. : mu 
nhưng lời nói này đúng là không dễ tiếp nhận ch 
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lập tức bắt tay vào thực hiện chứ không cân nhắc trước. 
Do đó hâu hết mọi phiền phức đều khởi nguồn từ kẻ “hữu 
dũng vô mưu” này. 


Cuối cùng, một người kiên cường là tốt, nhưng nếu anh 
ta không thích học thì ắt sẽ trở thành một kẻ cuồng vọng. 
Bởi anh ta quá cố chấp, lại quá tự tin vào khả năng của bản 
thân nên khó tránh khỏi thói cung vọng, kiêu căng. 


rên thế giới này, có biết bao việc không thể nào đạt 
tới mục tiêu lý tưởng được. Cuộc đời con người, không 
phải cứ có những viên đá lát nẻn tốt thì sau đó sẽ tốt 
vĩnh viễn. 


Tại sao tất cả những đức tính tốt đẹp của con người lại 
có khả năng dẫn họ đến những điều cực đoan, thậm chí là 
những cực đoan hết sức tai hại? Là vì trong thực tế cuộc 
sống chúng ta luôn phải chịu sự kích thích, tác động phức 
tạp từ phía xã hội. Nếu bản thân chúng ta không có khả 
năng tự điều chỉnh, không linh hoạt thì sẽ dễ dàng nảy 
sinh nhược điểm, thậm chí là tạo thành những cực đoan. 


Vậy nên, chúng ta cần phải không ngừng thông qua 
học tập để hiểu hơn về bản thân, đồng thời tạo dựng mối 
quan hệ vững chắc, hữu hiệu với xã hội. Cho dù con người 
có rất nhiều đức tính tốt, như nhân, trí, tín, trực, dũng, 
cương, nhưng những đức tính ấy đều cân phải thông qua 
học tập mới có thể định vị và tỏn tại lâu dài. 
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Xã hội ngày nay đòi hỏi con người cần phải học tập 
suốt đời. Thế nhưng, chúng ta đã thực Sự học được 
những thứ mình cán học hay chua? 


Nhiều khi, chúng ta không phát huy được tác dụng của 
những điều đã học vì những kiến thức ấy chưa thể thâm 
nhập vào đời sống của mỗi cá nhân. 


Chúng ta phải làm thế nào để có thể xây dựng hệ thống 
giá trị cho chính mình? 


Bây giờ chúng ta hãy quay trở lại vấn đề đã nêu ra ngay 
từ đầu: cuộc đời của mỗi con người rốt cuộc là bao nhiêu! 


Có một người học trò hỏi thầy mình: ' Con migười không kém _ 


nhau là mmấy uê chiều cao, cũng không kém nhau bao nhiêu 0ê 
tối thọ, uậy tại sao một số người có trái tim Tất Uĩ đại, còn trột 
_ số người khác lại có trái tim rất nhỏ nhơi? Vậy trái tim chúng 
ta có thể lớn đến bao nhiêu, uà có thể nhỏ đến túc nào ?”. 

Người thây trả lời: “Cơn hãy nhắm mắt lại, sau äó đùns 
tim mình để thiết kế một tòa thành”. 


Người học trò nhắm mắt, tập trung tư tưởng, nghĩ ra. 


một thành trì cực lớn có tường cao hàng vạn thước, chung 
quanh thành có hào nước sâu hoáắm, cây cối lá hoa, đình 
đài lầu các, bên trong thành mọi vật đẻu hết sức tươi đẹp. 
Thế rỏi anh ta mở mắt nói với người thảy: “Cơn đã thiết kế 
một tòa thành cực lớn. 


„#8 
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_ N gười thây lại yêu câu anh ta: “Con hãy nhắm mắt rồi 
đùng tim mình để tạo ra một sợi lông”. 


: Người học trò lại nhắm mắt, suy nghĩ một lát, anh ta 
„ơ dung ra một sợi lông vừa mảnh vừa nhỏ. Kế đó anh 
ta lại mở mắt, anh nói mình đã tạo ra một sơi lông 


Lúc này người thầy hỏi: “Hồi nãy con nới con đã xâ 
đựng một tòa thành cực lớn, trons đó có rất nhiều đồ đạc x"ộ 
tòa thành ấy là do con dùng tim mình để tạo ra phải khô : m% 
Người học trò trả lời: “Đứng uậy”. _ = 


_ Người thây lại hỏi: “Vừa nãy cơn nói cơn đã tạo ra một 
sợi lông rất nhỏ, con đã dừng toàn bộ trái tim của mình (rơm, 
li HN: Lạo Ta sợi lôns này phải không?”. Người học trò đến 
s này mới bừng tỉnh ngộ, anh ta nói: “Đúng uậy khi con 
chú tâm uào uiệc tạo 1a sợi lông này, cơn khôns cờn X *.. 
bất kỳ chuyện øì khác”. d"to 


Đó chính là lòng người. Tất cả chúng ta đều xuất phát 
sẽ ch g cuộc đời của mình để hoàn thành những My tê: 
Tin đời sống. Có người trong suốt cuộc đời đã tao E 
pnng thành trì cực lớn với vô số đình đài lầu các cây cối 
có hoa. Bạn có thể có kế hoạch, hoài bão như vây để rồi 
dựa vào đó mà xếp đặt cuộc sống của mình, xây đÙo sự 
nghiệp cũng như điều chỉnh các mối quan hệ với xem 
xã hội. _ : nh 


Z Ns ^° 4Š + ^ | 
3 + người để tâm tư vướng trên một sợi lông. Họ có 
Ê ` ^ ^ ^ ° “ ^ : 
chỉ vì một bậc lương, một vị trí công tác, một cuộc đấu 
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khẩu giữa hai vợ chỏng, hay một sự hiểu lầm giữa bạn bè 
với nhau mà bị vướng lại. Những việc ấy đều hết sức nhỏ 
bé, thế nhưng một khi đã vướng chặt thì khó có thể vượt 
qua được, bởi đó cũng chính là nơi mỗi ngày họ đặt trái 
tim mình vào. 

Có lẽ chúng ta đẻu thấy rằng, với cùng một việc giống 
nhau nhưng cách xử lý của mỗi người là khác nhau. Nếu 
phương pháp tư duy khác nhau thì kết cục cũng hoàn toàn 
khác nhau. 


Vào năm 1954, nước Mỹ có một nhân viên quảng cáo 
tên là Kroc, sản phẩm mà anh quảng cáo là máy xay sinh 
tố. Trong quá trình làm việc, anh ta phát hiện có một tiệm 
chuyên bán thức ăn nhanh đã đặt mua đến 8 máy xay ¬ 
tố cùng một lúc. Thông thường anh ta phải bán từng cái rất 
khó khăn, gặp trường hợp này anh cho rằng người chủ 
tiệm nhất định phải là một khách hàng lớn nên quyết 
định tới tận nơi để khảo sát. 

Khi đến tiệm thức ăn nhanh anh phát hiện cả sản 
phẩm kinh doanh lẫn phương thức quản lý ở đây đều rất 
đặc biệt. Anh còn biết được rằng, lợi nhuận hàng năm của 
quán này rất lớn, mỗi năm đều vượt qua mốc 250.000 đô 
la Mỹ. Thấy rõ cơ hội làm ăn, anh bèn thương lượng với 
người chủ tiệm. Anh hỏi ông ta có muốn khuếch trương 
thương hiệu bằng cách mở thêm một loạt tiệm như vậy 
hay không, nếu muốn anh sẵn sàng giúp đỡ để hoàn 
thành việc này. 


So 
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Người chủ tiệm đỏng ý cho Kroc trở thành đại lý duy 
nhất của tiệm trên toàn nước Mỹ. Đến lúc này, Kroc đã 
quên khuấy công việc quảng cáo máy xay sinh tố của 
mình. Vào năm 1955, Kroc chính thức mở tiệm kinh 
doanh thức ăn nhanh đầu tiên theo hình thức nhượng 
quyền kinh doanh. Từ đó vẻ sau, với cơ chế nhượng quyền 
kinh doanh không ngừng hoàn thiện, hệ thống tiệm của 
ông liên tục gia tăng, tính đến năm 1960 số cửa tiệm trên 
toàn nước Mỹ đã đạt đến 228 tiệm. 


Kroc tâm niệm, nếu ông không trở thành chủ nhân 
của hệ thống cửa tiệm này thì chắc chắn sự nghiệp ấy khó 
có thể phát triển lớn mạnh. Thế nên, vào năm 1961, ông 
quyết định mua đứt toàn bộ hệ thống tiệm. Bằng mọi 
cách, ông tập trung được 2.700.000 đô la Mỹ, và thành 
công trong việc thương lượng, mua đứt toàn bộ hệ thống 


_ tiệm. 


Chính trong hoàn cảnh mới này Kroc đã đạt đến sự 
thành công vượt bậc bắt đầu từ nước Mỹ, sau đó là toàn 
thế giới. Bắt đầu từ năm 1955, với hình thức nhượng 
quyền thương hiệu, ông đã xây dựng cho mình cả một “Đế 
quốc ẩm thực”. Về tên quán, Kroc vẫn dùng lại tên họ của 
chủ cũ là McDonaiả. 


Tại sao MecDơnald có thể đạt đến quy mô và vị trí quan 
trọng trong lĩnh vực ẩm thực như ngày nay? Là bởi vì Kroc 
đã không đứng mãi ở góc độ kinh doanh từng chiếc máy 
xay sinh tố, mà đã chuyển đổi tư duy kinh doanh. Cách 


^ 
N 
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suy nghĩ của Kroc cũng chính là việc dùng trái tim vào việc 
thiết kế một thành trì vĩ đại vậy. 


Học tập là việc không bao giờ chấp nhận 


sự cứng nhắc. 


Học tập là việc không bao giờ chấp nhận sự cứng nhắc. 
Bạn cần xác định rõ tiêu chí phải học từ mọi người, và 
không nơi đâu là không học. Bạn phải vứt bỏ lối học khiên 
cưỡng, không ép mình phải thuộc lòng theo kiểu “tầm 
chương trích cú”. Trước tiên, hãy suy xét thấu đáo về việc 
học, sau đó bạn mới có thể chính thức học thực sự. 


Trong xã hội ngày nay, nếu chúng ta tìm hiểu, cảm ngộ 
một mảng tri thức nào đó bằng chính trái tim mình, và 
mỗi người đều đứng trên lập trường tư duy linh hoạt để 
học tập, thì tôi tin rằng tất cả tri thức cổ kim sẽ luôn sống 
trong hệ thống kinh nghiệm của chúng ta. Và khi đó, trí 
tuệ của các bậc thánh hiền sẽ trở thành những ngọn đuốc 
luôn thắp sáng trên đường đời của mỗi con người. 


Chương 4 
Đạo thành tín 


hổng sà. 0ói: Người không có chữ tín, chẳ»g biếƒ sẽ 
NL `1 ¬ ` Z z 

0c gì. Như tậy, đạo thành tín đóng ai trò bế! sức 

4/411 frQfig !074g cuộc đi ciủd ?5Õi ?gời. 


Thế nhưng, có 0 hững 1›gười không xem trọng chửữ tín uẫn 


sống 1 thoải ruái. 


Căng l6, đạo thành tín không còi) Phù hợp Uói tực tẾ cuộc 


^“ “2 N. ` Z ` À ⁄ 
sống: Cơn ?;gười ?gày nay có cờn cân đến đụo thành rứp 7 


khôn? 
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ìo thành tín là một trong những vấn đề quan 
trọng bậc nhất của hệ thống tư tưởng Nho gia. Trong Luận 
Nsữ, chúng ta gặp rất nhiều đoạn ghi chép có liên quan 
đến chữ tín. 


Luận Ngữ đã nêu ra những nguyên tắc cơ bản liên quan 
đến chữ tín và xem đây là tiền đề của việc làm người, là cơ 
sở của đời sống. Khổng Tử từng nói: “Người không có chữ 
tín, chẳng biết sẽ làm được việc sì. Giống như cỗ xe lớn không 
có chốt hãm, cỗ xe nhỏ cũng không có chốt hãm thì làm sao 
chạy Äược?”. 


^À ề ~Z Si ca Z .t 
Chữ tín chính là điều cơ bản nhất để con người có thể 
bước vào đời. 


Chư tin chính là điều cơ bản nhất để con người 


có thể bước vào đời. 


Nghĩa là, chỉ khi nào dựa vào lòng thành tín bạn mới 
điều khiển được cỗ xe cuộc đời mình. Chỉ có lòng thành tín 
mới có thể giúp bạn vượt qua mọi khó khăn, phong ba bão 
táp trên đường đời, và gượng dậy bước tiếp mỗi khi vấp 
ngã. Biết giữ chữ tín thì bạn mới có thể trở thành một 
người toàn diện, có thể xây dựng sự nghiệp và đứng vững 
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trong xã hội. Ngược lại, nếu không biết giữ chữ tín, bạn sẽ 
thiếu hắn điều kiện căn bản trong việc an cư, lập nghiệp. 


Khổng Tử giải thích về chữ tín khá đơn giản, nhưng 
đó lại là một trong những quan điểm chủ chốt trong tư 
tưởng giáo dục của ông. Trong thiên Thuật nhi sách Luận 
Nsữ có đoạn chép: “Tử đi tứ giáo: uăn, hành, trung, tín”. 
Nghĩa là, Khống Tử dạy học trò chủ yếu xoáy vào bốn nội 
dung chính: văn hiến lịch sử, thực tiễn hoạt động xã hội, 
lòng trung thành trong giao tiếp với người khác và việc giữ 
chữ tín trong giao tiếp xã hội. Trong bốn nội dung nêu 


_ trên, trung” và “tín” chiếm tỷ trọng khá lớn. 


Khổng Tử từng có câu thế này: “nhân chi sinh đã trực, 
Uõngs chỉ sinh dã hạnh nhi triển” (Luận Ngữ, Ưng đã). Nghĩa 


-_ là, nếu một người muốn trải qua một đời bình yên thì họ 


cần phải dựa vào sự chính trực của chính mình. Người 
chính trực có thể sống an bình, tự do tự tại, và thường có 
những bước tiến rất xa trên đường đời. Thế nhưng, chẳng 
phải có những kẻ không chính trực, không giữ chữ tín vẫn 
sống nhan nhản ở đời đó sao? Khổng Tử nói, đó chỉ là 
“hạnh nhi miễn”, tức là họ nhờ vào may mắn mà thoát 
khỏi những sự trừng phạt đáng lẽ đã xây ra, và sớm muộn 
øì họ cũng có ngày bị vấp ngã. 
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Con người cần phải dựa vào sự chính trực để sống. 
Nếu ai đó chỉ dựa vào cơ hội, bất chấp thủ đoạn và 
không giữ chứ tín thì dù họ có sống cũng chỉ là may mắn 
thoát khỏi tai họa mà thôi. 


Trong xã hội Trung Quốc trước đây, Nho gia từng rất 
chú trọng đạo thành tin. Nếu đem tư tướng ấy đặt vào 
thời đại ngày nay, liệu nó còn phát huy giá trị hay không? 


Trong xã hội ngày nay, việc giữ chữ tín tạo nên tấm thẻ 
thông hành vô hình cần thiết cho mỗi người. Chữ tín 
không được ghi trong sơ yếu lý lịch của bạn, nhưng nó thể 
hiện sự đánh giá của mọi người đối với bạn. Bạn làm việc 
ra sao, phẩm hạnh thế nào, tất cả đều hiện rõ Ở chữ tín. 
Vậy nên, trong lòng mỗi người đều có thể tự ước lượng 
khả năng giữ chữ tín của chính mình. 


Trong xã hội ngày nay, việc giữ chứ tín tạo nên tấm 


thẻ thông hành vô hình cán thiết cho mỗi người. 


Thành phố Đức Hưng thuộc tỉnh Giang Tây, lrung 
Quốc có một thôn nhỏ là Tôn Nho, trong thôn có một 
người nông dân bình thường tên là Vương Vân Lâm. Vào 
tháng 4 năm 2007, trong thôn xảy ra một trận hỏa hoạn, 
Vân Lâm đã hy sinh trong quá trình giúp đỡ những người 
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khác cứu hỏa. Anh ra đi, để lại trên đời một món nợ không 
rõ ràng. Biết xử lý món nợ này ra sao? Vợ anh, góa phụ 
Trân Mỹ Lệ, năm ấy vừa tròn 31 tuổi, cũng chỉ là một nông 
dân bình thường. Sau khi chồng mất, Trần Mỹ Lệ phải 
chăm sóc cho mẹ chỏng tuổi đã già cùng hai con thơ, một 
đứa 7 tuổi và một đứa mới sinh được vài tháng. Trong bối 
canh thương tâm ấy, Trần Mỹ Lệ đã gượng dậy làm một 
việc khiến mọi người vô cùng cảm phục. Cô đi khắp thôn 
dán cáo thị thay chông trả nợ. 


Cô viết: “Vân Lâm khi cờn sống được mmợi người trong thôn 
đánh giá rất tốt, chắc chắn anh ấy sẽ không yên lòng riếu tượn 
tiền nsười khác mà chưa trả. Tôi không tmuốn anh ấy phải day 
dứt đưới suối Uàng tiên quyết định trả nợ thay anh ấy. Thế 
nhưng, anh ấy äã mượn tiền ai thì tôi hoàn toàn không biết. 
Vậy nên, niếu chông tôi thực sự ñã mượn tiền bạn, xin hãy đến 


^„,/ 


tìm tôi. 


Sau khi cáo thị được dán, rất nhiều người trong thôn 
đã tìm tới Trần Mỹ Lệ để đòi tiền. Tổng cộng trước sau cô 
đã phải trả hơn 5 vạn tệ tiền nợ, trong đó có tới hơn 4 vạn 
tệ được trả đi nhưng không có chứng cứ vay mượn. 


Câu chuyện này gây tiếng vang cực lớn trong xã hội 
Trung Quốc. Lúc ấy, tôi là giám khảo của chương trình 
Cảm động Trung Quốc, khi viết lời bình về Trần Mỹ Lệ, tôi 
đã viết câu này: “Tiền nợ có bằng (chứng), lương tri uô siá”. 
Tôi không biết trong số những người đến lấy tiền từ chỗ cô 
có bao nhiêu người là chủ nợ thực sự. Cáo thị mà Trần Mỹ 
Lệ dán khắp thôn khác nào những tấm gương soi thấu thế 
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giới nội tâm con người, cho thấy thế giới nội tâm của 
chúng ta thuộc kiểu nào: cao thượng, thấp hèn, tham lam, 
dục vọng, hay vô dục. 


Mới đọc câu chuyện này tôi đã thực sự xúc động. Một 
người phụ nữ nông thôn không ngừng chạy đuổi theo 
người ta để trả nợ giống như những người khác hăm hở 
săn đón con nợ, trong khi cảnh ngộ của cô ấy thật đáng 
thương. Tôi thực sự không hiểu sức mạnh nào khiến cô có 
thể làm được như thế? Theo lẽ thường, chồng của cô hy 
sinh vì nghĩa, thế thì cho dù anh có mắc nợ ai, cái chết của 
anh cũng xứng đáng để xóa đi tất cả. Thế nhưng, cô nhất 
quyết trả nợ cho chông vì không muốn lương tri của mình 
bị bất an. Cô làm như thế thực ra cũng chỉ vì muốn giữ 
trọn một chữ tín. Chữ tín này không chỉ đối với mọi 
người, mà đông thời cũng là đối với thế giới nội tâm của 
chính mình. 


Tôi nghĩ, chế độ xã hội và hoàn cảnh sống luôn thay 
đổi, con người cần phải có một số giá trị cơ bản bất biến 
để ứng phó với sự thay đổi không ngừng ấy. Nó như là 
ngọn lửa chân chính cháy mãi trong lòng chúng ta. Đạo 
thành tín không chỉ là nguyên tắc cơ bản trong truyền 
thống kinh điển của Nho gia, mà nó cũng là một quan 
điểm đạo đức phổ biến trong dân gian. 

Có lẽ chúng ta đều quen thuộc với câu chuyện Quan 


Vũ quy Hán. Vào năm Kiến An thứ 5, tức năm 200 sau 
công nguyên, Tào Tháo công phá Từ Châu khiến Lưu Bị, 
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Trương Phi thua trận chạy tán loạn, còn Quan Vũ bị Tào 
Tháo bắt làm tù binh. Tào Tháo rất coi trọng tài của Quan 
Vũ, muốn người trung dũng như ông ở lại phò trợ cho 
mình. Thế nhưng, Tháo cũng biết Quan Vũ nhất định sẽ 
không ở lâu, nên một mặt ra sức lấy thành ý tiếp đãi, mặt 
khác phái Trương Liêu tới dò la chí hướng của Quan Vũ. 


Quan Vũ nói với Trương Liêu rằng: “Tôi biết Tào công 
đối uới tôi ơn trọng như trúi, nhưng tôi đã cùng Lưu Bị kết nshĩa 
anh em quyết sinh tử có nhau, niên lòng trung của tôi đối uới 
Lưu Bị không thể thay đối. Tôi sẽ không ở lại đây, nhưng tôi 
nhất định phải báo đáp ơn của Tào công Tôi mới ẩi”. Mấy 
tháng sau, cuối cùng cơ hội cũng đến, Quan Vũ đã chém 
đầu đại tướng Nhan Lương trong quân của Viên Thiệu. 
Đến đây, Tháo biết Quan Vũ đã báo ơn mình và sắp sửa ra 
đi. lrước tình cảnh ấy, Tháo đã gia ân ban thưởng cho 
Quan Vũ rất nhiều vàng bạc châu báu. Quan Vũ đem tất cả 
những thứ ấy niêm phong lại, quyết không đem đi, sau đó 
để lại thư rồi lên đường đi tìm Lưu Bị. Khi Quan Vũ ra đi, 
bộ tướng của Tháo muốn đuổi theo, nhưng Tháo đều ngăn 
lại, nói: “Mới người đều 1ì chủ của mình, không cần thiết phải 
đuối theo”. 


Tại sao hình ảnh Quan công luôn là hình ảnh trung 
dũng với sắc mặt đỏ rực? Đó là bởi vì con người ông luôn 
giữ trọn đạo thành tín. Có thể nói, từ chính sử cho đến 
tiểu thuyết, đâu đâu cũng lưu truyền câu chuyện về Quan 
Vũ trung dũng không lúc nào quên chủ. Ngày nay, khi xem 


những câu chuyện thời Tam Quốc trên sân khấu hay phim 
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ảnh, mọi người đều cảm thấy chúng vô cùng náo SH 
Thế nhưng, bỏ qua những tranh chấp chính trị, ch hp Hà 
đỏ vương thì cái được lưu truyền lâu nhất, cái ác đi sâu 
vào lòng người nhất chính là những giá trị đạo đức. 


Mỗi người bình thường đều có thể đạt được chứ tín 


thực sự. 


Thành tín là tiêu chuẩn đầu tiên trong nhân cách của 
mỗi người. Nó chính là ngọn lửa thử vàng, là chứng 
nghiệm nhân cách cao thấp của mỗi người. Người DỊnH 
thường nào cũng đều có thể đạt được chữ tín thực Xó = 
cần có thành tín thì một người hoàn toàn có thể đứng 
vững, có thể lập thân trong xã hội. 


Đương thời, Khổng Tử chính mắt nhìn thấy cảnh lẻ 
nhạc băng hoại nên mới cảm thán rằng: “Bậc thánh n 
thì ta chưa được gặp, nhưng chỉ cần sắp được nisười quân tử là 
được rời”. Không Tử lại nói: Bậc thiện nhân ta cũng chưa GIỢC 
săp, chỉ cần sắp được bậc hằng giả là tốt lắm rôi” (Luận Ngữ, 
Thuật nhỉ). - 


Vậy như thế nào mới được xem là người “quân tử ï 
Khổng Tử từng giới hạn vẻ ý nghĩa của thuật ngữ này TẠng 
“tiên hành kỳ ngôn nhỉ hậu tùng chỉ”. Nghĩa là bạn TH S 
làm bất cứ việc gì cũng phải để tâm vào thực hiện trước, 
sau đó mới có thể nói về nó, không được nói trước làm 


_ 
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sau. Nếu làm được như vậy, bạn đã là người quân tử. Thế 
nên, Khổng Tử nói là ông chỉ cần gặp được bậc hằng giả, 
tức là ngươi biết giữ tấm lòng son sắt, không thay đổi, là 
đã tốt lắm rồi. 

Khổng Tử cho rằng điều đáng sợ nhất là có một số 
người thường xuyên sống trong giả tưởng, và có thể rơi vào 
tình trạng mê đắm. Khổng Tử nói: “Vng nhì 0i hữu, hư nhị 
U¡ doanh, ước nhi ti thái, nan hồ hữu hằng hĩ” (Luận Ngữ, 
Thuật nhi). Nghĩa là, có người vốn bản thân chẳng có thứ 
gì nhưng anh ta lại giả vờ như có tất cả. Chẳng hạn như 
anh ta vốn nghèo khó, trống rỗng nhưng lại làm ra vẻ giàu 
có, xa hoa. Người như thế thường rất khó giữ được lòng 
kiên trì, nên chắc chắn cũng sẽ không có phẩm hạnh tốt. 


Con người cần phải biết chấp nhận hiện trạng thực tế 
của bản thân, biết chân thành đối diện với chính mình. 


Đó cũng chính là khởi điềm của đạo thành tín. 


Để kiên trì, con người cần phải có dũng khí của lòng 
chân thành, tức là cần biết chấp nhận hiện trạng thực tế 
của bản thân, cần chân thành đối diện với chính mình. 
Đó cũng chính là khởi điểm của đạo thành tín. Nếu một 
người không chân thành với cuộc đời của chính mình, 
không có thành ý thực sự thì làm sao có thể đủ kiên trì đẻ 
giữ chữ tín với người khác? 


My! 
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Ở đây Khống Tử đã nêu ra một tiêu chuẩn can) giản 
hơn nhiều so với thành tín, đó là chỉ cần KT ¬ IUỘB 
giữ được trạng thái bình thường, thăng bảng SN Tp ca 
Nếu một người luôn sống trong mộng HƯỚNG. luôn. ảO 
tưởng rằng mình có thể hoàn thành những lý tưởng không 
thực tế thì anh ta sẽ không bao giờ có thê ớc =¬ vào 
những vấn đề của thực tế. Anh ta sẽ rất khó tiến bộ. 


Nếu một người có được đức tính kiên trì _ SIM đó 
sẽ không dễ dàng thay đổi ý định, đây cũng là thành ý với 
chính mình. Một khi làm được điều này, con người so C 
thể bảo đảm chữ tín với người khác. Nếu ngay cả điểm này 
cũng không làm được thì bạn sẽ thường TIẾP chìm HENE 
mê đắm, thiếu khả năng tự nhìn nhận và đánh giá bản 
thân một cách chân thực. 


Có một câu chuyện ngụ ngôn khá thú vị thế Ke< = 
môt chú sơn dương, buổi sáng sau khi ngủ dậy ch pH 
ra ngoài kiếm cái gì đó để cho vào bụng, - CỊNG c 
vườn rau để gặm chút cải thảo. Lúc này trời vừa sáng: TÊN 
trời mới mọc chiếu vào thân hình làm bóng Sn = Ms 
Sơn dương thấy bóng mình cao lớn, ngạc nhiên thốt lệm 
“Trời, không ngờ ta cũng cao lớn thật. Nếu đã đi _. - nến 
thì ta cần gì phải ăn cải thảo? Tốt nhất là ta lên ruúi ăn lá cây. 


Thế là sơn dương quay đâu chạy lên núi. Khi nó GIÊ 
đến đỉnh núi, bên cạnh gốc cây to, khi ấy mặt trời đã đứng 
bóng, mặt trời chiếu trên đỉnh đầu khiến j sơn Cương 
còn nhỏ xíu. Sơn dương nhìn thấy bóng mình, bèn cất 
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tiếng than: “Thì ra mình lại bé nhỏ đến múc thảm hại như thế 
này saoŸ Thế thì ta trở Uề ăn cải thảo thôi”, 


Đến khi sơn dương quay về đến vườn cải, trời đã nhá 
nhem tối. Lúc này mặt trời sắp lặn, bóng sơn dương lại 
được kéo dài ra. Sơn dương thấy thế lại nói: “Hình như 
mình thực sự có thể đi ăn lá cây”. Nói rồi nó lại quay đầu 
chạy lên gốc cây to trên đỉnh núi. 


Cả một ngày trời, sơn dương cứ bị mê đắm vì độ dài 
ngắn của bóng mình. Nó liên tục chạy đi chạy lại trong 
khi bụng vẫn đói meo. _ 


Đây cháng phải cũng là cuộc đời của nhiều người đó 
sao£ Đôi khi do hoàn cảnh bên ngoài tác động làm chúng 
ta có cảm giác mình cao lớn vĩ đại hơn con người thật của 
chúng ta rất nhiều; nhưng cũng có khi ngược lại, ta cảm thấy 
mình nhỏ bé, yếu ớt hơn hẳn con người thật của mình. 


___ Vậy làm thế nào để con người có thể kiên định duy trì 
một cách nghĩ? Điều này yêu cầu chúng ta vừa phải kiềm 
chế được tính tự cao tự đại lại vừa khắc phục được tính tự 
ti, có thể giữ lòng mình ở trạng thái luôn bình thản. 


Có một lần nọ, học trò của Khổng Tử là Tử Trương đã 
hỏi thây mình rằng làm thế nào để có thể nâng cao trình 
độ tu dưỡng đạo đức và khả năng phân biệt đúng sai, mê 
lâm. Câu trả lời của Khổng Tử như thế này: “Anh muốn tu 
dưỡng, nâng cao đạo đức của mình sao? Để ta chỉ cho anh hai. 
nguyên tắc chính. Thứ nhất là “chủ trung tín", tức là anh cần 
lấy sự trung thành, thành tín làm căn cứ cho nội tâm, làm được 
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điều này là đã không tôi tồi. Thứ hai là tỷ nghĩa , tức HhETE 
có thể có những thay đối nhất định, nhưng những thay đổi ấy 
phải hợp uới ñao nghĩa” (Luận Ngữ, Nhan tryên). Trong lòng 
đã có trung tín làm cốt lõi, sau đó lại K¿ "- Đo tờ 
mà thay đối, làm được như vậy chẳng phải là vẽ thể nâng 
cao trình độ đạo đức hay sao? Đạo đức, nhân n She ` 
người sau khi được nâng cao thì có thể phân Diệt đúng sai, 
mê lảm, không đến nỗi như trường hợp chú se CƯ 
kia chỉ biết chạy theo sự biến hóa của thế giới bên ngoài 
mà không có bất kỳ căn cứ nào. ' 

Khổng Tử lại nói: “Yêu một risười thì trong cho họ sống, 
chét nnsười ấy lại muốn cho họ chết. Vừa rnon§ hệ - Sống, 
ưừa truốn người này chết, ấy là sự trê hoặc” [hận è gữ, c - 
trên). Tình huống này phải chăng vận vi tại KHÔNG _ 
trong xã hội của chúng ta ngày nay? Bạn n, Tử người 
thì cảm thấy mọi mặt của người ấy GEN TÓU, tháng chí Hy 
vọng người ấy có thể sống đời sống kiếp LẦN =.. ni 
nhưng, nếu bạn đột nhiên giận và chét ` đó, Đập Sẽ 
mong họ mau chóng biến khỏi mắt mình, thậm . mong 
họ chết yểu. Theo lời Không Tử, trường hợp bạn vừa mong 
người ta sống lại vừa mong người ta chết cháng phải là mê 
lâm sao? 


Ý của Khổng Tử là con người nên lấy “trung tín”, 
“nhân nghĩa” để làm nguyên tắc cho mọi hành động của 
mình. Nếu làm được như thế bạn sẽ sống rất sáng SUỐN 
Còn nếu lạm dụng tình cảm vào xử lý công việc thì chắc 
chắn bạn sẽ rơi vào trạng thái mê lầm. 
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Nếu một người không thể kiên trì mà đánh mất 

nguyên tắc phán đoán của nội tâm thì hẳn sẽ xuất hiện rất 
nhiều mê lầm. Chúng ta thường than thở rằng việc đời 
phức tạp quá, ước gì có một vị thản linh nào đó ban cho 
chúng ta đôi mắt tinh anh để chúng ta có thể nhìn rõ mọi 
sự vật hiện tượng phức tạp trong thế giới này. Thế nhưng 
đôi mắt tinh anh thực sự ở đâu? Nó không chỉ liên quan 
đến trí tuệ mà còn liên quan cả đến khả năng phán đoán 
và khả năng kiên trì của mỗi người. Muốn giữ được chữ tín 
với mọi người, trước tiên cần xem bạn có thể trung thành 
và giữ chữ tín với chính bản thân hay không. Đây là tiền 
đề cho việc phân biệt mê lầm. Vậy nên Khổng Tử mới đem 
việc sùng đức cùng việc phân biệt mê làm đặt gần nhau để 
phân tích. Xét từ góc độ của Khổng Tử, rõ ràng việc tu 
dưỡng, nâng cao đạo đức chính là một phương thức quan 
trọng để phân biệt mê lầm. 


Khổng Tử bàn luận rất nhiều về hai chữ trung tín”, 
Ông nói: “Quân tử bất trọng, tắc bất thành, học tắc bất cố 
Chủ trune tín. Vô hữu bất như kỷ giả. Quá tắc uật đạn cải” 
(Luận Ngữ, Thuật nhï). Nghĩa là, người quân tử thiếu thái 
độ trang trọng thì không thành công, nếu có học cũng 
không củng cố được kết quả. Người quân tử lấy chữ tín và 
sự trung thành làm chủ, không kết bạn với người không 
giống mình và khi có sai lầm cũng không ngại sửa chữa. 


Ở đây, Khổng Tử không nêu ra một tiêu chuẩn đơn 
độc vẻ hai chữ “trung tín”. Ông đã đem nhiều tiêu chuẩn 
đặt cạnh nhau: thái độ trang trọng, say mê học tập, trung 
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thành giữ chữ tín, thận trọng trong giao tiếp với bạn bè, 
biết sửa chữa khi phạm lỗi,... 

Khổng Tử nói rằng, đối với một người quân tử thực 
sự, nếu thế giới nội tâm không trang trọng, anh ta không 
thể có uy nghiêm với người khác. Chúng ta thường = 
nghe người khác nói rằng, kẻ này xem ra chẳng có can lập 
trường nào cả, hắn yếu ớt, bạc nhược, chưa thấy gió = s 
chỉ cần nghe chút phong thanh đã dễ dàng thay đổi chủ 
kiến. Thực ra đó là do thế giới nội tâm của bản thân anh 
ta không trang trọng. 


Thế nhưng, sự trang trọng của nội tâm là từ đâu mà 
có? Đó không phải là cái người ta sinh ra đã có, mà là . 
phẩm của cả một quá trình dài học tập. Nếu một người 
luôn chú ý tu dưỡng, học tập và suy nghĩ thì chắc chắn 
anh ta sẽ không nông cạn, không bảo thủ với những hạn 
chế, mê lâm của chính mình. 


Để đạt tới chuẩn mực của người quân tử, theo Không 
Tử vẫn còn hai nguyên tắc khác hết sức quan trọng là “chủ 
trung tín” và “vô hữu bất như kỷ giả”. “Chủ trung tín” là 
nội tâm cân lấy hai loại đạo đức là “trung” và “tín” làm 
căn bản. “Vô hữu bất như kỷ giả” có hai cách giải thích. 
Một là, bạn không nên kết giao với những người bạn 
không bằng mình. Nếu bạn qua lại với những người 
không bằng mình cả về đạo đức, năng lực thì bạn sẽ phải 
chịu áp lực. Bạn cân học từ những người tài đức hơn mình 
thì mới có cơ hội nâng cao tài đức của bản thân. Một cách 
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giải thích nữa là, bạn không nên kết giao với những kẻ 
không đồng đạo, không cùng chí hướng với mình. Đạo 
không giống nhau thì không nên 8áP gỡ, bàn tính công 
việc cùng nhau. Nếu chỉ qua lại với những người cùng chí 
hướng với mình thì có thể kiên trì phương hướng, mục 
tiêu của đời sống. Chúng ta có thể thấy, cả hai cách giải 
thích trên đều khuyên con người nên thận trọng trong việc 
kết giao với bạn bè. 


Phải chăng nếu một người luôn căn cứ theo những 
nguyên tắc trên đây để hành xử thì anh ta sẽ không bao 
giờ phạm lỗi? Thực ra không phải như vậy, không ai có 
thể vĩnh viễn không phạm lỗi. Nhưng cho dù phạm lỗi 
cũng chẳng sao, điều quan trọng là khi phạm lỗi rồi thì 
chúng ta không nên cố chấp mà phải lập tức sứa lại cho 
đúng. Làm được như vậy thì bạn vẫn luôn luôn là một 
người quân tử. 


Có một số người hỏi tôi rằng, chúng ta cần ghi nhớ 
những câu nào trong sách Luận Nsữ thì đủ. Cũng có người 
lại hỏi rằng, đối với cuộc sống của chúng ta ngày nay, 
những câu nào trong Luận Nsữ trực tiếp mang giá trị dẫn 
dắt? Bản thân tôi nghĩ rằng, những thứ trong kinh điển 
cản được chúng ta hiểu theo hướng kết hợp linh hoạt, 
không thể chỉ dựa vào một câu hay một ý nào đó mà có 
thể giúp chúng ta an cư lập nghiệp, khẳng định địa vị trong 
xã hội. Tuy rằng Khổng Tử nói chữ “thứ” (khoan thứ) có 
thể làm theo cả đời, thế nhưng chúng ta thử nghĩ xem, 
phía sau nội dung khoan thứ này cần có bao nhiêu khái 
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niệm nâng đỡ? Cân phải có bao nhiêu sự kết hợp linh hoạt 
mới đạt tới được? Tất cả những thứ mà Khổng Tử nêu ra 
đều “vi ngôn đại nghĩa” (lời ít ý nhiều), tưởng chừng như 
rất đơn giản nhưng bên trong lại bao hàm một nội dung 


văn hóa cực rộng. 


Các học trò của Khổng Tử cũng thường đề cập đến chữ 
tín. Một người tên là Hữu Tử nói: “Tín cận ư rishĩa, ngôn 
khả phục đã; cuns cận 1 lễ, viễn sỉ nhục đã; nhân bất thất kỳ 
thân, điệc khả tông đã” (Luận Ngữ, Học nhi). Ba câu này ý 
nói gì! 


Mỗi ngày chúng ta đều sống trong môi trường ngôn 
ngữ, hoạt động giao tiếp không thể rời xa việc phát ngôn. 
Điều này tất cả chúng ta đều thừa nhận, thế nhưng phải 
chăng lời nào bạn nói ra cũng đêu phù hợp với thực tế? 
Những việc bạn hứa với người khác, phải chăng bạn đều 
có thể làm được? Điều này cần xem lời hứa của bạn cách 
đạo nghĩa bao xa. Nếu lời hứa của bạn phù hợp với đạo 
nghĩa thì khả năng phù hợp với thực tế sẽ rất cao, đây cũng 
chính là “Tín cận 1 nghĩa, neôn khả phục đã”. 


“Cung cận ư lễ, uiễn sỉ nhục đã”, tức là nếu một người 
có thể khiêm nhường, lễ phép, cư xử phù hợp lễ nghĩa 
với mọi người, thì anh ta sẽ cách xa được sự sỉ nhục. 
“Nhân bất thất kỳ thân, điệc khả tông đã”, nghĩa là anh ta 
có khả năng phân biệt đúng sai, những người mà anh ta 
hợp tác đều đáng tin cậy, do đó chắc chắn anh ta cũng 
rất đáng tin cậy. 
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Các bạn thấy đấy, đây lại là một tổ hợp các mối quan 
hệ. Ở đây “tín” cũng không được nêu ra đơn độc, và việc 
giữ chữ tín nhất định phải phù hợp với đạo nghĩa. Trong 
xã hội, các áp lực không ngừng xuất hiện, nếu một người 
chỉ có duy nhất đạo đức ở trong lòng thì hẳn là chưa đủ, 
mà họ cân phải có cả một hệ thống đạo đức hoàn thiện từ 
{rong ra ngoài. 


Chúng ta đêu biết, ở lĩnh vực lịch sử thường dùng 
thuật ngữ “tín sử” để chỉ những sách sử được chép một 
cách chân thực và đáng tin cậy. Thực ra hàm nghĩa của 
thuật ngữ này rất “nặng”, bởi trong lịch sử từng có rất 
nhiều sử quan đã dùng chính sinh mạng của mình để duy 
trì tính chân thực của lịch sử, khiến chân tướng của lịch sử 
có thể lưu truyền mãi đến đời sau. Đây cũng là một truyền 
thống đáng quý của sử học. 


Từng có một câu chuyện thế này, quan Tư đô thời Bắc 
Nguy là Thôi Hạo và Trung thư thị lang Cao Duẫn được 
lệnh cùng soạn quốc sử Bắc Ngụy có tên là Quốc thư. Sách 
soạn xong, được khắc trên bia đá ở ngã tư phía nam kinh đô 
Bình Thành. Thôi Hạo và Cao Duẫn soạn sử theo tỉnh thân 
thực lục, đối với lịch sử giai đoạn đầu triều Bắc Ngụy đều 
viết y như sự thật vốn có, nên người đời sau xem xong cảm 
thấy hết sức căm phẫn. Vì điều này, rất nhiều quý tộc Tiên 
Ty không hài lòng, họ bèn dâng tấu lên Thái Vũ Đế Thác 
Bạt Thao, chỉ trích tinh thần chép sử của sử quan không ổn. 
Họ cho rằng có biết bao việc đáng viết thì không viết, tại 
sao cứ phải viết những việc không mấy tốt đẹp đó ra? 
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Thác Bạt Thao trong cơn tức giân đã hạ lệnh bắt quan 
Tư đỏ Thôi Hạo, tiếp đó còn có ý bắt cả Trung thư thị lang 


Cao Duẫãn. Tình huống câu chuyện có phân đặc biệt khi 


Thái tử Thác Bạt Hoang, con trai Thác Bạt Thao, lại là học 
trò cưng của Cao Duẫn. Biết được sự việc, Thác Bạt Hoang 
muốn ra tay cứu thầy nên mời Cao Duâẫn vào Đông cung 
ở tạm qua đêm, rồi sáng hôm sau cùng Cao Duẫn vào 
cung øặp vua. 

Hai người vào đến cửa cung, Thái tử nói với Cao Duân 
rằng: “Thây trò ta cùng uào gặp Hoàng thượng, khi uào con sẽ 
hướng dẫn thày phải làm như thế nào. Nếu Hoàng thượng có 
hỏi, thầy cứ căn cú theo lời con mà nói”. Cao Duẫn hỏi: “ Điện 
hạ, tại sao phải làm như thế?”. Thái tử chỉ nói: “Chứng ta cứ 
Uào Tổi sẽ biết”. 

Thái tử vào trước, nói với cha rằng: “Cao Duẫn trước riay 
làm bất cứ uiệc sì đều hết sức thận trợng, hơn rrữa địa Uị của ôn§ 
ấy cững thấp hờn. Tất cả những gì chép trong Quốc thư đều do 
Thôi Hạo chấp bút, hoàn toàn không liên quan đến Cao Duẫn, xin 
phụ hoàng hãy xá tội cho ông ta”. Thác Bạt Thao cho gọi Cao 
Duẫn, hỏi: “Quốc thư có thật do một tình Thôi Hạo chấp bút hay 
không?”. Đến lúc này, Cao Duẫn mới biết đã xảy ra chuyện gì, 
thế nhưng ông lại trả lời Hoàng đế thế này: “Thái Tổ kỷ là đo 
quan Trước tác lang đời trước là Đặng Liyên soạn, liên Đế kỷ tà 
Kim kỷ là do thân uà Thôi Hạo cùng tiết. Thế nhưng, Thôi [lao 
kiêm chúc quá nhiều nên ông ấy chẳng qua lãnh hàm Tổng tài 
mà thôi, còn tất cả công việc cụ thể đều do thân làm. Vậy niên trons 
bộ sử này, phân thần viết nhiều hơn Thôi Hạo tất nhiều. 
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Thác Bạt Thao nghe xong, nổi giận đùng đùng, nói: 
Thì ra ông cờn viết nhiều hơn cả Thôi Hạo, thế thì tội của ông 
cờn nặng hơn cả ông ta, làm sao ta có thể để ông sống!”. Thái 
tử nghe thế sợ quá, lập tức nói cùng cha: “Bệ hạ nổi giận 
làm ông ấy sợ chết khiếp, ông ấy chỉ là một viên quan nhỏ, do 
sợ quá niên nói chuyện không còn biết âu ra đâu nữa. Trước 


_ đây con đã hỏi ông ta ề 0iệc này, ông ta bảo tất cả đều do Thôi 


Hạo tiết, thục sự không liên quan gì đến ông ấy”. 


Thác Bạt Thao lại hỏi Cao Duẫn: “Sự Uiệc có thật như lời 
Thái tử nói hay không?”. Cao Duẫn vẫn bình tĩnh, chậm rãi 
đáp: “Tội của thân thực sự rất lớn, đáne lãnh án tru đi cả họ, 
nhưng thân không dám sạt Bệ hạ. Thái tử chẳng qua 1ì học 
với thân từ lâu nên thương thần, muốn cứu cái tạng già niày 
mà thời. Thực ra, Điện hạ chưa từng hởi thần, thần cũng chưa 
từng nới uới Điện hạ những lời này. Thân thực sự không dám 
nói đối. 


Lúc ấy, Thác Bạt Thao quay lại nói với Thái tử: “Đây 
đứng là người chính trực, xét từ sóc độ tình cảm thật ít người 
có thể làm được, duy chỉ có Cao Duẫn là làm được! Gần hề cái 
chết nà quyết không thay đối lời của mình, đây thực sự là người 
thành thực. Với tư cách là bề tôi tmà không đối sạt uua, đây 
chính là người có lòng trung. Ta không chỉ triễn tội cho ông ta, 
mà còn uốn biếu đương ông”. Và thế là Hoàng đế ra lệnh 
xá tội cho Cao Duẫn. 


Cao Duẫn gần kẻ cái chết mà vẫn nói lời ngay, đây 
chính là câu chuyện nổi tiếng trong lịch sử triều Bắc Ngụy. 
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Vậy dũng khí của Cao Duẫn đến từ đâu? Đó chính là 
từ sự trung thành trong thế giới nội tâm của Cao Duẫn. 
Đạo thành tín đôi khi cũng cần đến sự dũng cảm. Nó cần 
sự kiên trì của nội tâm cá nhân đối với một loại giá trị. 
Một khi loại giá trị này được duy trì thì nó sẽ không còn là 
việc riêng của một cá nhân mà sẽ trở thành giá trị chung 
của toàn xã hội. 


Thành tín là viên đá thử vàng, nó có thể chứng 


nghiệm sự cao thấp trong nhân phẩm con người. 


Trong số những nhân vật thuộc chương trình Cảm động 
Trung Quốc năm 2007 có một người hết sức đặc biệt, đó là 
“bác sĩ lương tâm” Trân Hiểu Lan. Trần Hiểu Lan là bác sĩ 
khoa Vật lý trị liệu thuộc bệnh viện Quảng Trung, thành 
phố Thượng Hải. Cô thấy rằng, trong vòng 10 năm, trong 
số trang thiết bị mà bệnh viện nhập vào có một lượng lớn 
là hàng giả, gây tác hại không nhỏ cho người bệnh. Trân 
Hiểu Lan kiên quyết làm rõ những sự việc này. ]rong vòng 
10 năm, cô đã phanh phưi hơn 20 vụ, trong đó có đến 8 
vụ do chính phú chính thức ra tay xử lý. 


Thế nhưng, trong 10 năm ấy, vị bác sĩ này phải trả giá 
ra sao? Vì bị cho là đi ngược lại lợi ích của bệnh viện, cô 
bị ép rời bệnh viện để tới đơn vị khác làm việc, sau đó lại 
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bị ép phải nghỉ hưu sớm. Sau khi mất việc, cô tìm cách 
xâm nhập vào khâu giao dịch y dược và dụng cụ y dược, 
nhờ đó cô càng có điều kiện phanh phui hàng loạt vụ khác 
nhau. Cũng vì vậy, cô bị rất nhiều người trong ngành chỉ 
trích, họ gọi cô là “phản đô”. 


Đối với chúng ta mà nói, sự dũng cảm của Trần Hiểu 
Lan thực ra còn có ý nghĩa hơn nhiều so với sự dũng cảm 
của sử quan Cao Duãn. Bởi đây không chỉ liên quan đến 
sự thành tín của cá nhân cô ấy, mà còn liên quan đến cả 
một hệ thống giá trị căn bản trong xã hội. Điều này cũng 
có nghĩa, lương tri của cô đã trở thành liều thuốc có tác 
dụng làm thanh sạch cho toàn xã hội. Dù bác sĩ Trần Hiểu 
Lan chỉ là một phụ nữ chân yếu tay mềm nhưng cô đã thực 
sự trở thành tấm chắn bảo vệ cho rất nhiều bệnh nhân. 


Trân Mỹ Lệ và Trần Hiểu Lan, cả hai đẻu chỉ là những 
phụ nữ bình thường, nhưng bạn có thể nói trong lòng họ 


không có sức mạnh không? Sức mạnh trong họ thực sự 


kiên cường và vĩ đại, tôi tin rằng nó cũng sẽ ảnh hưởng to 
lớn đến xã hội. Loại sức mạnh này một khi được nhân 
rộng ra toàn xã hội thì chắc chắn cũng sẽ có sức ảnh hưởng 
lớn đối với quốc gia. Và nói cho cùng, đó chính là sức 
mạnh đến từ đạo thành tín. 


Vậy đối với một quốc gia, có cần đến đạo thành tín 
hay không? Về điều này, Luận Neữ có rất nhiều đoạn đề 
cập. Khổng Tử từng nói: “Đạo thiên thặne chỉ quốc, kính sự 
nhỉ tín, tiết dụng nhỉ ái nhân, sử dân đã thời” (Luận Ngữ). 
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Nghĩa là, việc trị vì một nước chư hâu thuộc hàng trung 
bình, trong nước có một ngàn cỗ xe, phải tiến hành ra sao? 
Thực ra chẳng có gì nhiều nhặn, chỉ gồm mấy việc như 
sau: Trước hết cần “kính sự nhi tín”, tức là người cầm 
quyên cân phải xử trí nghiêm túc công việc quốc gia, phải 
thành thực, không được lừa đối người dân. Đây chính là 
điểm xuất phát cân thiết. Tiếp đó cần “tiết dụng nhi ái 
nhân”, tức là cần phải biết tiết kiệm trong chỉ tiêu tài 
chính, phải quan tâm thương yêu người dân. Còn khi lãnh 
đạo người dân làm việc thì cần phải “sử dân dĩ thời”, tức 
là phải căn cứ theo bốn mùa mà tiết chế, mùa nào thì phải 
có kế hoạch riêng của mùa ấy. Người cầm quyên phải điều 
tiết tốt khoảng thời gian giữa bận rộn và nông nhàn, 
nhưng nhất định không được đi ngược quy luật của thiên 
thời, càng không thể bắt dân lao dịch quá nhiều khi việc 
nhà nông đang bận rộn. 


Đạo trị nước mà Khổng Tử nêu ra chính là xuất phát từ 
đạo thành tín. Người lãnh đạo đất nước luôn cân phải giữ 
chữ tín. Nếu người lãnh đạo căn cứ theo đạo thành tín để 
hành sự mọi lúc mọi nơi thì không chỉ có lợi cho quốc gia 
mà còn giúp bảo đảm quyên lợi của bản thân họ. 


Trong Luận Nsứữ còn có đoạn viết như sau: “Tử Hạ tiết: 
'Quân tử tín nhỉ hậu lao kỳ dân, 0ị tín tắc di vì lệ kỷ đã; tín nhỉ 
hậu sián, 0ị tín tắc đĩ ui báng kỷ đã" (Luận Ngữ, Tử Trương). 
Nghĩa là, học trò của Khổng Tử là Tử Hạ nói: người quân 
tử trước hết cần có đạo thành tín, đông thời được người 
dân tín nhiệm thì sau đó mới có thể điều động người dân 
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làm việc. Khi đó, bất kể anh ta yêu cầu người dân đi phục 
dịch binh dịch, lao dịch hay làm bất cứ việc gì thì đều phải 
để cho họ hoàn toàn tự nguyện. Nếu người dân không tín 
nhiệm người lãnh đạo, họ sẽ cảm thấy mình đang bị giai 
cấp thống trị ngược đãi. Tương tự, trường hợp một trung 
thân đi can gián thì trước hết người ấy cần phải có được sự 
tín nhiệm của Hoàng đế, đồng thời xác lập được danh dự 
của mình trước mặt Hoàng đế. Nếu không làm được như 
vậy, quân vương sẽ cảm thấy người ấy đang phi báng 
mình, và kết quả can gián chắc chắn sẽ không tốt. 


Lời này của Tử Hạ khiến tôi nhớ đến một người, đó 
chính là vua Đường Thái tông Lý Thế Dân. Lý Thế Dân có 
một danh thân là Ngụy Trưng. Sau khi Lý Thế Dân lên ngôi 
không lâu, trong một lần đi tuyển binh, đang buôn vì binh 
lực không đủ, thì nghe Phong Đức Di đưa ra một đẻ nghị. 


Theo đó, tất cả nam giới tuy chưa đủ 18 tuổi nhưng nếu cơ 


thể cao lớn, có sức mạnh đều có thể tòng quân. Vì quốc gia 
đang trong tình trạng thiếu binh lính, Lý Thế Dân lập tức 
chuẩn y lời đề nghị này. 


Theo chế độ nhà Đường, nam giới từ 16 tuổi trở lên 
được gọi là trung nam, trên 21 tuổi gọi là đinh, những 
người tới tuổi đinh mới phải tham gia binh dịch. Thế nên 
việc trưng dụng nam giới dưới 18 tuổi cho tham gia vào 
quân đội là không hợp quy chế. Khi sắc văn của Hoàng đế 
đưa xuống đến chỗ Ngụy Trưng thì ông nhất định không 
theo, ông trả sắc văn vẻ. Lý Thế Dân lại tiếp tục hạ sắc văn, 
Nguy Trưng vẫn tiếp tục trả về, sự việc cứ như thế diễn ra 
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đến mấy lần. Theo trình tự, khi sắc văn của Hoàng đế đưa 
xuống, nếu không được phê duyệt thì không thể nhân bản 
để phát đi khắp nơi trong thiên hạ. 


Trong tình hình ấy, Lý Thế Dân rất giận, bèn lập tức 
cho triệu Ngụy Trưng. Lý Thế Dân nói: “Những người ở độ 
tuổi truns nam thân thể cường tráng, có thể là lũ điêu dân khai 
man tuổi tác.cốt để trốn lính, bây giờ trưng nạp họ thì có làm 
sao? Tại sao khanh lại cố chấp như thế?”. Ngụy Trưng trả lời: 
“Đạo cầm quân là ở chỗ nisười chỉ huy giỏi cầm quân, hoàn 
toàn không phải dựa uào số lượng binh lính. Nay Bệ hạ chỉ cân 
trưne dụng những tráng đinh thực thụ rồi ra súc huấn luyện thì 
có thể uô địch thiên hạ, cần gì phải trưng nạp số truns ram yếu 
ớt uào cho đủ quân số. Huống hô, Bệ hạ từng niới trình lấy đạo 
thành tín để trị tì thiên hạ, nhưng tay Bệ hạ lên ngôi chưa lâu 
mà đã nhiều lần thất tín uới người dân trong thiên hạ rời!”. 


Nghe xong lời của Ngụy Trưng, Lý Thế Dân giật mình 
kinh ngạc, hỏi: “Trấm đâu có làm điều sì thất tín uới người 
đâm trơng thiên hạ?”. Ngụy Trưng từ tốn kể ra rất nhiều việc 
làm thất tín của Đường Thái tông đối với trăm họ, chẳng 
hạn như hôm nay ra sắc lệnh miễn tất cả các loại thuế 
khóa cho dân, nhưng ngay ngày hôm sau ông lại ban sắc 
lệnh trưng thu thuế khóa như cũ. 


Nguy Trưng lại nói: “Bệ ha từng ha sắc văn viết: Những 
người đã tham gia binh dịch, những người đã nộp thuế, 
năm nay sẽ không trưng (binh), không thu (thuế), bắt đầu 
từ sang năm mới trưng thu trở lại. Thế nhưng liền sau đó Bệ 
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hạ lại hạ lệnh thu thêm thuế, cờn bây giờ lại ra lệnh trưng binh, 
thế thì làm gì có cái gọi là sans năm rới trưng thu trở lại? 
Huống hồ, các quan địa phương, những nisười cùng trị tì thiên 
hạ uới Bệ hạ, thường xuyên duyệt sổ thuế khóa, nhân đỉnh, thì 
Uiệc thu thuế, trưng binh đều lấy đó làm chuẩn. Khi thu thuế 
thì không có ấn đề sì, nhưng lần này trưng binh, Bệ hạ lại có 
ÿ nghi nsờ họ gian trá, chẳng lẽ đây chính là cái mà Bệ hạ sợi 
lấy thành tín trị vì thiên hạ sao?”. sẽ 


Nghe xong những lời can gián của N guy Trưng, Lý Thế 
Dân như người bừng tỉnh, ông vui vẻ nói: “Trước đây ta 
luôn cho ông là cố chấp, không hiểu chuyện chính sự, hôm 4y 
nshe ông luận bàn tiệc quốc gia đại sự, thực sự rất thuyết phục. 
Nếu hiệu lệnh của quốc gia đưa ra mà không siữ được chữ tín, 
người dân sẽ không biết phải căn cứ uào đâu để hành động, 
như uậy thiên hạ này sao có thể yên ổn được! Sai lầm của Trẫm 
thực sự quá lớn!”. 


Kết cục, Lý Thế Dân không chỉ nghe theo đẻ nghị của 
Nguy Trưng bãi bỏ việc trưng nạp trung nam dưới 18 tuổi 
tham gia vào quân đội, mà ông còn ban thưởng cho Ngụy 
1rưng một cái vò bằng vàng. 


Những câu chuyện như thế này trong lịch sử rất nhiều. 
Tì °.Ã^ rả  s `. “ . ẻÈˆ^ ° ` Z~ ° ^~ ` + 
HÀ ke Šk 4t người cho đến việc trị vì quốc gia, bất kỳ lúc 
hao, nơi nào cũng đều phải lấy việc giữ chữ tín làm đầu. 
Bàn đến chữ tín, chúng ta cần hiểu được sự khác biệt 
giữa “ đại tín” và “tiểu tín”. 
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Chẳng lẽ trong bản thân đạo thành tín vẫn có sự phân 
biệt này hay sao? Vậy chúng ta phân biệt chúng như thế 
nào? 


Khổng Tử từng nói: “Quân tử trinh nhì bất lượng ˆ (Luận 
Ngữ, Vệ Linh Công). “Trinh” là trong lòng luôn giữ chữ ni 
luôn phù hợp với đạo nghĩa. Còn “lượng” là Ly đụ —- 
không bảo thủ, cố chấp, có thể yêu cầu người khác giữ “ 
tín với mình nhưng không khắt khe đến mức không còn 
hợp với đạo lớn. Nói cách khác, người quân tử cần phụ 
kiên trì chính nghĩa và giữ chữ tín. Anh ta nên chú ý đại 
cuộc và tình hình chung để có cái nhìn thoáng, không nên 
chỉ chăm chăm vào những điều vụn vặt và nhìn nhận vấn 
đề quá khắt khe. 


Tại sao Khổng Tử lại phân tách chữ tín thành ' đại tín” 
và “tiểu tín”? Điều này có liên quan trực tiếp đến một hệ 
tư tưởng khác của ông. Trong Luận Ngữ, có rất - CHẾ 
Khổng Tử chủ trương tư tưởng biến thông, đòi hỏi người 
quân tử nhất định phải giỏi linh hoạt. Trước khi ¬ bo: 
cứ việc gì, nếu bạn có thể linh hoạt ở phương giên 
lược hoặc kỹ xảo thì bạn có thể hoàn thành công việc tốt 
hơn, hiệu quả hơn. Không Tử không chủ trương con người 
chỉ biết cố chấp, bảo thủ ý kiến riêng của mình. Vậy mC 
khi Tử Cống hỏi Khổng Tử thế nào là “sĩ”, Khổng Tử đã trả 
lời như sau: “Kẻ sĩ đáng xếp hàng thú nhất trong xã hội. Họ 
là những người trong lòng luôn biết thẹn, không bao giờ IỐN 
cho uua của mình bị tất mặt. Họ là những người biết hiễu 
kính uới cha mẹ, biết niehe lời huynh trưởng. Họ còn là những 
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nsười Duông lời biết giữ lời, làm bất cứ việc Sì cũng đều hiên trì 
đến cùng. Còn nihững kẻ thống trị nsày nay thực ra chỉ là một 
lũ lòng dạ hẹp hòi, không thể gợi là kẻ sĩ”. 


Ngày nay chúng ta thường nói ieôm tất tín, hành tất 
quá” để khẳng định, biểu dương, nhưng ở thời của Khổng 
Tử, điều này chỉ được xếp vào hạng tiểu tín. Khổng Tử nói: 
Ngôn tất tín, hành tất quả, khanh khanh nhiên tiểu nhân tại!” 
(Luận Ngữ, Tử Lộ). Nghĩa là, nói được phải làm được, và 
làm bất cứ việc gì cũng phải kiên trì đến cùng. Trên thực tế 
có khi đây là người không hỏi đúng sai, cứ cố chấp làm 
theo ý kiến riêng của mình, vậy nên đó vẫn chỉ là hạng 

tiểu nhân mà thôi. Theo quan niêm của Khống Tử, kẻ sĩ 
chính là những người biết sỉ nhục, hiểu đạo hiếu kính và 
biết giữ đại tín. 


Bất kể là xét từ cuộc đời riêng của mỗi người hay từ 
toàn bộ quá trình phát triển của văn minh nhân loại, có 
một sự thật rõ ràng là chỉ khi nào chúng ta giữ trọn đạo 
thành tín thì chúng ta mới thực sự CÓ tương lai. Tôi nghĩ 
rằng, về đạo thành tín, con người ở thời đại nào cũng đều 
có thể hiểu và lý giải theo cách riêng của mình. 


Ngày nay, chúng ta nên giữ vừng sự chân thành trong 
lòng mình, nên xuất phát từ cuộc sống thực tại để đón 
nhận hiện thực và bình thản trước mọi việc. Đồng thời, 
trước đạo thành tín chúng ta phải luôn có thái độ tích cực, 
lạc quan. Khi đó con đường hướng đến tương lai chắc chắn 
Sẽ rộng mở và tươi đẹp hơn. 
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Khổng Tử từng nói: “Đức bất cô, tất hữu lân" (Luận 
Ngữ, Lý nhân). Một khi chúng ta xây dựng được một hệ 
thống đạo đức tốt đẹp cho bản thân, và hệ thống đạo đức 
đó được nhiều người trong xã hội đón nhận, thì khi đó 
không chỉ chúng ta cống hiến cho xã hội, mà còn có rất 
nhiều người “chí đồng đạo hợp” luôn ở bên cạnh và giúp 
đỡ chúng ta. 


Người có đạo đức sẽ không bao giờ bị cô độc. 


Người có đạo đức sẽ không bao giờ bị cô độc. Hãy bắt 
đầu từ sự chân thành trong trái tim mỗi người để cố gắng 
xây dựng và kiên trì với đạo thành tín. Nếu mỗi người đều 


làm được như vậy, tôi tin là chắc chắn chúng ta có thể xây 


dựng được một xã hội luôn lấy đạo thành tín làm đâu. 


Chương 5 
Đạo trị thế 


ói đến tự tưởng của Khổng Tủ, chứng ta không thể 


Ấy không bàn đền quan tuiệm trị thế của ông. Hậu thế bao đời uẫn 


lu ruyÈn câu "Bán bộ Luận Ngữ trị thiên bạ” (Hiểu nửa bộ 
Luận Ngữ là trị được thiên hạ). Vậy thực ra quan niệm trị thế 
/rog Luận No# là gì? 


S2 hơn hai nghìn năm, liệu nhưng t tưởng trị thế trong 
Luận Ngữ có còn giá trị trong xã hội ngày aay không? 


lÍ 
| 
lÍ 
lÌ 
| 
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ren ta có thể dùng một lời để bao quát lý tưởng 
chính trị của Nho gia, đó là “đức chính”, nghĩa là dùng 
đức để trị nước. Ở thời Xuân Thu mà Khổng Tử sống, hoàn 
cảnh xã hội Trung Quốc hết sức đặc biệt. Khi ấy xã hội 
chưa có hệ thống pháp luật hoàn chỉnh như ngày nay, tất 
cả trật tự xã hội được duy trì chủ yếu bởi chế độ lễ nhạc. 
Tương ứng với kiểu xã hội này, Khổng Tử đã chủ trương 
một kiểu trị thế rất lý tưởng là dùng đạo đức, luân lý để 
duy trì xã hội. 


Ngày nay chúng ta thường nhìn nhận, đánh giá về 
toàn bộ cuộc đời của Khổng Tử thông qua hai việc: sự 
nghiệp giáo dục và lý tưởng trị thế. Khổng Tử đã thực hiện 
rất thành công việc thứ nhất. Trong giáo dục, Khổng Tử 
chủ trương đạy học theo khả năng của mỗi người. Học trò 
của Khổng Tử có đến hơn ba nghìn người, và người đời 
sau tôn ông là “Vạn thế sư biểu”. Còn lý tưởng trị thế là 
việc Khổng Tử làm không thành công. Đương thời, ông 
từng bôn ba qua rất nhiễu quốc gia, từng du thuyết rất 
nhiều vua chúa, thế nhưng không ai đông ý thực hiện lý 
tưởng chính trị của ông. 


Ngày nay, nếu chúng ta vận dụng tư tưởng trị thế của 
Khổng Tử thì giá trị hiện thực của nó là bao nhiêu? 


No 
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Nếu chỉ dựa vào chính lệnh và hình phạt thì chắc 
chán không thể xác lập được quan niệm về sự vinh nhục 


trong thâm tâm của mỗi người dân. 


Trước hết, chúng ta nên xem Khổng Tử quan niệm thế 
nào vẻ lý tưởng dùng đức trị nước. Khổng Tử từng phát 
biểu: “Đạo chỉ đĩ chánh, tê chi đi hình, dân miễn nhi 0ô sỉ; đạo 
chỉ đĩ đúc, tê chỉ đi lễ, hữu sỉ thả cách” (Luận Ngữ, Vi chánh). 
Câu này có nghĩa, nếu chỉ dựa trên chính lệnh để dẫn dắt 


và dùng hình pháp để ước thúc thì việc trị nước chỉ có thể_ 


đạt tới một kết quả nhất định. Đó là người dân chỉ tạm 
thời sống theo những quy định của pháp luật, nhằm tránh 
những hình phạt từ hệ thống hình pháp này. Cách trị nước 
như thế hẳn sẽ để lại hậu quả xấu, và nó cũng không đủ 
mạnh để hình thành cách sống trong sạch trong mỗi người 
dân. Nói cách khác, nếu chỉ dựa vào chính lệnh và hình 
phạt thì chắc chắn không thể xác lập được quan niệm về 
sự vinh nhục trong thâm tâm của mỗi người dân. 


Câu thứ hai trong đoạn đã thể hiện rõ lý tưởng dùng 
đạo đức để trị nước của Khổng Tử. Ông nói cản dùng đạo 
đức đề dẫn dắt người dân và dùng lễ để thống nhất lời nói 
và hành vi của họ. Khi đó người dân không chỉ biết tự 
trọng mà còn trước sau tuân thủ đạo chính, thật lòng quy 
phục. Nói cách khác, người dân sẽ thực sự phục tùng theo 
chính sách của nhà nước chứ không phải do bị o ép nên 
họ đành phải tạm thời phục tùng. 
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Xã hội ngày nay dùng pháp luật để trị nước. Pháp luật 
chính là vạch mốc của xã hội, nó không chỉ bảo đảm 
quyền lợi mà còn bảo đảm cả sự an toàn cho người dân. 
Đạo đức dựa trên cơ sở của pháp luật để giúp người dân có 
thể tự khống chế bản thân, đưa hành vi của mình vào 
khuôn phép. Hơn nữa, đạo đức còn có thể giúp nâng cao 
những giá trị cơ bản của xã hội. 


Ở thời đại lễ nhạc băng hoại của Khổng Tử, nếu chỉ 
đơn thuần chủ trương dùng đạo đức để trị nước thì hắn sẽ 
thất bại. Cồr trong xã hội ngày nay, chủ trương dùng đạo 
đức trị nước luôn được gắn liên với kiểu nhà nước pháp trị, 
vậy nên chủ trương này mang ý nghĩa tích cực hơn rất 
nhiêu so với thời đại của Không Tử. 


Đương thời, người có quyên lực nhất nước Lỗ là Quý 
Khang Tử đã từng hỏi Khổng Tử nhiều lần về đạo trị nước. 
Thiên Nhan Liyên sách Luận Neữ chép: Quý Khang Tử hỏi 
Khổng Tử về đạo trị nước: “Tôi giết những kẻ uô äạo đúc uà 
sẵn gũi uới những ieười có đạo đức. Tôi trừng trị cái ác Uà 
khuyến khích điều thiện. Ông thấy thế nào, tôi làm không tôi 
äấy chú?”. Không Tử tỏ vẻ không đông tình, ông hỏi ngược 
lại Quý Khang Tử: “Ông quản lý đất nước này, tại sao nhất 
định phải dùng đến việc siết chóc cơ chứ? Nếu lòng ông hướng 
thiện, ông niên đề xướng những điều lương thiện tôi dẫn đắt 
người dân làm theo. Như thế chẳng phải ai nấy cũng đều sẽ 
hướng thiện sao? ”. 
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Giết chóc là một hình thức cai trị hết sức cực đoan. 
Việc trị nước tất nhiên không thể loại trừ phương thức 
này. Thế nhưng Khổng Tủ nói rằng, nếu lúc nào cũng 

chỉ dựa vào giết chóc thì chắc chán không thể xây dựng 
được một trật tự xã hội lý tưởng. 


Ñ Đây là một vấn đề đáng để mỗi chúng ta quan tâm, 
„ Suy nghi. 


h Như vậy, ngoài hình phạt ra, chúng ta còn phải dựa vào 
E điều gì để trị nước? 
Ẫ Khổng Tử đưa ra một ví dụ hết sức thú vị. Ông nói: 
ñ Đạo đúc của người quân tử tựa như cơn gió, còn đạo đức của 
K kẻ tiểu nhân chẳng khác nào cây cỏ. Một khi cỏ gặp phải gió thì 
ô cỏ ất sẽ nằm Tạp xuống”. Điều này có nghĩa, người có chức 
_ ì quyền thì có thể lãnh đạo người dân trong xã hội. Do đó, 
ị ẵ đạo đức của người quản lý đất nước có thể ảnh hưởng đến 
R đạo đức của toàn xã hội. 
Ở đây, ý của Khổng Tử là nhà cảm quyẻn chỉ cân giỏi 
ệ việc chính sự và có đạo đức tốt thì tất cả người dân trong 
ì xã hội cũng sẽ học theo, và chắc chắn họ sẽ không trở 
ì thành người xấu. Nếu nhà cầm quyên có thể làm được hai 
điều nêu trên thì họ đâu nhất thiết phải dùng đến việc giết 
người nữa? Những lời này thực sự lý tưởng, nhưng lại | 
ẳ không thực tế. _ 
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Các bạn thử nghĩ xem, nếu chỉ dùng đạo đức để dẫn 
đắt dân chúng mà không có sự bảo đảm của pháp luật thì 
việc mong đợi vẻ một trật tự xã hội đâu ra đó là hoàn toàn 
không thể. Khi đó ước muốn không dùng hai chữ giết chóc 
vào việc trị nước lại càng là điều không tưởng. Thế nhưng, 
Khổng Tử đẻ xướng đạo đức của người dân cần phải được 
củng cố trên cơ sở đạo đức của nhà cảm quyên, nên quan 
điểm này vẫn mang giá trị gợi ý không nhỏ đối với xã hội 
ngày nay của chúng ta. 


Xây dựng nên chính trị dựa trên đạo đức là một tư 
tưởng quan trọng của Khổng Tử. Vậy nên thực hiện tư 
tưởng này như thế nào? Phải làm từ đâu? Về điểm này, 
Khống Tử cũng có hàng loạt ý tưởng. Quý Khang Tử từng 
hỏi Khổng Tử vẻ việc trị nước. Khống Tử đã trả lời một 
cách hết sức đơn giản: ““Chánh/ chính là chính, ông hãy 
dẫn đầu làm trước những nisười khác. Bất kỳ tiệc qì ôn§ c"n§ 
làm đâu ra đó, như thế lẽ nào người dưới lại đám không chấn 
chỉnh hành vi của bản thân?”. Các bạn thử nghĩ xem, với 
những lời này thì việc trị vì đất nước hóa ra chẳng phải hết 
sức đơn giản sao? 


Đối với đao trị nước, Không Tử còn có không Ít tư 
tưởng khá nổi bật. Ví dụ trong thiên Tử Lộ, ông từng nói: 
“Một người lãnh äao đất nước, nếu hành vi của anh ta ẩoan 
chính thì phẩm hạnh của anh ta tất tốt. Khi đó cho đù anh ta 
không 1a lệnh thì người dân uẫn tự giác làm việc Uà hoàn thành 
nhiệm uụ nhanh chóng. Thế nhưng, nếu bản thân anh ta không 
ngay thẳng, không thanh liêm, ác nghiệt, thì cho đù anh ta có 
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ban Uô số điều luật này, pháp lệnh kia cũng sẽ chẳng có ai phục 
từng anh ta”. 


Khổng Tử lại nói: “Cẩu chính kỳ thâm hĩ, 1 tùng chính hô 
hà hữu? Bất năng chính kỳ thân, như chính nhân hà?” (Luận 
Ngữ, Tứ Lộ). Nghĩa là: nếu người cầm quyên có thể khiến 
hành vi của mình đoan chính thì việc quản lý quốc gia sẽ 
không còn khó khăn gì. Ngược lại, nếu họ không thể làm 
cho hành vi của bản thân đoan chính, thế thì làm sao có 
thế khiến người khác đoan chính? 


Người lãnh đạo trước hết cân phải giữ sự thanh liêm, 
phải lấy mình làm gương cho người khác. Đây là tư 


tưởng được nhất quán từ đầu đến cuối của Khồng Tử, 
cũng là khởi điểm của việc dùng đạo đức để trị nước. 


Khổng Tử từng dạy rất nhiều học trò, trong đó có 
người từng giữ chức Huyện Tể (chức quan đời xưa tương 
đương với Huyện lệnh). 


Có một câu chuyện kể rằng, Tử Lộ từng giữ chức 
Huyện Tể ở huyện Bỏ được ba năm, một hôm Khổng Tử 
nhân tiện đường nên ghé thăm. Vừa tới địa phận của 
huyện Bỏ, Khổng Tử nhìn quanh tứ phía nói rằng: “Tử Lộ 
thật không tôi, chỉ cân nhìm là biết nsay anh ta là nieười khiêm 
nhường, biết siữ lễ, lại luôn thành thực, không bao giờ lừa dối 
nsười khác”. 


—_.—- 
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Sau khi trải qua một đoạn đường khá dài, bước vào 
khu trung tâm của huyện, Khổng Tử lại ngoái nhìn bốn 
phía và nói: “Việc quản lý của Tử Lộ ở huyện này thực sự 
không tôi. Chỉ cần nhàn là biết anh ta là người thành thục, biết 
giữ chữ tín, hơn rrữa còn biết đối đãi với trợi người bằng lòng 
khoan dung”. Tiếp đó, khi bước vào nha huyện, nơi làm 
việc của Tử Lộ, Khổng Tử lại nhìn quanh một hồi rôi nói: 
“Xem ra Tử Lộ là người biết xem xét từng khía cạnh của sự uiệc, 
Uà làm uiệc hết súc quả quyết”. 


Sau khi nghe Khổng Tử ba lần không ngớt ngợi khen 
Tử Lộ, học trò cùng đi với Khổng Tử là Tử Cống cảm thấy 
hết sức kỳ lạ: “Thưa thây, nói cho cùng thì cho đến thời điểm 
này thây uẫn chưa găp mặt Tử Lộ. Vậy mà trên đường đi thây 
đã khen anh ta tất cả ba lần rồi, nguyên do là 0ì sao?”. 


Khổng Tử nói: “Anh xem nhé, khi chúng ta uừa bước Uào 
địa giới hành chính của huyện, trước mắt chúng ta là hai bên 
đường ruộng được canh tác rất tốt, hệ thống kênh tương thủy 
lợi được nạo uét thường xuyên, đường sá thông thoáng. Sở đĩ có 
được điều này là bởi Tử Lộ là người khiêm nhường, biết giữ lẻ, 
biết cách điều động dân chúng, thế niên tất cả nrsười dân đều tận 
tâm tận lục theo anh ta. 


Khi chúng ta bước uào khu trung tâm của huyện, như anh 
thấy đấy, tất cả nhà cửa đều son gàng ngăn nắp, không có bất 
cú cái nào hư hỏng, đổ nát, đường sá sạch sẽ, cây cối tốt tươi. 
Như thế chứng tỏ Tử Lộ là người thành thực, biết siữ chữ tín, 
biết lấy bản thân ra làm sương, thế nên phong tục của risười 
dân uùng này mới thuần phác đến thế. 


-iẾN 
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Tiếp đó, khi chúng ta bước uào nha huyện, ở đây hết súc 
thanh nhàn, không hè thấy người dân nào tới kiện tụng. Điều 
này chứng tỏ Tử Lộ thường nisày nhất định quan sát rất kỹ, làm 
Uiệc quyết đoán niên mọi án kiện đều được xử lý âu 1a đó, uậy 
nên không có chuyện risười dân cả này đến kêu kiện. Bởi Uậy ta 
mới ba lần khen anh ta, điều này không đến nỗi quá đấy chú?”. 


Câu chuyện này không có trong Luận Nsữ mà được 
chép ở một tài liệu khác. Nhưng nhìn từ một góc độ nhất 
định, nó phản ánh rõ nét tư tưởng trị nước của Khổng Tử. 
Từng có câu: Đào Ïlý bất ngôn, hạ tự thành hề”. Câu này 
nghĩa là, thành tích chính trị không nhất thiết phải nói ra 
miệng rằng mình đã làm những việc gì, mà quan trọng là 
phải có hiệu quả cụ thể. Thế nên, bạn chỉ cần xem hiệu 
quả của công việc là đủ để đánh giá thành tích của một 
người. Đối với Khổng Tứ, mọi thứ đều phải căn cứ vào kết 
quả thực tế. Một tư tưởng trị thế tốt cần phải được phản 
ánh bằng kết quả là quốc thái dân an, và là sự thỏa mãn 
vẻ lợi ích của mọi tầng lớp nhân dân trong xã hội. 


Thật khó để khảo cứu được rằng học trò của Khổng Tử. 
đã tạo ra bao nhiêu công tích chính trị. Nhưng theo những 
sách sử còn lưu truyền, có rất nhiều công tích của các vị 
quan được ghi chép, và họ có kế thừa tư tưởng dùng đạo 
đức trị nước của Khổng Tử trong đạo trị nước của mình. 


Có lẽ các bạn đẻu biết một nhân vật lịch sử nổi tiếng 
tên là Án Anh? Khi ông làm quan đại phu nước Tè từng 
nổi tiếng là chính trực liêm khiết, thường xuyên dùng xe 
ngựa cũ vào triều chứ nhất định không dùng xe ngựa mới. 
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Tê Cảnh Công thấy thế cảm thấy rất kỳ lạ, bèn hỏi ông: 
“Phải chăng bống lộc ông được ban cấp quá ít hay sao tnà ôns 
chuyên phải dùng xe cũ ngựa xấu để uào triều? ”. 


Án Anh trả lời: “Nhờ hông ân của Hoàng thượng, cả nhà 
thần đều yên ổn, bạn bè thần đều có chỗ nương tựa, cuộc sống 
của mọi người đều rất tốt. Riêng thân, chỉ cân có cô xe cũ ngựa 
xấu này đớn đưa ngày ngày là thần đã cảm thấy đủ lắm rồi!”. 


Tê Cảnh Công nghe xong, trong lòng nghĩ phải chăng 
lời nói của Án Anh là khiêm tốn. Ông bèn chọn tìm một cỗ 
xe ngựa cực đẹp kèm theo ngựa tốt, rồi bảo một người tên 
Lương Khâu Cứ đem tới tặng cho Án Anh. Nhưng Lương 
Khâu Cứ cứ đem ngựa xe đến phủ của Án Anh thì Án Anh 
lại đem trả. Sự việc cứ diễn ra như thế rất nhiều lân. 


Đến lúc này Tẻ Cảnh Công không thể kiên nhẫn nữa, 
bèn cho gọi Án Anh tới và hỏi: “Ông làm như thế là có ý gì? 
Ông kiên quyết không ngời xe đẹp ngựa tốt chẳng phải là muốn 
bức quả nhân cũng không thể ngời xe đẹp ngựa tốt sao?”. 


Án Anh trả lời một cách thành khẩn: “Nước t4 risày nay 
là một nước yên bình, dân chúng giàu có, tọi người đều cơm 
no áo ấm, thế nhưng sau khi äã no ẩu, điều đáng lo nhất là 
người dân tất đi liêm sỉ. Nếu chỉ có bê ngoài xa hoa thì không 
thể giúp cho đất nước rãi trãi thái bình. Những xe đẹp nsựa 
quý kia, Bệ hạ có thể ngôi, các quan lớn khác cũng có thể ngôi, 
thế nhưng bản thân thần thì thực sự không muốn ngồi. Bởi tì 
Bệ hạ đã ủy thác trách nhiệm lớn lao cho thân, dưới thân có cả 
trăm quan, thần phải lấy bản thân làm sương, niếu không sao 
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có thể yêu cầu risười khác thanh liêm? Nay thần đừng xe cũ 
ngựa xấu thay việc đi bộ cũng đã là ấu, thần nhất định không 
thể tì sự xa hoa của thần mà để trăm quan uà người dân mất 
đi lòng liêm sỉ”. 


Tế Cảnh Công nghe xong, trong lòng hết sức cảm 
động. 


Trong lịch sử Trung Quốc, Án Anh được người đời sau 
đánh giá rất cao, cho nên những câu chuyện liên quan đến 
ông cũng được lưu truyễn rất rộng. Thực ra, Án Anh đã 
dùng hành vi của mình để làm minh chứng cho quan 
điểm của Khổng Tử. Đó là, nếu bản thân kẻ cằm quyền 
chính trực thì lệnh do anh ta ban ra sẽ được người đân 
thực hiện lập tức, không trở ngại gì. 


Các văn nhân Trung Quốc luôn quan niệm phải “học 
nhì 1ru tắc sĩ”. Nghĩa là sau khi học được tri thức thì không 
lấy điều đó để khoe mà phải ra sức cống hiến cho nước 
cho dân. Trung Quốc có rất nhiều văn nhân vốn là những 
nhà chính trị bất đắc chí; và ngược lại, có rất nhiều nhà 
chính trị chẳng qua chỉ là những văn nhân đắc chí. Trong 
lịch sử Trung Quốc, mối quan hệ giữa văn nhân và chính 
trị chưa bao giờ được phân định rõ ràng. 


Tôi kể ra đây tên của một số nhân vật lịch sử, có lẽ mọi 
người đều cho rằng họ là văn nhân, nhưng thực tế họ đều 
đã từng làm quan và từng quản lý một vùng đất nào đó. Ví 
như Bạch Cư Dị, ông từng làm quan ở Hàng Châu, từng 
đắp đê, vận động dân chúng cùng làm thủy lợi, khiến kinh 
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tế toàn vùng phát triển, đời sống nhân dân ấm no, sung 
túc. Sau đó ông bị điều đi nơi khác. Vây khi ra đi Bạch Cư 
Dị đem theo những gì? Ông chỉ mang theo hai phiến đá 
mỏng lấy từ núi Thiên Trúc, đồng thời viết thêm một bài 
thơ rằng: “Izm miên vì thú sử, ẩm băng phục thực bách. Duy 
hướng Thiên Trúc sơn, thủ đắc lưỡng phiến thạch. Thử để hữu 
thiên kim, uô nãi thương thanh bạch”. 

Bài thơ này ý nói, ta làm thứ sử ở đây nhiều năm, suốt 
ngày lo việc chính sự, hôm nay sắp phải rời xa, ta cũng nên 
giữ lại cho mình chút kỷ niệm. Vậy nên ta mang theo hai 
phiến đá được lấy từ núi Thiên Trúc, thực ra chúng SE 
giá ngàn vàng đối với ta. Ta chẳng làm gì gây tốn hại đến 
danh tiếng nhiều năm làm quan thanh liêm của mình. 

Sau đó ông lại làm thứ sử Tô Châu, và vẫn theo thói 
quen cũ khi sắp rời xa, ông lại tới bên hô Động Đình tìm 
hai hòn đá. Hai hòn đá này khá lớn, phải nhờ người 
khiêng vào phủ. Bạch Cư Dị rửa sạch chúng rôi dùng một 
hòn làm giá để đàn, hòn còn lại có bề mặt vũng xuống nên 
dùng để đựng rượu. Các bạn thấy đấy, cảm kỳ thi họa, thi 
tửu luyến lưu không rời, chẳng phải đó chính là cốt cách 
của văn nhân sao? 


Bạch Cư Dị có được hai hòn đá này trong lòng tất vui, 
ông viết thơ rằng: “Vạn cổ đi thủy tân, nhất triêu nhập risô 


thủ... Hồi đầu uấn song thạch, năng bạn lão phu phú? Thạch 


tuy bất năng ngôn, hứa ngã uì tam hữu. chĩa là, hai hòn đá 
này đã bị vứt bên hô Động Đình biết bao tháng năm, thế 
mà nay lại có duyên vào tay ta. Chúng tuy không biết nói, 
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nhưng thường bầu bạn cùng ta, ba người chúng ta chẳng 
khác nào bạn thân. Bạch Cư Dị đã lưu giữ kỷ vật của tự 
nhiên và đem tâm tư ký thác vào kỷ vật như thế. 


Khi làm quan, họ mong muốn điều gì? Đó là gió mát 
trăng thanh, là tấm lòng tĩnh tại, là sự thư thái sau khi làm 
xong những việc có ích cho dân, chứ hoàn toàn không 
phải vì của cải bạc tiền. Từ đây có thể thấy rõ là quan niệm 
dùng đạo đức để trị nước của Nho gia đã ảnh hướng sâu 
rộng đến tầng lớp trí thức Trung Hoa. kỹ 


Trong Luận Nsứ, những lời hỏi đáp vẻ chính trị còn rất 
nhiều. Ví dụ có một lần học trò Tử Trương đã hỏi Khổng 
Tử rằng: “Phải trị Uì đất nước rthư thế rrào?”. Câu trả lời của 
Khống Tử chỉ có tám chữ: “Cư tri uô quyện, hành chỉ đĩ 
trunsˆ (Luận Ngữ, Nhan Liyên). “Cư tri uô quyện” là khi một 
người làm quan thì không nên có bất kỳ sự mệt mỏi nào. 
trong lòng, phải luôn đặt mình trong trạng thái nhiệt tình 
cố gắng làm việc. “Hành chỉ đĩ trung” tức là khi anh thi 
hành những mệnh lệnh từ trên đưa xuống thì nhất định 
phải hết lòng hết sức. Chỉ cần làm được như thế thì việc 
chính trị sẽ không còn khó khăn nữa. 


Một lần khác, Tử Lộ hỏi: “Thưa thây, tiệc trị vì đất nước 
nên tiến hành như thế nào?”. Không Tử nói: “Anh muốn quản 
lý tốt nsười dân một uùng thì hoàn toàn không khó. Người dân 
chắc chắn phải làm một việc gì ẵó trons cuộc sống, âúns không? 
Những việc này không ngoài những việc xây đựng cơ bản như 
sửa đường, làm nhà, phải chăns mmợi người đều hết sức cực khổ 
Uới những uiệc ấy? Không sao, anh hãy lấy tình làm gương, 
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xông xáo lên trước mợi người. Nếu anh làm được thư thễ, anh 
có thể khiến người dân lao động rất cần cù... 

Đối với câu trả lời của thây, Tử Lộ cảm thấy quá đơn 
giản. Thế là anh lại hỏi thêm: “Thây có thể nói cho cơn biết 
nhiều hơn không?”. Thế nhưng khi trả lời, Khổng Tử chỉ 
dùng hai chữ: “Vô quyện”. Tức là chúng ta nên kiên trì làm 
như thế, đừng bao giờ có ý lơ là. Đừng vì đạt được chút 
thành tích mà tỏ ra tự mãn hay lơ là, chúng ta phải luôn 
giữ trạng thái tinh thần phấn chấn và không ngừng tiến về 
phía trước. 


Từ thành tích quản lý của Tử Lộ ở huyện Bỏ, chúng ta 
có thể thấy sự ảnh hưởng to lớn của tư tưởng Không Tử đối 
với Tử Lộ. 

Việc chính trị nhất định phải cần mẫn thanh liêm và 
phải lấy bản thân làm gương cho người khác. Đây chính 
là biểu hiện cụ thể của tư tưởng dùng đạo đức trị nước của 
Khổng Tử trong thực tế. Chúng ta có thể thấy kiểu thể hiện 
này rất nhiều khi các văn nhân Trung Quốc gánh vác 
nhiệm vụ chính trỊ. 


Trên đây đã đẻ cập về Bạch Cư Dị, bây giờ chúng ta hãy 
nói đến Tô Đông Pha. Tô Đông Pha bị chuyển từ Mật 
Châu đến Từ Châu nhậm chức Thái thú đúng vào lúc Từ 
Châu gặp lụt. Khi ấy, thôn Tào ở bên ngoài thành Từ Châu 
bị vỡ đê, nước lụt tiến sát thành Từ Châu. Tình thế lúc ấy 
vô cùng nguy cấp, các nhà giàu trong thành đều tranh 
nhau chạy để thoát thân. Tô Đông Pha đã tự mình trấn giữ 
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cổng thành, đồng thời trấn an dân chúng: “Có f4 ở đây, nước 
lụt quyết không thể làm sập thành Từ Châu, xin mọi 'eười cứ 
yên tâtm mà trở uê đi”. 


Tiếp đó, Tô Đông Pha lập tức đến doanh trại của Cấm 
quân đang đóng tại Từ Châu và nói với các binh sĩ rằng: 
Xin các uị hãy ra tay giúp đỡ nhân dân, nhanh chóng đắp đê 
để bảo uệ tòa thành này”. Ở đời Tống, Cấm quân là do 
Hoàng đế trực tiếp chỉ huy, còn quan chức bình thường 
thì không thể điều động được. Tuy nhiên, khi binh sĩ nhìn 
thấy hình ảnh Tô Đông Pha, một ông quan không nề gian 
khổ đã một mình xông lên tuyến đầu trong công tác chống 
lụt thì họ đã rất cảm động. Nhờ đó, họ hết lòng giúp ông 
đắp đê và bảo vệ được thành trì Từ Châu. 


Ngày nay nhắc đến Tô Đông Pha chúng ta đều nghĩ 
ngay đến một nghệ thuật gia vĩ đại, một đại văn hào. Thế 
nhưng trên thực tế ông cũng giống như rất nhiều văn nhân 
nổi tiếng khác, đều thấm nhuân tư tưởng dùng đạo đức trị 
nước của Nho gia, và từng có rất nhiêu cống hiến trên con 
đường chính trị của mình. 


Ở đây tôi còn muốn đẻ cập đến một nhân vật khác, 
đó là Đào Khản, người đời Đông Tấn. Đào Khản xuất thân 
bản hàn và lớn lên trong một xã hội quá coi trọng dòng 
đõi nên việc ông có thể đứng vững và vươn lên là không dễ 
dàng. Thế nhưng nhờ đạo đức và công tích to lớn trong sự 
nghiệp chính trị của mình, ông vẫn làm quan và đảm 
nhiêm một chức quan không nhỏ. 


Tài 
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Khi Đào Khản giữ chức thứ sử Quảng Châu, do Quảng 
Châu thời ấy vẫn là một nơi khá xa xôi, hẻo lánh nên việc 
chính sự nơi đây khá nhàn. Thế nhưng, có một việc khá lạ 
mà khi ấy mọi người đều nhìn thấy là mỗi sáng mỗi tối 
Đào Khản đều bưng 100 viên gạch từ ngoài sân vào trong 
nhà, sau đó lại bưng từ trong nhà trở ra sân. Mọi người 
không hiểu, hỏi ông tại sao phải làm khổ mình như thế thì 
ông trả lời rằng: “Bản thân tôi đane cố gắng thu phục lrun§ 
Nguyên, nếu bây giờ nhàn rỗi quá, e đến khi có việc lại không 
làm nổi uì không đủ súc”. 

Kẻ từ khi nhậm chức ở địa phương, Đào Khản chưa 

bao giờ dám có chút lơ là với công việc. Phong cách của 
ông đã thể hiện sự càản mẫn khi tham dự việc chính sự của 
Nho gia. Nhờ bản thân cản mân nên ông có thể nghiêm 
khắc yêu cầu người dưới, và người dưới cũng không thể 
không phục cách làm của ông. Có lần cấp dưới của ông vì 
uống rượu mà làm lỡ công việc, ông đã vứt hết vò rượu 
vào nước. Lại có người quên việc vì mê bài bạc, ông cũng 
đem tất cả các thứ dùng đề đánh bài vứt hết vào nước. Các 
bạn thử nghĩ xem, nếu một người lãnh đạo chỉ cho phép 
các quan phóng hỏa mà không cho phép người dân thắp 
đèn, thế thì liệu mọi người có vui lòng tuân theo khi ông 
ta bàn đến chuyện chấp hành ky luật nghiêm túc không? 
Chính vì bản thân Đào Khản cần mẫn nên người đân nơi 
ông quản lý mới chăm chỉ việc nhà nông, và nhà nhà mới 
được ấm no, sung túc. 


Vậy tại sao Đào Khản có thể khiến người dưới tâm 


N 
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phục đến thế? Đó là bởi lúc an ông biết nghĩ tới lúc nguy 
không cho phép bản thân lơ là. Ông đã làm được điều “cự 
chỉ uô quyện, hành chỉ đĩ trung” mà Không Tử nói, vậy nên 
việc chính sự do ông làm mới thuận lòng người. | 


Đối với việc thi hành cách trị nước bằng đạo đức, trong 
Luận Neữ còn rất nhiều cách làm cụ thể khác. Ví dụ, có 
một lần, học trò của Khổng Tử là Tử Trương đã đối ti 
rất lâu với Khổng Tử, trong đó bàn đến rất nhiều biển 
pháp cụ thể liên quan đến nội dung trị nước. | 


Tử Trương hỏi thây: “Phải làm thế nào mới có thể trị uì 
_ Z L/À L4 ? Lá *x + > F/ Lá 
sa nước?.. Không Tử trả lời rằng: “Chỉ cần anh tôn trọng 
năm đúc tốt, tránh xa bốn điều ác là anh có thể tham đự uào 
UiệC {Tị nước ˆ. _ 


: Chủ trương nên tôn sùng điều tốt, vứt bỏ cái xấu sẽ 
giúp cho phong khí chính trị tốt hơn. Nhưng Tử Trương 
còn muốn biết năm đức tốt và bốn điều ác ấy là gì. 


| Tử Trương hỏi: “Vậy năm điều tốt ấy là øì?”. Không Tử 
P. lời rằng: “Quân tử huệ nhì bất phí, lao nhi bất oán, dục nhi 
bất tham, thái nhì bất kiêu, uy thi bất mãnh”. 


Năm điều này nghĩa là gì, Tử Trương vẫn chưa hiểu. Ví 
„ điều thứ nhất yêu câu gia ân cho người khác, đem lợi ích 
đến cho người khác, nhưng phải không hao phí ` của 
mình. Vậy làm thế nào mới có thể thực hiện được điều này? 


SẺ là Không Tử đã giải thích một cách hết sức cặn kẽ 
về năm điêu tốt này. Điều thứ nhất, “huệ nhỉ bất phí” nghĩa 
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là một người lãnh đạo cân phải đem ân huệ đến cho người 
dân, thế nhưng cân chú ý không nên quá tốn kém. Chúng 
ta đều biết, người nắm quyên đồng thời là người nắm 
trong tay tài sản, tiền bạc của quốc gia, thế nhưng anh ta 
không thể luôn làm từ thiện, không thể lúc nào cũng đem 
tiền của để phân phát cho dân chúng. Nếu làm như thế, 
không chỉ lãng phí tiền bạc, làm cạn kiệt nguồn tài chính 
của quốc gia mà nguy hiểm hơn là còn tạo tâm lý chây lười 
trong lòng người dân. 


Vậy phải làm thế nào mới có thể đạt đến “huệ nhi bất 
phí”? Không Tử nói, chỉ cần người câm quyên biết dẫn dắt 
người dân những khi người dân có cơ hội thu được điều 
lợi, giúp họ làm đúng những việc có lợi cho bản thân. 
Chẳng phải như thế thì sẽ không cần rút tiền của nhà nước 
nữa hay sao? Điều này cũng có nghĩa, việc đem tiền cho 
người dân chẳng bằng tìm cách đem đến cho họ những 
chính sách tốt để hỗ trợ và khơi dậy trong họ tính tích cực, 
khiến họ hoàn toàn linh hoạt trong công việc của mình. 
Nhờ đó người dân có thể chủ động tạo ra nguôn tài sản 
cho chính mình. Làm được như thế chẳng phải nhà cầm 
quyên không cân phải tốn kém nữa sao? 


Điều thứ hai là “lao nhi bất oán”. Trong một đất nước, 
bất cứ người dân nào cũng cân phải lao động, vậy người 
cảm quyên cân phải làm gì để những người dân dù làm 
việc cực nhọc cũng không oán than? Cũng có nghĩa là làm 
sao để kích thích mọi người làm việc với tỉnh thần hăng 
say và đạt hiệu quả cao? Điều này có dễ dàng không, và 
phải làm thế nào mới có thể đạt được mục tiêu đó? 
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Khổng Tử giải thích điều này như sau: nhà cảm quyên 
trước hết cần phải chọn đúng việc và đúng thời cơ. Ví dụ, 
hai vụ đông xuân và hè thu là hai vụ người dân bắt buộc 
phải làm, phải chăm lo sản xuất, nếu không sẽ không duy 
trì được cuộc sống, thế nên đây là những việc chắc chắn 
người dân không có gì oán thán. Lại giá dụ, khi mọi người 
dân đều cơm no áo ấm, không còn phải lo trước Ìo sau, 
nếu lúc này yêu cầu họ đi đắp đê hoặc làm đường thì họ 
sẽ sẵn sàng chấp nhận. Thế nhưng, nếu họ đang trong tình 
trạng cơm chưa no, áo chưa ấm, thế mà nhà cảm quyên lại 
bắt họ phải đi phục dịch, hoặc phải ra trận đánh nhau, thế 
thì chắc chắn người dân sẽ oán thán. Không Tử nhấn 
mạnh, muốn người dân làm việc gì vào thời gian nào thì 
nhà cảm quyên cân phải cân nhắc, lựa chọn cho phù hợp. 
Có như thế mới có thể khơi dậy tính tích cực trong lòng 
người dân, khiến họ vui vẻ làm việc, tự nguyện cống hiến, 
và sẽ không ai còn có thể oán thán. 


Con người có thể có dục vọng, nhưng không nên quá 


tham lam. 


Điều thứ ba là “đục nhị bất tham”. Trước đây chúng ta 
thường hay hiểu lầm rằng Nho gia dạy con người nên lòng 
thanh ít dục, thậm chí là chủ trương con người không nên 
có bất kỳ dục vọng nào. Vậy nên, có người quy kết Nho 
gia bằng câu: chỉ khi nào một người không còn bất kỳ dục 
vọng nào với thế giới này thì anh ta mới có thể là một 
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người quân tử thực thụ. Thực ra điều Khổng Tử muốn nói 
ở đây là con người có thể có dục vọng, nhưng không nên 


- quá tham lam. Đây thực ra chính là sự phản ánh khách 


quan phù hợp với tâm lý của con người. Trên thực tế, nếu 
một người không có dục vọng thì họ sẽ cảm thấy không 
hứng thú đối với bất kỳ lĩnh vực nào. Thế nhưng, chúng ta 
có thể có dục vọng nhưng không được quá tham lam, vì 
con người không bao giờ có thể thỏa mãn mọi dục vọng 
của mình, mà thậm chí có thể vì nó mà tự chuốc lấy tai 
họa cho bản thân. 


Vậy làm thế nào mới có thể đạt tới chuẩn “đc mà 
không tham”? Không Tử nói, ai cũng có dục vọng, nhưng 
quan trọng là dục vọng trong lòng bạn sẽ dẫn bạn ởi về 
hướng nào. Nếu nó có thể dẫn bạn về phía con đường lớn 
của sự nhân ái, khi đó bản thân bạn đã tốt, bạn lại giúp đỡ 
người khác cùng tốt, thì bạn đâu cần tham câu làm gì nữa? 
Khổng Tử từng nói: “Kỷ đục lập nhi lập nhân, kỷ dục đạt nhi 
đạt nhân” (Luận Ngữ, Lne đã). Tức là một khi mình đã 
sống tốt thì nên giúp đỡ người khác để họ cũng có thể 
sống tốt. 


Ví dụ như đi máy bay, trước khi máy bay cất cánh hẳn 
chúng ta đều nghe thông báo, nào là phía trên đầu chúng 
ta có mặt nạ dưỡng khí, nào là khi gặp tình huống cấp 
bách thì mặt nạ dưỡng khí sẽ tự rơi xuống. Trước tình 
huống cấp bách các cô tiếp viên hàng không sẽ nhắc nhở, 
yêu cầu mọi người tự đeo mặt nạ dưỡng khí cho mình 
trước, sau đó nếu có thể thì giúp đỡ những người xung 
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quanh. Thực ra, đây chỉ là những phép tắc đơn giản trong 
giao tiếp hàng ngày của con người. Mỗi khi gặp phải tình 
huống khó khăn, trước hết chúng ta cần phải tự chăm sóc 
chính mình, sau đó mới có thể giúp đỡ và chăm sóc 
người khác. 


Tư tưởng Nho gia ở giai đoạn đầu hoàn toàn không đẻ 
xướng con người chỉ cản chú ý đến quyên lợi của người 
khác và không chú ý đến quyên lợi của chính mình; mà 
chủ trương chúng ta cần phải chú ý đến quyền lợi của 
người khác, giúp đỡ người khác bên cạnh quyên lợi của 
chính mình. Con người vốn ai cũng có dục vọng, bạn chỉ 
cân dẫn dắt dục vọng của người khác phát triển theo 
hướng tích cực là được, chứ hoàn toàn không thể áp chế, 
đè nén dục vọng của người khác. 


Điều thứ tư là “thái nhi bất kiêu”. Phải làm sao mới có 
thể đạt tới điều này? Khổng Tử nói, người quân tử thực sự 
nhìn nhận, đối xử với người khác không ở chỗ đối phương 
nhiều người hay ít người, có thế lực nhỏ hay lớn; mà đối 
với bất kỳ người nào họ cũng hết lòng hết sức, không xem 
nhẹ hay lơ là với ai. Ví dụ, thầy giáo giảng bài trên giảng 
đường đại học, nhiều khi có những lớp lớn đông đến ba 
bốn trăm người, nhưng cũng có những lớp nhỏ chỉ mười 
mấy hai mươi người. Trong trường hợp đó bạn không thể 
vì lớp lớn nhiều người, mức độ tập trung cao mà hết lòng 
hết sức giảng bài, còn lớp nhỏ vì ít người nên xem nhẹ, 
giảng không hết lòng. Nếu bạn làm như thế nghĩa là bạn 
đã lơ là, thậm chí là ngạo mạn. 


|.170. KHÔNG TỬ TÂM ĐÁC 


Thái đô làm việc đúng đắn nhất là bạn không nên có 
sự phân biệt, mà phải luôn luôn hết mình bất luận nhiều 
hay ít, lớn hay nhỏ. Lẽ nào khi một người bốn năm mươi 
tuổi hiểu hết việc đời tới hỏi chuyện bạn thì bạn mới xem 
trọng, còn một đứa bé độ khoảng mươi tuổi tới hỏi bạn thì 
bạn lại tỏ ra xem thường, trả lời qua quýt cho xong? N ếu 
một người có thể đạt tới “uô chứng đuả, 1ô tiểu đại, uô cảm 
mạn” (không nhiều ít, không lớn nhỏ, không dám xem 
nhẹ), cũng có nghĩa là người ấy đã đạt tới “thái nhi bất 
Eiêu”. Một khi trong bạn đã đạt tới trạng thái ung dung thư 
thái, chắc chắn bạn sẽ không bao giờ thể hiện vẻ cao ngạo 
ra dáng vẻ bên ngoài của mình. 


Thực ra, nhìn từ một góc độ khác, những người luôn 
tỏ vẻ xem thường người khác lại thường là những người 
thiếu tự tin trong lòng. Họ có thể coi khinh tất cả những 
gì họ cho là bình thường, không bằng họ; thế nhưng một 
khi họ gặp phải những người mà bản thân họ cho rằng 
những người đó cao hơn mình, họ sẽ thể hiện sự bé nhỏ, 
xu nịnh, bợ đỡ trong tính cách. Khi hai trạng thái quá tự 
ti và quá kiêu ngạo cùng xuất hiện ở một người, thì nguyên 
nhân chính là do người đó thiếu tự tin với chính mình. 
Một người tự tin thực sự là người luôn giữ được thái độ 
thư thái, khiêm tốn và tôn trọng ở bất kỳ lúc nào và với bất 
cứ ai, bởi họ biết rằng tôn trọng người khác cũng chính là 
tôn trọng chính mình. 


Điều cuối cùng là “uy nhi bất mãnh”. Người quân tử 
thực sự luôn uy nghiêm, hành động đâu ra đó, thế nhưng 
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không hung hãn. Khổng Tử nói, với một người quân tử 
thực sự, khi nhìn anh ta làm việc bạn sẽ thấy mũ áo của 
anh ta lúc nào cũng đâu ra đó, mắt không liếc trước liếc 
sau, trầm tĩnh nghiêm trang đến mức khiến người khác 
phải nể sợ. _ 


Khi hai trạng thái quá tự ti và quá kiêu ngạo cùng 
xuất hiện ở một người, thì nguyên nhân chính là do 


người đó thiếu tự tin với chính mình. 


Ở đây, sự nề sợ thực ra là một sự tôn trọng cao độ chứ 
không phải là sự sợ hãi, thế nên Khổng Tử mới nói dùng 
“uy nhì bất trãnh”. Còn sự uy nghiêm hoàn toàn không liên 
quan đến quyên thế, cũng không liên quan gì đến địa vị, 
sự giàu có của người đó mà tất cả đêu đến từ đạo đức và sự 
tôn nghiêm của anh ta. Người quân tử như thế hoàn toàn 
không cân đến sự ngạo mạn bên ngoài, bản thân anh ta 
cũng rất ít khi công kích người khác mà chỉ chú ý khai triển 
những thứ thuộc về chính mình mà thôi. 


Trên đây chính là năm điều tốt mà Khổng Tử đè 
cập. Phải chăng nếu bạn đạt cả năm điều này thì xã hội 
có thể sẽ trở nên tốt hơn? Tất cả chúng ta đều cố gắng 
làm việc, không ai có quá nhiều dục vọng; người nào 
cũng đều hướng tới những điều cao cả, và luôn giữ 
được sự tôn nghiêm trong lòng. Như vậy chẳng phải là 
điều tốt sao? 


Ni. 
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Tử Trương hỏi tiếp: “Vậy bốn điều ác mà thây nói là gì? . 

Khổng Tử trả lời: “Bốn điều ác chính là nisược, bạo, tặc và 
'keo kiệt ”. 


Thứ nhất, thế nào là “ngược”? Không Tử nói, nếu bạn 
không chịu giáo hóa cho mọi người trước mà cứ cố gắng 
xác lập một xã hội lý tưởng, trực tiếp chỉnh đốn trật tự xã 
hội và giết bỏ những người mà bạn cho là xấu, đó chính 
là “ngược”. Bởi vì trước đó bạn không bỏ công vào việc 
giáo dục thì người dân làm sao biết phải làm như thế nào 
cho đúng? Sở dĩ họ phạm tội là do trước đó bạn chưa dạy 
cho họ biết là không được làm như thế. Thế nhưng, chỉ 
cần họ phạm tội là bạn giết họ, làm thế có ổn không? 
Hoàn toàn không ổn và cũng không công bằng. Có thể nói 
đó là một nên chính trị ác nghiệt. 


Thứ hai, thế nào là “bạo”? Khổng Tử nói, bạn không 
nói trước cho người dân biết họ phải làm gì, thế mà lại 
yêu câu họ nhất định phải làm việc thành công, phải tạo 
ra thành tích, đó là “bạo”. Chỉ vì bạn muốn mau chóng 
có được thành tích nên đã không nói trước cho người dân 
biết họ phải làm gì và làm như thế nào, như vậy chẳng 
phải là bạn làm cho người dân phải chịu khổ sao? 


Trong việc trị nước, bạn nhất định phải để người dân 
có thời gian chuẩn bị, đồng thời phải nói cho họ biết quy 
luật của vấn đề nằm ở đâu, họ phải làm gì và làm như thế 
nào. Nếu bạn chỉ biết đăm đăm vào thành tích của mình 
thì vô tình bạn đã đem đến điều bất lợi cho người dân, và 
đây cũng chính là một kiểu của sự bạo hành. 
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Thứ ba, thế nào là “tặc”? Khổng Tử nói, nếu trước đó 
bạn để mọi người lơ là mà không đốc thúc gì cả, mãi đến 
giai đoạn cuối cùng bạn mới đột ngột đưa ra thời điểm 
phải xong, rồi ép mọi người phải mau chóng hoàn thành, 
thì cách làm như thế là vô trách nhiệm. Cách làm này rất 
đề dôn người khác vào chỗ bất nghĩa, và đây chính là “tặc” 
theo quan niệm của Khổng Tử. 


Thứ tư, thế nào là “keo kiệt”? Đó là không nên keo kiệt 
bún xin khi phải đem tiền bạc đến cho người khác, vì ta 
nhất định phải hậu tạ những người thực sự có ơn đức với 
mình. Nếu ai đó hết lòng hết sức vì công việc của chúng ta, 


_ thế nhưng đến lúc trả công chúng ta lại bớt xén tiền công 


của họ và tìm mọi cách để trả cho họ càng ít càng tốt, đây 
chính là bệnh keo kiệt. Khổng Tử nói rằng kẻ nắm quyền 
thu chi mà keo kiệt thì khác nào bọn “hữu tư” nhỏ mọn. 
Hữu tư” chỉ chức quan nhỏ bé, chuyên quản những việc 
vặt vãnh ngày xưa. Ở đây ý Khổng Tử là người làm việc lớn _ 
như việc chính trị, việc trị vì quốc gia nhất định không thể 
quá nhỏ mọn, và họ phải thực hiện đúng lời hứa của mình 
và đối đãi tốt với người dân. 


Đoạn đối thoại giữa Khổng Tử và Tử Trương trên đây 
tuy khá dài, nhưng lại đẻ cập đến rất nhiều triết lý liên quan 
trực tiếp đến việc trị nước. Đối với lý tưởng của Khổng Tử 
có lẽ mọi người vẫn còn nghi ngờ vì nó quá lý tưởng, 
nhưng trong tư tưởng dùng đạo đức trị nước của Khổng Tử 
có rất nhiều điểm thực sự đáng để chúng ta học tập. 


= 


== 
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Chúng ta không thể mong có một xã hội lý tưởng 
trong thực tại, nhưng chúng ta hoàn toàn có thể góp 
phần làm cho xã hội ngày càng tốt đẹp hơn thông qua 
việc tích góp những điều tốt đẹp của bản thân. 


Vậy chúng ta phải xây dựng xã hội ấy bảng cách nào? 


Một lần Quý Khang Tử hỏi Khổng Tử vẻ việc trị nước: 
“Muốn làm cho người dân cung kính, lễ phép, truns thành, cân 
mãn thì phải làm thế nào?”. Không Tử trà lời: “Ông đùng thái 
độ trang trọng để đối đãi uới người dân thì họ sẽ tôn kính ông. 
Nếu ông biết hiếu thuận cùng cha mẹ, yêu quý cơn cái thì rieười 
dân sẽ hết lòng trung thành ưới ông. Nếu ông biết cất nhắc 
người hiền tài, dạy dỗ kẻ kém cỏi, người dân sẽ học được đúc 
tính càn mẫn, cố gắng”. Ở đây, ý của Không Tử rất rõ ràng, 
nhà cảm quyên cân phải tm cách để làm cho người dân 
tốt hơn, ví dụ họ có thể khiến người dân biết cung kính, 
trung thành và cằn mẫn hơn. Đó là yêu câu của Khổng Tử 
đối với nhà cảm quyền. Những nội dung mà Khổng Tử đề 
cập đều hết sức thực tế, đó là những việc nhà câm quyền 
buộc phải làm nếu muốn đạt được mục tiêu dùng đạo đức 
để trị nước. 


Liên quan đến đạo trị thế, Khổng Tử còn nêu ra một 
số quan điểm biện chứng khiến chúng ta ngày nay không 
khỏi ngạc nhiên, thú vị. Học trò của Khổng Tử là Tử Hạ 
từng làm quan ở huyện Cử Phụ, một lần anh ta đến tìm 
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thầy và hỏi rằng: “Thưa thây, con phải xử lý tiệc trước như 
thế nrào?”. 


Trả lời Tử Hạ, Khổng Tử không nói đến nội dung cụ 
thể phải làm mà ông chỉ đề cập đến hai nguyên tắc, đó là 
“uô dục tốc, uô biến tiếu lợi. Dục tốc, tắc bất đạt; kiến tiếu lợi, 
tắc đại sự bất thành (Luận Ngữ, Tử Lộ). 


Khổng Tử muốn học trò của mình ghi nhớ hai điều: 
Thứ nhất, về mặt thời gian, chúng ta không thể vì mong 
muốn nhanh chóng lập thành tích mà chạy theo tốc độ; 
thứ hai, chúng ta không nên để cho cái lợi nhỏ che lấp mắt 
mình, để rồi làm mất đi cơ hội phát triển lâu dài. 


- Như vậy, câu “đục tốc tắc bất đạt” đã chuyền tải một tư 
tưởng biện chứng hết sức sâu sắc. 


Chúng ta đều biết, vận động viên chạy cự ly ngắn chủ 
yếu dựa vào tốc độ, còn vận động viên chạy đường dài lại 
dựa vào sức bên là chính. Một người có tốc độ cực nhanh, 
chắc chắn sức bên của anh ta sẽ kém; một người tham dự 
cuộc thi marathon thì sẽ không bao giờ chạy ngay từ đâu 
với tốc độ của 100 mét nước rút khi chuẩn bị đến đích. 


Công cuộc kiến thiết kinh tế, chính trị của một đất 
nước còn to lớn và quan trọng hơn cuộc thi marathon rất 
nhiều lần. Nếu ngay từ đâu chúng ta đã chạy nước rút, 
hôm nay xây dựng một công trình lớn ở chỗ này, ngày mai 
tổ chức một đại lễ kỷ niệm ở chỗ kia, thì đây thực sự không 
phải là cách làm lâu dài. Nếu chúng ta bị cái lợi nhỏ che 
mắt, việc lớn của chúng ta sẽ rất khó thành. 


lê 
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Đối với người sống trong xã hội hiện đại thì Họ 
nguyên tắc trên vẫn còn giữ nguyên giá tTỊ. Không = c6 
tác dụng trực tiếp đối với nhà cảm quyẻn, mà ngay cả đối 
với chúng ta chúng cũng có tác dụng không nhỏ. 


Trên đây chúng ta đã nói tới sự ảnh hưởng to lớn của 
tố chất người lãnh đạo đến việc thực hiện chủ trương dùng 
đao đức để trị nước. Tất cả mọi việc đều phải dựa vào con 
người để hoàn thành. Vậy nên, trong tư tưởng dùng đạo 
đức trị nước của Khổng Tử có một khía cạnh hết sức quan 
trọng là phải cất nhắc người hiền tài, phải sử dụng những 
người thực sự có khả năng thi hành lý tưởng dùng đạo đức 
để trị nước. 


Luận Nsữ có đoạn chép cuộc nói chuyện giữa Không 
Tử và Lỗ Ai Công với nội dung chính đề cập đến vấn đề 
trên. Lỗ Ai Công hỏi Khổng Tử rằng, phải làm thế nào mới 
có thể khiến người dân phục tùng chính sách của nhà 
nước? Khổng Tử đã trả lời một cách thẳng thắn: “Nếu ngài 
biết cất nhắc những người có đúc hạnh, lương thiện chính trực, 
uà đặt họ ở tị trí bên trên những kẻ tiếu thân thì chắc chắn 
người dân sẽ phục tùng. Ngược lại, riếu người được 1igài xót 
nhắc lên chỉ là những kẻ tiếu nhân, tối nsày chỉ chuyên tiệc 
nịnh hót uà tìm cách hại người khác thì chúng sẽ lấn át nhữns 
người lương thiện chính trực, uà người dân ất sẽ không theo. 
Thực ra uấn đề chỉ có thế tnà thôi”. 


Nhìn từ một góc độ nhất định, vấn đề quyết định của 
việc làm chính trị chính là ở chỗ bạn dùng người như thế 
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nào. Một người ra sao thì được xem là có khả năng trị 
nước, và các tiêu chuẩn có thống nhất không? Khổng Tử và 
Quý Khang Tử cũng đã từng bàn đến vấn đẻ này. 


Một ngày nọ, Quý Khang Tử nói chuyện với Khổng Tử, 
nội dung chủ yếu xoay quanh việc bình phẩm tài năng 
chính trị của một số nhân vật. Trong câu chuyện, Quý 
Khang Tử đặc biệt chú ý đến ba người học trò của Khổng 
Tử. Ba người này là Tử Lộ (Trọng Do), Tử Cống (Đoan 
Mộc Tú) và Nhiễm Cầu, họ đều là những học trò yêu của 
Khổng Tử. Quý Khang Tử hỏi đến từng người, và hỏi họ có 
thể tham gia việc chính sự hay không? 


_ Khổng Tử hiểu rất rõ về từng học trò của mình, nên 
ông đáp, cả ba người này đều có thể tham dự việc chính sự. 
Ông lại nói: “Tử Lộ là người đũng cảm quyết đoán, bảo anh 
ta tham dự iệc chính sự thì có khó khăn øì? Tủ Cống là reười 
có học uấn, tư tưởng linh hoạt, hiểu lẽ biến thông, bảo anh ta 
tham dự việc chính sự thì cũng không có Sì trở ngại. Nhiễm 
Hữu cũng chẳng có uấn đè ®ì khi bảo anh ta tham dự tiệc chính 
sự, bởi risười này uốn có rất nhiều tài năng”. 


Như các bạn thấy, cách trả lời của Khổng Tử không 
theo một khuôn mẫu nào. Ba người này hoàn toàn khác 
nhau vẻ tính cách và tài năng, nhưng họ đều đủ khả năng 
tham dự việc chính sự. Khổng Tử hiểu học trò mình, ông 
đồng thời biết rõ những yêu câu cụ thể khi tham dự việc 
chính sự, vậy nên mới trả lời với Quý Khang Tử một cách 
chắc chắn như thế. 


KHÔNG TỦ TÂM ĐẮC 


Ba người này, nếu bạn muốn tìm ra những khuyết 
điểm của họ thực ra không phải không có. Ví dụ, Tử Lộ là 
người “hữu đúng Uô mưu” (nông cạn), nhưng Khống Tử nói 
anh ta hoàn toàn có thể làm được vì ưu điểm của người 
này chính là sự dũng cảm quyết đoán. Tử Cống là người 
giỏi việc kinh doanh, thế nhưng anh ta cũng có rất nhiều 
khuyết điểm. Ví dụ Tử Cống thích bàn luận về người khác, 
Khổng Tử cũng từng có lần phê bình anh ta. Thế nhưng 
Khổng Tử nói Tử Cống thông minh, biết linh hoạt trong 
công việc nên hoàn toàn đủ tư cách tham dự việc chính 
sự. Nhiễm Hữu vốn có rất nhiều tài năng, nhưng nếu nhìn 
từ góc độ phê bình thì người này không có chí lớn, chỉ biết 
trung thành với những khả năng của mình, thế nhưng 
Khống Tử nói, vì Nhiễm Hữu có nhiều tài nên anh ta hoàn 
toàn có khả năng tham dự việc chính sự. 


Việc trị thế cần người có tấm lòng rộng mở, và cần 
nhân tài ở rất nhiều phương diện khác nhau. 


Từ cách trả lời của Khổng Tử có thể thấy việc trị thế 
cần người có tấm lòng rộng mở, và cần nhân tài ở rất 
nhiều phương diện khác nhau. Chỉ cần mỗi người từ trên 
cương vị của mình mà phát huy hết tất cả những sỞ trường 
của bản thân là đủ. Tư tưởng về cách dùng người của 
Khổng Tử vẫn mang giá trị gợi mở không ít trong xã hội 


ngày nay. 
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den vaU nên thường ngày nay có lẽ ít người hứng 
ú với việc chính trị. Như vậy, việc học tập và thảo luận 


về đạo trị thế trong Luận Ngữ liệu có còn giá trị thực tế 
gì không? : 


Kh ^° ? ~ ` Z ^ z 
ông lử cũng từng có câu trả lời cho vấn đề này 


M ^ ` Z é ve £ Íw 
: tạ ngày nọ, có người hỏi Khổng Tử rằng: “Tại sao 
_, hông tham dự việc chính sự?” Việc này xảy ra vào 
oản Ũ : âu giai + : 

_. LẬP tê th: đầu giai đoạn Lỗ Định Công trị vì 
äy Không Từ chưa ra làm quan. Khổng Tử trả lời 
Sách Thượng thư có câ ê chữ TH 
. x⁄ng thư có câu: Về chữ hiếu, chỉ cần hiếu thuân 

C ^ + ~ — 
_ a HỆ: yêu quý anh em, kế đó cân mở rộng sự ảnh 
n Z ` ` ˆd ` _ 
. ø của cách làm này đến toàn xã hội'. Chỉ cần như thế 

ã 1 ` ` Z . ^‹ ZÄ, .ã s& 
xem là làm chính trị tôi, tôi đâu nhất thiết phải uào triê 
làm quan”. ĐC 


z : 

3 — 1ử muốn nhấn mạnh là, chỉ cần bạn lấy đạo 
.U thuận quán triệt đến từng lĩnh vực công việc và hà hh 
Š s =. thì đó chính là cách làm chính tri lớn và xã 
Tân = Điều này cũng có nghĩa, chỉ khi nào chún taxi 
4 _. SH trong gia đình, mối quan hệ “ bạn 

- =¬ và thể nói đến sự hòa thuận đối cởi te 
In là ếu KHỀU người trong xã hội đêu có thể SÀN chen k9 
; ế Sẽ toàn xã hội sẽ hết sức hài hòa, vậy đây chẩn phải 
là một cách làm chính trị hay sao? | mó&g 
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Sau đó, Khống Tử chu du khắp nơi trong thiên hạ, tuy 
ông không có được cơ hội thực thi tư tưởng chính trị của 
mình, nhưng đến mỗi quốc gia ông đều để tâm tìm hiểu 
nên chính trị của nước ấy. Từng có một người tên Trần 
Cang, tự là Tử Cảm cảm thấy hết sức ngạc nhiên về cách 
làm của Khổng Tử, ông ta bèn hỏi Tử Cống rằng: “Ông f4 
đến bất kỳ một nước nào đều để tâm uào việc từm hiếu nền chính 
sự của nước ấy, việc này là do bản thân ông ấy muốn đi tìm 
hiểu hay là ảo người ta tự động nói với ô\6 ta? ”. 


Tử Cống nói: “Phu tử ta bản tính lương thiện, tính tình đề 
sằn, cung kính uới người, lại biết tiết chế hành vi của trình. 
Hơn niữa, toàn bộ con người ông toát lên uẻ khiêm tốn, ông đã 
dựa uào những đúc tính 'ôm' (ôn hòa dễ sàn), Tương (lươns 
thiện), “cung” (cung kính), “kiệm' (tiết kiệm, biết tiết chẽ), 
“nhượng' (biết nhường nhịn) đề đạt tới việc là đi đến bất Rỳ nơi 
đâu cũng đều có thể hiếu rõ những được mất của việc chính sự 
ở nơi ấy”. Thực ra đây chính là sự mở rộng của nhân cách, 
và cũng là bài ca chiến thắng của đạo đức. Một khi có 
những phẩm chất này, Không Tử đâu cần phải tìm mọi 
người để hỏi, cũng đâu cần đến việc các vị vua của các 
nước tự nguyện đến nói? Tử Cống còn nói rằng cách tìm 
hiểu về nên chính sự của Khổng Tử có lẽ hoàn toàn không 


_ giống với cách làm của những người khác. 


Điều này cũng có nghĩa, khi một người thể hiện ra 
ngoài bằng các trạng thái ôn hòa, lương thiện, cung kính, 
biết kiêm chế, biết nhường nhịn thì anh ta mới có thể hiểu 
được bản chất của đạo trị thế. 


Đạo Trị Thế 


Từ hai đoạn trích trên đây chúng ta có thể thấy mối 
liên hệ giữa con người và thế giới cho dù ở bất kỳ thời gian 
và hoàn cảnh nào cũng luôn hết sức khăng khít. Để nhận 
cánh về thế giới, ngay cả những thay đổi và xu hướng phát 
triển của nên văn minh thế giới, hoàn toàn không đòi hỏi 
bạn phải là một chuyên gia, hoặc bạn phải sở hữu một 
lượng kiến thức là bao nhiêu mới có thể hiểu được, mà 
mỗi người đều có thể tự cảm nhận, chỉ cân bạn xuất phát 
từ đạo đức. 


Ngày nay, tuy chúng ta không nhất thiết phải làm theo 
những giáo huấn của người xưa, nhưng đôi khi những 
điêu ấy lại có giá trị gợi ý không nhỏ đối với chúng ta. 
Không ai cho rằng Khổng Tử từng là một nhà chính trị 
thành công trong lịch sử, thế nhưng điêu này không có 
nghĩa là tư tưởng dùng đạo đức trị nước của Khống Tử sẽ 
không có sức ảnh hưởng to lớn đối với xã hội của chúng 
ta ngày nay. 


KHÔNG TỬ TÂM ĐẮC 


Chương 6 
Đạo trung thứ 


l Bế - hơn 2000 năm trước, Khổng Tử đã rất quán triệt 


đạo trưng thứ trong từng hành Ui của mừnh. 


Đạo trưng thứ, nói mmột cách đơn giản, chính là làm sao 


Ễ để mỗi người trung thành uới chính mình uà đối đãi tử tế Uới 


gười khác. 


G7 được tâm thế nh Uậy thì bất kể xã hội có hỗn loạn uà 
dễ mê đắm đến trúc nào, chúng ta uẫn luôn có thể t do tự tại 


F /rong cuộc sống của chính tình. 
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gày nay, con người đang phải đối mặt với một vấn 
đề là xãhệ?thay đổi quá nhanh và có quá nhiều điều mê 
hoặc, điều khiển chúng ta. 


Vậy trong sự biến hóa khôn cùng của xã hội, chúng ta 
có gì để lấy “bất biến ứng uạn biến ? Điều mà thế giới tinh 
thân của chúng ta thường dựa vào là gì? Ngày nay, chúng 
ta thường nói rằng hành vi của con người là do chính thế 
giới tâm linh, hoặc do lòng người dẫn dắt. Vậy lòng người 
rốt cục nằm ở đâu? Đây là thứ con người không ngừng tìm 
kiếm, nhưng cũng không dễ dàng tìm thấy. 

Thời đại của Khổng Tử có rất nhiều khái niệm sắn liền 
với thế giới tâm linh của con người. Có lần trên lớp học, 
Khổng Tử nói với Tăng Sâm như sau: “Tăng Sâm à, anh biết 
không? Ta làm người hay làm việc đều tuân theo thột quan tiệm 
nhất quán từ đầu đến cuối”. Tăng Sâm vốn nhanh trí, hiểu 

ngay lời thảy, nói: “Con hiểu”. Sau khi Khống Tử đi khỏi, 
những học trò còn lại hỏi Tăng Sâm: “Ý thày muốn tới ẵiều 
sì, nhất quán từ đầu đến cuối! rốt cục là cái gì?”. Tăng Sâm 
bèn giải thích cho mọi người: “Thây ta suốt một đời cho đù 
ở việc làm nisười hay làm bất cứ việc §ì c“n§ đều xuất phát từ 
một quan điểm căn bản nhất, đó chính là hai chữ 'trung' 0à 
“thứ” (Luận Ngữ, Lý nhân). 
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Từ đây chúng ta dễ dàng liên tưởng tới việc Tử Cốn 
THỂ hỏi Không Tử rằng: “Thây có thể cho chúng Bên một „~ 
mm chứng cơn cả đời làm theo chữ ấy hay không?”. Khến Tử 
trả lời rằng, nếu trong đời có chữ như thế, thì có lẽ tt: ẫ 
chính là chữ “thứ” rồi! | Tàn 


: Vậy thế nào là “trung”, là “thứ”? Học giả Chu Hy đời 
" có cách giải thích tuy đơn giản nhưng rất chính xác 
về lng chữ này. Ông nói: “Tận kỷ chỉ tị trưng, thôi kỳ chỉ uị 
sp - Nghĩa là, hết lòng là “trung”, còn dùng lòng mình để 
sả uc xét, cân nhắc cho trường hợp của người khác là 

thứ... Thế nhưng lại có người giải thích rằng: “Chữ “trung! 
cớ kết hợp bởi hai chữ trung' uà “tâm', nghĩa là frune èẻ 
lòng mình uà chân thành ưới chính bản thân mành; còn chữ 
thứ ià đo hai chữ như uà “tâm' tạo thành, nghĩa là ft lồn 
% Mộ” ra lòng risười là 'thứ “. Chu Hy cũng từng dẫn ra ok 
ch này khi giải thích về lòng trung thứ, và cho rằng nó 
ơn toàn không mâu thuẫn với cách giải thích của ông. 
"ÔN tờt cm xem, hai chữ này phải chăng có cấu tạo hết 
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Các bạn hãy thử nghĩ về những tiêu chuẩn của thế : 
giới nội tâm của chúng †a. Lương tri ở đâu, sự đúng ä Ỏ 
đâu, những phán đoán mà chúng ta đưa ra đã DUỢG cất 
giữ ở đâu trong thế giới nội tâm của mình? Nếu chữA0 ta 
không ngừng nêu ra những câu hỏi như thế này Bói 
chính mình, đồng thời không ngừng cố gáng làm và 
những việc mà mình phải làm, đây chính là “trung. 


Còn “thứ” chính là đem lòng người khác xem như chính 
lòng mình, đem bản thân mình để nghĩ cho khoếc - hợp 
của người khác, như thế bản thân mình sẽ trở nên NHe8) 
dung hơn. Đây cũng chính là ý của câu “ Trung tâm vi 
trung, như tâm vi thứ”. 


Ự, 4 2z" ^ À Z ^ 
Tuy nhiên, cả hai chữ “trung”, “thứ” đều cân có một 
tiên đề - bạn phải hiểu rõ là lòng mình (tâm) ở đâu. 


Ngày nay chúng ta dễ dàng nhận ra rằng, li giới bên 
ngoài thường xuyên đem đến cho chúng và SẺ Sg ác sự 
lưa chọn và quá nhiêu hệ tham chiếu. Chỉ khi nào những 
tiêu chuẩn xét từ góc độ tâm linh được xác lập thì L2O UUEC 
thứ mới có thể thi hành, chúng ta mới có thể tìm thấy đạo 
trung thứ và quán triệt nó trong mỗi hành vi của mình. 
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Xuất phát từ thế giới tâm linh của chính mình đề 
chạm tới thế giới tâm linh của người khác chính là con 


đường dẫn đến sự gặp gỡ giữa mình và người khác. 


Sau khi xác định rõ những tiêu chuẩn trong thế giới 
tâm linh của mình, chúng ta cân tiếp tục xuất phát từ thế 
giới tâm linh của chính mình để chạm tới thế giới tâm linh 
của người khác. Có thể nói đó chính là con đường dẫn đến 
sự gặp gỡ giữa mình và người khác. 


Chúng ta phải làm thế nào mới có thể hết lòng và 
“thứ” đối với người khác? Khổng Tử nói rằng những việc 
mà bản thân muốn làm thì nên giúp để người khác cũng 
có thể làm được như mình, giống như câu “kỷ đục lập nhi 
lập nhân, kỷ dục đạt nhi ảạt nhân” (Luận Ngữ, Lĩng đã). Còn 
những việc bản thân mình không muốn làm thì cũng 
đừng làm cho người khác, đây cũng chính là ý nghĩa của 
câu kj sở bất dục, vật thi nhân” (Luận Ngữ, Nhan Liên). 
Các bạn có thấy rằng tất cả những điều này đều phải dựa 
vào những phán đoán xuất phát từ sự cân nhắc của thế 
giới nội tâm trong lòng chúng ta. 


Tăng Sâm từng nói: “Nsô nhật tam tỉnh neô thân: 0ị 
nhân ưu nhỉ bất truns hô? Dữ bằng hữu siao nhi bất tín hồ? 
Truyền bất tập hô?” (Luận Ngữ, Học nhi). Ý của Tăng Sâm là 
mỗi ngày ông đều xét lại (phản tỉnh) lòng mình rất nhiều 
lân. Vậy ông ta xét lại những điều gì? 
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Điều đầu tiên cần xét chính là “uị nhân mưu nhỉ bất 
trung hò”. Mỗi người đều có một vai trÒ trong xã hội, một 
nghẻ nghiệp và thân phận riêng, vây bạn có trung thành 
với tất cả những việc mà bạn làm chưa? 


Thời đại chúng ta đã cách quá xa cái thời mà mọi 
người dân đều phải trung với vua, vậy ngày nay chúng ta 
có cân thiết phải nêu ra chữ “trung nữa không? Hơn nữa, 
trong số những người mang danh trung thần trong lịch _ 
có rất nhiều người thuộc loại ngu trung, vậy chúng ta cần 
những trung thần như thế nào? 


Khái niệm ““trung' là trưng với lòng mình, chân thành uới 
chính bản thân mành” sẽ vĩnh viễn không bao giờ lỗi thời. 
Bởi vì sự trung thành thực sự không phải là trung thành 
với những tiêu chuẩn bên ngoài, cũng không phải là trung 
thành với bất cứ một người nào, một chế độ nào, mà là 
trung thành với những phán đoán xét từ khía cạnh đạo 
đức của thế giới nội tâm, của lương tri con người. 


Vậy nên, sự trung thành thực sự chỉ tôn tại trong lòng 
của mỗi người. Khi một người dùng lòng mình để hoàn 
thành công việc thì họ mới có thể thực sự đạt tới sự trung 
thành đối với vai trò và vị trí của mình. 

Ngày nay, mỗi người chúng fa hầu như đều đạt đến 
trình độ chuyên môn trong công việc của mình, và đó như 
là một yêu cầu tối thiểu. Nhưng nếu chúng ta đặt thêm 
vào đó tâm hôn mình thì chúng ta có thể phát huy được 
tài năng và khả năng sáng tạo của bản thân, khiến công 
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việc có thể vượt qua mức độ chuyên nghiệp và đạt tới cảnh 
giới của sự hoàn thiện. 


Bản thân tôi đã từng tận mắt chứng kiến một câu 
chuyện hết sức thú vị liên quan đến việc bán hoa. Người 
chủ của một tiệm hoa nhỏ hết sức bình thường cần tuyển 
một nhân viên chuyên bán hoa. Một ngày nọ, có ba cô gái 
tới xin được tuyển vào làm. Cô gái thứ nhất tốt nghiệp 
chuyên ngành nghệ thuật vườn cảnh, thế nên cô ta hiểu rất 
nhiều kiến thức chuyên nghiệp. Cô gái thứ hai từng có một 
thời gian khá dài làm việc ở một tiệm bán hoa khác nên 
kinh nghiệm thực tế của cô rất phong phú. Cô gái thứ ba 
hầu như không hiểu chút gì về công việc bán hoa, cũng 
chưa từng tiếp xúc với những tri thức liên quan đến hoa, 
cô đang trong thời gian đợi việc. Người chủ tiệm quyết 
định giữ lại cả ba cô để xem khả năng của họ trong việc 
bán hoa ra sao, sau đó mới đưa ra quyết định cuối cùng. 


Cô gái thứ nhất do tốt nghiệp trường chuyên ngành 
nên việc bán hoa của cô hết sức chuyên nghiệp. Chỉ cần có 
khách tới tiệm, cô ta liên hỏi ngay, quý khách muốn tặng 
hoa cho ai, cho cha mẹ, cho cấp trên, cho bạn bè hay là 
cho người yêu? Quý khách chọn hoa cho ngày kỷ niệm gì? 
Kế đó cô giải thích cho khách hàng về tên gọi, ý nghĩa 
tượng trưng của mỗi loài hoa, mỗi loài hoa tượng trưng 
cho điều gì, số lượng bông hoa nói lên điều gì,... Nói 
chung, cô làm việc hoàn toàn dựa vào vốn tri thức về hoa 
đã được trang bị từ thuở ngồi trên ghế nhà trường nên việc 
bán hoa của cô khá thành công và có nhiều khách hàng 
yêu thích cô. 


H 
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Cô gái thứ hai vì từng có nhiều kinh nghiệm thực tế 
trong việc bán hoa nên cô chú ý khá nhiêu đến lợi nhuận 
cũng như thu nhập hàng ngày của tiệm. Có thể nói, cô là 
một người khá chu đáo trong mọi việc. Chúng ta đều biết, 
hoa tươi bị hư hỏng khá nhiều trong quá trình vận 
chuyển. Trong quá trình cắm hoa, cô thường xuyên dùng 
tăm để khôi phục những bông hoa bị gãy, nhờ đó hoa của 
cô có giá thành khá thấp. Hơn nữa những bình hoa, TỔ 
hoa do cô cắm không chỉ đẹp mà còn giữ được độ tươi 
khá lâu, bởi vậy khách hàng rất vừa lòng. 


Riêng cô gái thứ ba, bản thân đã không hiểu ngôn ngữ 
các loài hoa, lại không có kinh nghiệm bán hoa, có thể nói 
việc bán hoa đối với cô vẫn chưa đạt đến trình độ chuyên 
môn. Thế nhưng, cô gái này vốn lương thiện và thuần 
khiết nên cô không nỡ vứt đi những đóa hoa tàn, hoa gãy, 
dù cô cũng không biết lấy tăm để khôi phục lại chúng. Vào 
hai buổi sáng và chiêu tối, cô luôn đứng bên cửa tiệm tặng 
những bông hoa cho các bạn học sinh, các cụ giả hoặc 
những người qua lại. Khi tặng hoa cho họ, cô nói: “Tặng 
hoa tươi cho nisười khác, trong tay trình còn lưu lại mùi hương. 
Nếu bạn không thích, có thể tăng lại cho người khác . 


Một tuần sau, người chủ tiệm quyết định chỉ giữ lại cô 
gái thứ ba. 

Đối với công việc mà hàng ngày chúng ta làm, đôi khi 
những kỹ năng chuyên môn, những tính toán liên quan 
đến lợi nhuận có thể không phải là những thứ quan trọng 
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nhất. Điêu quan trọng nhất chính là bạn có thực sự đem 
tâm hồn mình đặt vào công việc hay không? Bạn có thực 
sự tận tâm trong công việc hay không? Chỉ có sự tận tâm 
mới có thể nâng cao chất lượng công việc và nâng tầm 
công việc hướng đến sự hoàn mỹ. 


Thực ra, việc bán hoa cần đi liên với những tâm tình 
của người gắn liền với hoa. Vậy nên xét về khả năng 
chuyên môn cô gái thứ ba kém xa hai cô gái đầu, nhưng cô 
ấy biết đặt lòng mình vào công việc, đây cũng là ý của câu 
“Hung tâm vỉ trưng" (chân thành với lòng mình, chân 
thành với chính bản thân mình là “trung ”). 


Sau khi đã có được “trung”, tôi nghĩ, mỗi người cần 
xuất phát từ sự dẫn dắt của thế giới nội tâm để xử lý tốt 
mối quan hệ giữa bản thân và người khác. Tuy nhiên, mọi 
thứ trong thế giới đều biến đổi rất nhanh nên chúng ta 
cần phải đặt ra một yêu câu, đó là vĩnh viễn không được 
thay đổi những tiêu chuẩn đã định hình trong nội tâm 
của chúng ta. Bạn cũng cân giữ vững sự đánh giá, nhìn 
nhận của mình, vì chỉ có như thế thì mức độ trung thành 
và tận tâm của bạn mới không bị giảm sút. Đây cũng 
chính là ý nghĩa của câu “4uân tử cầu chư kỷ, tiếu thân cầu 
chư nhân” (quân tử cầu ở chính mình, còn tiểu nhân cầu 
ở người khác). 


Trong xã hội ngày nay, không ít những kẻ suốt ngày 
chi câu mong được người khác cho mình một cơ hội, một 
chức vụ, một sự giúp đỡ. Tôi không nói những người như 
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thế là không tốt, vì tất nhiên chúng ta không thể không 
nắm bắt cơ hội của mình, thế nhưng điều căn bản ở đây 
là bạn cần phải tự biết bạn là ai. 
Chắc chắn ai cũng sẽ có lúc bị người khác hiểu lầm, và 
bản thân họ đôi khi cảm thấy mình có tài nhưng không 
được trọng dụng, không có cơ hội phát triển. Trong lịch 
sử Trung Quốc từng có biết bao nhiêu văn nhân cảm khái 
rằng mình sinh không đúng thời, không có cơ hội gặp 
được vua tốt. Trong trường hợp này, rÕ ràng là thế giới nội 
tâm của con người đã bị dao động. Những lúc như vậy, 
trước hết bạn cần phải nhìn rõ lòng mình và chất vấn lại 
'bản thân. Ví dụ, bạn cảm thấy người khác có hiểu sự tận 
tâm, lòng trung thành của bạn hay không? Sự tận tâm, 
lòng trung thành ấy đã được ban đưa vào quá trình làm 
việc hàng ngày hay chưa? Đến lúc này, bạn sẽ cảm thấy 
còn nhiều thứ rất hồ nghi. Vậy nên mới nói, muốn làm 
một người quân tử luôn biết câu ở chính mình thật không 
dễ dàng. 


Tuy nhiên, trong Luận Nsữ từ đầu đến cuối luôn chủ 
trương rằng: “Quân tử bệnh uô nãn§ yên, bất bệnh nhân chỉ 
bất kỷ tri đã” (Luận Ngữ, Vệ Linh Công). Nghĩa là, điều mà 
người quân tử thực sự luôn nghĩ trong lòng là họ lo mình 
không có tài, chứ hoàn toàn không lo người khác không 
hiểu mình. 

Câu này còn có một cách diễn đạt khác: “Bất hoạn 0ô 0ị, 
hoạn sở đĩ lập; bất hoạn mạc kỷ trì, cầu ti khả tri dã” (Luận 
Ngữ, Lý nhân). Nghĩa là, đừng buôn vì trong xã hội không 
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CÓ vị trí để bạn tận trung, mà điều đáng buôn là bạn có 
khả năng thích ứng với xã hội hay không? Nếu bạn có khả 
năng thì sớm muộn øì cũng sẽ có vị trí dành riêng cho bạn 
Bạn cũng không nên buồn vì hiện tại không có người hiểu 
bạn, mà điều đáng buôn là bạn có tài năng gì để người 
khác cân phải hiểu bạn? Thế nên bạn cần phải không 
ngừng phấn đấu để có những tài năng đáng để cho mọi 
người phải quan tâm. 


Bạn hãy tự hỏi mình là thế giới nội tam của bạn đã đủ 
mạnh hay chưa? Đối với những phán đoán của bản thân 
con người thường xuyên di động giữa hai cực là | 
quá tự cao tự đại hoặc quá tự ti. 


Chúng ta thường phàn nàn rằng người khác không hiều 
mình. Nhưng trên thực tế có mấy người thực sự hiều 
được giá trị của bản thân? Và thực ra thì một người 
có những giá trị gì? 


Từn + À ^ Lí ^~Z È + ^ . »‹ À ` 
no l ` _ đệ trẻ đến hỏi một vị thiền sư rằng: “Xin 
ầ ã C Ỉ C À\ ` c z ? ` š cs 2â 1g 
ÿ 4i _ 0 xi: hột đường đời sáng sửa, uà xin hãy nói cho 
con biết, bản thân cơn có những giá trị gì?”. 


Vị thiè . có "Hy * ^ ^ €- ẻ 
vá 3 n _ nọ lại trả lời bằng một câu hỏi: “Anh mới 
hột cân gạo có bao nhiêu giá trị ?”. 


1 Bác đệ nọ nghe xong sững người, vị thiền sư nói: “Nếu 
nhìn từ góc độ của một phụ trữ nông dân, một cân gạo chẳng 
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qua chỉ là mấy bát cơm mà thôi. Nếu nhìn từ góc độ một người 
bán gạo, nó cũng chỉ đáng một đồng tiền. Nếu nhìn từ sóc độ 
của một nsười chuyên làm bánh øạo, thột cân! §ạ0 chỉ cần gia 
công thêm đôi chút là đã có thể kiếm được ba đồng. Nếu cân s40 
này Tơi Uào tay rI\sười thợ làm bánh ngọt, giá trị của nó có thể 
lên đến năm đồng... Còn nếu Tơi uào tay người riấu Tượu, chỉ 
cần bỏ ra công sức, anh ta đã có thể kiếm cho mình đến 40 
đồng. Thế nhưng, äó vẫn chưa phải là điểm đừng cuối cùng, siá 
trị của một cân gạo uẫn không rIsừn§ được thể hiện từ nhiều sóc 
độ khác nhau. Dù uậy, sao thì trước sãu Uuẫn là thột cân §40, 
anh có hiểu không? ˆ. 

Điều mà thiền sư muốn nói ở đây là việc mỗi người 
nhìn nhận giá trị của bản thân như thế nào. Quyên lựa 
chon không nằm ở người khác mà nó nằm trong tay của 
chính mỗi người. Thế thì, chúng ta còn cần phải lo lắng 
việc người khác không hiểu mình không? Trong trường 
hợp này thực ra chỉ có bạn không hiểu chính bạn mà thôi. 
Cho nên, việc an định thế giới nội tâm của bản thân thực 
chất chính là quá trình tìm hiểu, mở mang thế giới nội 
tâm và xác định rõ giá trị của chính mình. 


Khổng Tử cho rằng người quân tử thực sự chẳng qua 
chỉ là người không lo không sợ. Sở di một người không 
mang trên mình quá nhiều điều lo lắng và sợ hãi chính là 
do họ đã an định thế giới nội tâm của chính mình và biết 
rõ giá trị thực sự của bản thân. 


Tôi biết một câu chuyện rất hay. Chuyện kể, có một 
thanh niên hỏi một ông lão rằng: “Sa mạc bao Ïa niày có 
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MG- biết bao nhiêu là cát, còn tôi chẳng khác nào một hạt cát 

lũ .ằ.AÊ Z ^ ^» 2 «‹ ` 

HA iến vẽ: bao la. Vậy tôi phải làm thế nào mới có thể thể 
lện ra những giá trị của bản thân?”. 


cả lão cúi xuống nhặt lên một hạt cát, nói: “Anh nehï 
ni CHHE là anh phải không? Tôi chỉ cần thả 7/30 dụ lậ ^ 
Sẽ Tới trở lại sa tuạc, Uuậy anh còn có thể tìm ra 0N: te. P 
Di Ông thanh niên trả lời rằng đương nhiên là khô thể 
tìm lại được, bởi khắp nơi đều là cát. xung 


: Ong lão lấy một hạt trân châu từ trong túi ra, ông cố ý 
nh hạt trân châu rơi trên cát, nói: “Bây giờ anh có dể "à 
ca Siùm tôi uiên trân châu đó không?”. Chàng thanh niên .. 
lời, đương nhiên là được, bởi nó khác xa hat cát, nói i 
anh nhặt viên trân châu lên đưa cho Ông l _. 


Ô ~ “:., Da nÀ ⁄ 
= ng lão TẾT Bây giờ chắc anh đã hiếu rời chứ, tại sao 
c tiên anh không biến mình thành một hạt trân châu? Nếu 
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: Câu chuyện này muốn nói với chúng ta một điều, đé 
si gg chính là điều từng được nói trong thiên Học nhị Ệ la 
ca ng Nsứ. “nhân bất tri nhi bất uấn, bất diệc giận tử hỗ ,n 
Nghĩa là, khi người khác không hiểu mình thì ta có ăn 
bực ĐÁ không? Ta có cần hấp tấp biện hộ hoặc bông 
. về to thân không? Thực tế cho thấy, dù người kh ` 
phòng hiểu bạn, bạn cũng không cần thiết phải phẫn Ẫ 
đó mới là tâm lý thường thấy ở người quân tử. 4 
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Vậy bản thân Khổng Tử xử trí như thế nào trong trường 
hợp này? Không Tử nói: “Bất oán thiên, bất uưu nhân. Hạ 
học nhỉ thượng đạt. Trì 4ã giả kỳ thiên hô!” (Luân Ngữ, Hiến 
uấn). Nghĩa là, chúng ta không nên oán trời, không nên 
trách người mà nên thông qua việc học tập những điều cụ 
thể để hiểu được những đạo lý cao sâu. Người hiểu chúng 
ta có lẽ chỉ có trời mà thôi. l ất cả mọi việc chúng ta đều 
phải tìm căn cứ từ cuộc đời của chính mình chứ không thể 
hơi môt tí là oán thán, rằng trời không cho mình cơ hội, 
hoặc do kẻ khác chắn đường mình. 


Làm được “bất oán thiên, bất vưu nhân” là điều không đề 
dàng. Điều này cũng có nghĩa là chúng ta không nên đi tìm 
nguyên do ở hoàn cảnh khách quan, mà cần phải xây dựng 
một hệ thống các tiêu chuẩn đánh giá ở trong lòng mình. 


Ngày nay, chúng ta gặp cơ hội cang nhiều thì càng 
chứng tỏ sự rộng lớn của thế giới, và sự trung thành, tận 
tâm của chúng ta càng kiên đinh thì thế giới sẽ càng trở 
nên giản dị, mộc mạc: Điều này yêu cầu mỗi người nên 
bắt đầu từ sự trung thành với cuộc đời của chính mình rồi 
mới vươn đến sự trung thành với xã hôi, với nghề nghiệp 
và với người khác. Nếu bạn thiếu sự trung thành với chính 
cuộc đời mình thì biết phải xác lập điều căn bản của ' ru 
tâm ti trung” (chân thành với lòng mình, chân thành với 
chính bản thân mình là trung) ở đâu: 
Điều kinh điển của Nho gia chính là dạy con người 
biết phản tỉnh và hiểu về chính mình, đồng thời ủm thấy 
giá tTỊ đích thực của bản thân. 
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Có nhiều người biết bản thân mình không tốt và thấy 
rõ những sai lầm của mình, thế nhưng họ vẫn cố tìm mọi 
cách để che đậy, cho nên Khổng Tử mới cảm khái TƯ 
“Di hï hò! Nsô tị kiến năng kiến kỳ quá nhi nội tự tụng siả đã” 
(Luận Ngữ, Công Dã Tràng). Nghĩa là, ta chưa từng tận mắt 
nhìn thấy người nào phạm lỗi mà biết tự phản tỉnh biết 
tự khiển trách về những lỗi lầm của mình. | 


Điều này cũng có nghĩa, trước một sự việc mà mình 
làm sai hoặc không đủ khả năng thực hiện, chúng ta 
thường thấy hối hận, rỏi tìm cách che đậy để lòng mình 
được dễ chịu hơn. Vậy nên chúng ta hay nói rằng, ôi, đây 
chỉ là sự cố ngẫu nhiên mà thôi, nếu không phải là ai đó 
ngâu nhiên bước vào, hoặc ai đó cố ý phá mình thì chắc 
se sẽ không có lỗi này. Chúng ta thường đem những sai 
lâm của mình mà đổ lỗi cho người khác, vì hâu hết chúng 
ta đều thiếu khả năng tự khiển trách đối với chính mình. 
Trong khi đó, thế giới nội tâm của chúng ta cân phải luôn 
giữ sự phản tỉnh sâu sắc, lý tính và không chấp nhận sự 
đùn đấy trách nhiệm. lạng 


EiBb từng đọc một số sách liên quan đến ngành học 
quản lý, trong đó có đoạn giới thiệu rằng, ngày nay một số 
công ty lớn trên thế giới đã chọn ra một ngày trong SỐ năm 
ngày làm việc trong tuần và đặt tên là “ngày không viện 
cớ”. Nếu yêu cầu cả năm ngày bạn đều không viện cớ thì 
rất khó, thế nhưng cũng cần phải có một ngày mà cho dù 
có xảy ra bất kỳ việc gì thì bạn cũng không được viện lý 
do. Thông qua ngày này, các công ty muốn xây dựng cho 
nhân viên một thói quen tốt trong quá trình làm T 
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Khi những thói quen này trở thành tự nhiên cũng có 
nghĩa là bạn đã đạt tới phẩm chất mà Khổng Tử từng đề cập: 
“Cung tự hậu nhi bạc trách 1 nhân, tắc uiễn oán hĩ” (Luận Ngữ, 
Vệ Linh Công). Nghĩa là, nếu một người trách mình nhiều 
mà ít khi trách người thì những oán hận trong lòng ắt cũng 
sẽ không đến. Biết luôn tự trách mình và luôn giữ được đâu 
óc trong trạng thái tỉnh táo thì không những ta không có 
điều gì phải trách người khác, mà bản thân ta cũng lánh xa 
được những oán hận từ người khác nhắm vào mình. 


Có môt câu ngạn ngữ rất hay rằng: “Trên thế giới này 
làm øì có người nào không bàn luận uề người khác uà làm gì có 
người nào lại không bị người khác bàn luận”. Tất cà mọi người 
đèu đứng từ góc độ quan điểm cá nhân để bàn luận đúng 
sai, tốt xấu. Trong các học trò của Khổng Tử cũng có hiện 
tượng này. Ví dụ, chúng ta thường nói Tử Cống là: “Tử 
Cống phương nhân” (Luận Ngữ, Hiến vấn). Ò đây “phương 
nhân” chính là người chuyên bàn luận những chuyện đúng 
sai, tốt xấu của người khác. 

Khổng Tử từng nhắm vào thói quen này của Tử Cống 
mà buông lời rằng: “Tứ đã hiền hò tai? Phù ngã tắc bất hạ” 
(Luận Ngữ, Hiến vấn). Ý Không Tử nói rằng, này anh Tứ, 
chẳng lẽ anh đã là người hoàn thiên rồi sao? Bản thân anh 
đã hoàn thiên đến mức có thể cho mình cái quyên đi bình 
luận sự đúng sai, tốt xấu của người khác rôi sao? Riêng thây 
anh thì không rảnh đề đi bàn luận việc của người khác. 


Câu này của Khổng Tử rõ ràng mang ý trách cứ, đây 
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cũng là câu mà mỗi chúng ta ngày nay cần phải thường 
xuyên nhắc nhở chính mình. Có khi chúng ta bàn luận về 
sự bất hạnh của người khác nhưng không kèm theo sự đau 
đớn và cảm thông, thậm chí chính trong quá trình bàn 
luận này chúng ta lại có sự thỏa mãn vẻ tâm lý. Những 
động cơ như thế có được xem là lương thiện hay không? 
Chúng ta thường xuyên nói về chuyện một ai đó hôm nay 
lại thua rồi, hay một người nào đó tệ đến mức nào. Nói ra 
những lời này, trong lòng chúng ta thực sự muốn nói rằng: 
“Bạn thấy ấấy, tôi hơn anh ta nhiều”. Nếu như thế rõ ràng 
chúng ta đã cách khá xa đạo “thứ” của Khổng Tử. 


Từ “trung” phát triển đến “thứ” cũng chính là quá 
trình xuất phát từ lòng chúng ta để suy đến lòng người 
khác, thực chất đó chính là quá trình dùng tư tưởng của 
chúng ta mà nghĩ thay cho người khác. Bạn có mong người 
khác bàn luận chuyện tốt xấu về mình ngay sau lưng mình 
không? Vậy nên, “trung” thực sự là một thái độ xuất phát 
từ thế giới nội tâm của chính mình, và một khi điều ấy 
được biểu hiện ra ngoài, rồi tiến tới suy nghĩ cho quyên lợi 
của một cá nhân nào đó thì chúng ta sẽ có “thứ.. 


Phàn Trì từng hỏi Khổng Tử, thế nào là “nhân”? Không 
Tử trả lời anh ta rằng: “Cư xử cuns, chấp sự kính, đữ nhân 
(TU. Tuy chỉ Di Địch, bất khả khí dã” (Luận Ngữ, Tử Lộ). 
Ở đây, Khổng Tử đưa ra ba tiêu chuẩn. 


Thứ nhất là “cư xứ cuns”, tức là trong cuộc sống bình 
thường trong gia đình, dù bản thân chúng ta sống nhàn 
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hạ thì cũng phải luôn giữ vẻ cung kính trong bất kỳ trường 
hợp nào. 


Thứ hai là “chấp sự kính”, tức là một khi bắt tay vào 
làm việc, bất kể là việc nhỏ hay việc lớn, trong lòng chúng 
ta phải luôn giữ thái độ cung kính, và không ngừng cÔ 
gắng để hoàn thành công việc tốt nhất. 


Thứ ba là “đữ nhân trung”, nghĩa là khi hợp tác làm việc 
với người khác chúng ta cần lấy đạo trung tín làm căn bản, 
phải thành tâm thành ý. 

Theo Khổng Tử, cho dù ở những vùng xa xôi hẻo lánh 
nào và cho dù đối tượng giao tiếp là ai đi nữa thì chúng ta 
cũng không thể bỏ qua ba tiêu chuẩn này. Làm được như 
vậy là chúng ta đã đạt đến chuẩn mực của lòng nhân ái. 


Vậy ba chữ “cung”, “kính, “trung” này có mối Thờ 
hê như thế nào? Con người cần giữ trạng thái trong kính 
ngoài cung, và cần phải giữ đạo trung tín trong øỊag tiệp 
với người khác. Ngày nay chúng fa chủ trương nh xua 
kính trong việc đối nhân xử thế, nếu bên trong không có 
kính, bên ngoài không có cung thì chắc chắn ThANg Ty 
đáp ứng yêu cầu đó. “Kính” thuộc về thái độ, “cung nh 
về hành vi, vậy nên trong giao tiếp xã hội trước hêu phải 
trong kính ngoài cung rồi mới có thể có sự trung thành và 
tận tâm được. 

- Chúng ta nói rằng “như tâm ti thứ (từ lòng = Sai ra 
lòng người là “thứ ), vậy tại sao chỉ một chữ đêm mà n 
người có thể làm theo suốt cả cuộc đời? Khi chúng ta dùng 


Đạo Trung Thứ | 201. 


lòng mình mà so sánh với lòng người và nghĩ thay cho 
lòng người, kết quả là gì? 


Tử Cống từng hỏi Khổng Tử rằng: “Neã bất đục nhân chỉ 
Sia chư nisã đã, nsô điệc đục uô gia chư nhân” (Luận Ngữ, 
Công Dã Tràng). Nghĩa là, thầy ơi, con thực sự không 
muốn người khác dùng ý của họ để gán ghép cho con, 
cũng không muốn dùng ý kiến riêng của mình mà gán 
ghép cho người khác. Trong thế giới này, mọi người nên 
giữ sự tôn trọng lẫn nhau, đừng ai cưỡng ép hay gán ghép 
cho ai hết, như thế có được không? 


Khổng Tử hiểu rõ thực tế nên ông than với Tử Cống 
rằng: “Tứ đã, phi nhĩ sở cập đã” (Luận Ngữ, Công Dã Tràng). 


Khổng Tử than rằng, Tử Cống à, điều này hoàn toàn 
không phải anh muốn là có thể làm được. Anh không 
muốn cưỡng ép, gán ghép cho người khác, nhưng người 
khác vẫn có thể cưỡng ép và gán ghép cho anh. Hơn nữa, 
đôi khi anh không biết là mình đã cưỡng ép, gán ghép cho 
người khác, thế nên đây không phải là việc anh muốn thì 
có thể làm được. 


Trong quan hệ với người thân, bạn bè, chẳng phải 
chúng ta vẫn thường đem những thứ mà bản thân mình 
coi là tốt ra để yêu cầu người khác đó sao? Chẳng hạn 
như muốn người khác nhất định phải ăn một món gì đó, 
mặc một loại quản áo gì đó, hay phải sống theo một cách 
thức nào đó..., những điều này cũng chính là cưỡng ép, 
gán ghép. : 


| -~ 
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Chúng ta phải nêu cao chữ ˆ “thứ”, vì nó. tốt, thế nhưng 
để làm được điều đó cũng rất khó. Điểm xuất phát của chữ 
“thứ” chính là đem lòng mình mà nghĩ thay cho người, 
nhờ đó chúng ta sẽ dễ đạt tới sự khoan dung hơn. 


Lòng khoan dung bát nguồn từ sự hiều biết 
và cảm thông. Chúng ta đem cảnh ngộ của người khác 


Và cuộc sống của mình so sánh với nhau, để rồi đi đến 
sự thấu hiểu và cảm thông. 


| 
| 
| 
Tôi hoàn toàn không có ý rằng tất cả mọi tiêu chuẩn | _ 
đao đức của hơn 2000 năm trước đều thích ứng với xã hội | Trong phạm » có thể TP dụng, chúng ta phải thực 
ngày nay. Chúng ta đều biết, “khoan thứ” cần phải có | hành “khoan bu, t*_ bái nào? Lòng khoan dung bắt 
tiền đề, và chúng tôi cũng không chủ trương kiểu | nguồn từ sự hiểu biết và cảm thông, tức là chúng ta đem 
“khoan thứ” suông hay kiểu “khoan thứ” không tuân cảnh ngộ của người khác và cuộc sống của bản thân so 
theo bất kỳ một nguyên tắc nào. sánh với nhau, để rồi đi đến sự thấu hiểu và cảm thông. 
Trong cuộc sống chắc chắn sẽ có lúc có rất nhiều việc 
không tốt không may xảy ra, và chúng ta phải đối mặt với 
rất nhiều nỗi đau, khi đó chúng ta phải xử trí như thế nào? 
Khổng Tử từng nói, “đï trực báo oán” (Luận Ngữ, Hiến vấn), 
tức là cân dùng thái độ thắng thắn, chính trực để xử lý, 
Xã hội của chúng ta ngày nay có hai sợi dây vô hình: khiến vấn đẻ được giải quyết trong khoảng thời gian ngắn 
môt sợi là hệ thống pháp luật, còn một sợi chính là hệ ñ — nhất chứ không được để vấn đề liên tục DẾP diễn và lấy 
thống đạo đức luân lý gia đình. Một số vấn đề luật pháp oán báo oán. 
có khả năng được giải quyết thông qua đạo đức hay có thể : 
khiến thâm tâm chúng ta bị thuyết phục nhờ vào chữ 
“thứ”. Tuy nhiên đạo “thứ” không phải là không có biên 
giới, và nó vĩnh viên không thể đan xen hoặc thay thế để 
giải quyết những việc thuộc phạm vi pháp luật. 


Trong xã hội ngày nay, tiên đề của “khoan thứ” là gì? 


Trong thần thoại Hy Lạp có một lực sĩ tên là Hercules. 
Một lần nọ, Hercules nhìn thấy một cái bao nhỏ nằm chắn 
ngang con đường núi hẹp. Khi đi qua, chàng thuận chân 
đá vào cái bao một cái, ý muốn dọn nó đi cho sạch đường. 
Nào ngờ vừa đá vào, cái túi liền to ra, thế rồi nó nằm yên 
đó không nhúc nhích. Hercules giận quá lại đá liền vài cái, 
đá xong chàng phát hiện ra rằng, càng đá cái túi càng to. 
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Chàng tìm cho mình một cây gậy và quật liên tiếp vào 
thân túi, kết quả là cái túi to đến mức chắn hết cả con 
đường núi. 

Đúng lúc này, có một nhà hiền triết đi tới, ông mà v. 
lực sĩ rằng: “Này lực sĩ, anh đừng phí công đấu uới rió Hi: 
Cái túi này có tên là 'túi sâu hận. Càng Ùị tác động Uào thì T 
càng phành to. Khi nó xuất hiện trên đường đi của CD Hán 
anh cú mặc kệ nó uà không chạm uào thì nó sẽ &i Trất độ lớn 
như thế, không sây trở nsai sì cho anh. Anh cũns sẽ không n 
nhớ đến nó sau khi đi qua. Thế nhưng niếu anh siao đấu Uới nó, 
anh càng đá, càng đập vào nó thì nó sẽ càng phình to, cuối cùng 
nó sẽ làm tắc nghẽn cả đường đi của anh. 


Câu chuyện thần thoại Hy Lạp này có ý nghĩa gì 
đối với chúng †a? 


Trong cuộc đời mình, mỗi người có rất nhiều con đường 
phải đi qua và rất nhiều mộng ước cần hoàn thành. 
Túi sâu hận luôn thoát ẩn thoát hiện trên mỗi con đường 
mà chúng ta phải đi. Vậy chúng ta có nhất định phải 
giao đấu với nó hay không? 


LỄ" ` 2 ` z: Z„* z ? 
Chúng ta phải làm thế nào đề đạt tới chuân =_ Hộ 
“thứ”? Tôi cho rằng, chỉ khi nào chúng ta thực sự có trai 


Đạo [rung Thứ : 


nghiệm vẻ thế giới này thì mới đạt tới “thứ”. Cuộc sống 
luôn có nhiều sự bất lực lẫn đớn đau, chúng ta cần có sự 
kiên định trong thế giới nội tâm của chính mình, và hiểu 
được những khó khăn của người khác cũng như những việc 
mà chúng ta có thể phải trải qua trong tương lai. Khi thấu 
hiểu tất cả những điều này, ta mới có thể xác định là nên 
bước đi thế nào trên con đường đời của mình. Cũng chỉ có 
như vậy chúng ta mới hy vọng tìm ra biện pháp ứng phó 
thỏa đáng đối với những túi sâu hận xuất hiện trong đời. 
Cái mà chúng ta gọi là biện pháp ở đây chính là đạo “thứ”. 


Nhà tâm lý học Albert Ellis cúa Mỹ đã từng nêu lên 
một lý luận gọi là lý thuyết về sự khốn quẫn của tình cảm. 
Nội dung của lý thuyết này là, nếu mặt trái của tình cảm 
trong một người nảy sinh, nó sẽ khiến họ bị rơi vào trạng 
thái cùng quẫn cực kỳ nguy hiểm. Nguyên nhân phát sinh 
của căn bệnh này thường không phải do bản thân sự việc, 
mà chủ yếu là do sụp đổ niềm tin. 


Niềm tin bắt nguồn từ sự phán đoán của chúng ta đối 
với sự việc. Thế nhưng điều đáng tiếc ở đây là, nhiều khi 
sự phán đoán ấy là phiến diện và không ngừng phát triển 
khiến cho niềm tin trở thành lệch lạc. Điều đó làm nảy 
sinh những tình cảm tiêu cực, khiến con người bị rơi vào 
trạng thái khốn quẫn và mất khả năng phán đoán. 


Trong lý luận của Albert Ellis, bàn thân sự việc hoàn toàn 
không gây nên sự khốn quẫn. Chúng ta đều biết, với cùng 
một sự việc, nếu phán đoán khác nhau thì chắc chắn sẽ dẫn 
đến sự đâu tư tình cảm vào sự việc cũng sẽ khác nhau. 


„. 
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Khổng Tử nói, đạo trung thứ” cần hiện điện xuyên 
suốt trong mọi hoạt động của chúng ta, dù trong quan hệ 
với chính mình hay đối với người khác. Chúng ta thứ nghĩ 
xem, nếu một người không thể khoan dung với ngay chính 
bản thân mình thì anh ta làm sao có thể khoan dung với 
người khác? Tàm nhìn của những người này đối với thế 
giới chắc chắn sẽ rất hạn hẹp. 

Chúng ta phải nhìn nhận cuộc sống của bên ` 
như thế nào, phải xây dựng hệ thống tiêu chuẩn giá trị 
cho thế giới nội tâm của mình ra sao? Đây chính : tiền 
đẻ cho sự khoan dung cũng như niềm hy vọng của bạn 
đối với thế giới. 

Có một câu chuyện rất hay kể về một người chuẩn bị 
đón năm mới. Anh ta muốn mua cho mình một đôi giày 
mới, bèn tới rất nhiều tiệm giày để lựa chọn. Thế nhưng, 
vốn là người theo chủ nghĩa hoàn mỹ nên nhìn n nnn 
ta cũng thấy có vấn đẻ. Ví dụ anh ta cảm thấy Sai” dáng 
ở tiệm này không đẹp, giá cả ở tiệm kia quá đất, ch 
khi tìm được giày thỏa mãn cả kiểu dáng lẫn giá cả thì 
lại không có số vừa với chân của anh ta. Vậy nên anh ta 
mất cả một ngày để chọn lựa nhưng vẫn không mua được 


đôi nào. 


Đến khi trời nhá nhem, đang buôn bã, thất thểu trở vẻ 
thì trước mặt anh xuất hiện một người đang ngồi xe lăn. Anh 
nhìn người này, trong lòng nghĩ người này _. = chân 
cũng không có, thế nên chẳng phải buôn bã vẻ việc chọn 
giày, cũng không phải mất thời gian vào việc chọn giày. 


TP: 


—— —ẰŸẰễ—ễè>————ễ—Ằ———————___— 
-¬ _——————————————..S- EPBBB=——” mẽ T 


Đạo Trung Thứ 207. 


Nghĩ đến đây, anh ta đột nhiên hiểu ra một lẽ: cuộc 
đời con người vẫn còn có cơ hội để chọn giày thật hạnh 
phúc biết bao! Mình hà tất phải chê ỏng chê eo như thế, 
chỉ cần tìm đôi giày thích hợp với mình là được. So với 
những người mà ngay cả cơ hội chọn giày cho bản thân 
cũng không có, mình thực sự vẫn là một người may mắn. 


Vậy chúng ta cần phải có thái độ như thế nào khi nhìn 
nhận vẻ thế giới này? Chúng ta thường hay phóng đại nỗi 
đau của bản thân một cách phiến diện, cũng giống như 
người chọn giày trong câu chuyện trên, luôn cho rằng việc 
mình không chọn được giày là một điều bất hạnh. Để thực 
hiện đạo “thứ” với người khác, tức là có lòng khoan dung 
đối với người khác và xã hội, thì trước hết bản thân chúng 
ta phải dẹp bỏ những tranh chấp vô vị, và mỗi người cần 
hiểu rõ về thế giới nội tâm của chính mình. 


Con người hay xem trọng những thứ mà mình chưa từng 
sở hữu, và xem nhẹ tất cả những thứ mà mình đã có trong tay. 


Có một chàng trai đến kể khổ với một nhà triết học 
tóc đã trắng như cước rằng: “Ông xem bây giờ tôi tuy rất trẻ 
nhưng không có kinh nghiệm, không có tài sản, uà nsay cả đến 
một công việc đàng hoàns cũns không có. Có thể nói rằng, tôi 
chẳng có bất cứ thứ sì trên thế giới này. Ông thấy cuộc đời tôi 
có đáng thất uọng hay không?”. 


Ông lão trả lời: “Anh nới bây giờ anh không có bất kỳ thứ 
tài sản gì, Uuậy nếu bây giờ tôi chặt một risón tay của anh, sau 
ñó tôi cho anh 1.000 đồng, anh có chịu không?”. 
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Chàng trai trả lời: “Chắc chắm là không”. Ông lão nói: Lòng biết _. thật ra đến từ xứ na Hong nh ng CƠ 

: “Vậy tôi sẽ trả anh nhiều hơn, số tiền sẽ tăng lên LŨ,DDỜ té: XP Ly My hiện tại, trong thực tế mm. _ vn DẤ: 

' | tột nsón tay, anh có chịu không?”. Chàng thanh niên trả lời: cn Lp và BE người xung quanh. Tâm lý này giúp chúng 
“Như thế tôi càng không chịu" ta có cái nhìn khoan dung hơn. 

Ông lão lại nói: “Nếu bây giờ tôi cho anh T0 0D lUẾP tệ lần Bc Không Tử đi đến "ànE Hộ: ˆ Hộ hương nan đữ 

ì đồng, tồi sau đó bảo anh phải chết, uậy anh có làm không 2. nôn, gi c kiến, HIẾU Sinh hoặc CUận Ngữ, Thuật nhì). 

: | Nghe thế chàng thanh niên liên nồi giận nói: ' Bản thân tôi Đặc điềm của nơi này là người dân rất khó bắt chuyện, ai tới 


tới đó, ông gặp được một đứa bé trong làng, cả hai cùng nói 
chuyện với nhau rất vui. Điều này khiến các học trò của 
Khống Tử cảm thấy hết sức ngạc nhiên. 


ị | 4ã chết thì còn càn tiền để làm gì nữa?”. _ cũng đành bỏ cuộc mà quay vẻ. Chỉ riêng Khổng Tử sau khi 
ị 


Nếu một người nhìn nơi đâu cúng chỉ thấy bốn phận 
thì that khó để gợi lên sự cảm kích trong lòng họ. Còn 


- Quá hiếu kỳ, các học trò đã đ bươcg 'hếY Kivế 
nếu ho có cơ hội thể hiện sự tình nguyện nhiều hơn đối Qu kỳ, các học trò đã đem chuyện hỏi ống 


Tử. Không Tử trả lời rằng: “Dữ kỳ tiến dã, bất đữ kỳ thoái dã, 
đuy hà thậm! Nhân khiết kỳ đi tiến, dữ kỳ khiết áã, bất bảo kỳ 
Uãns đã. (Luận Ngữ, Thuật nhì). 


với những việc mình làm thì chác chán họ sẽ hứng thú 
và trân trọng hơn. 


Chữ “dữ” ở đây mang nghĩa khẳng định hoặc tán 


s: _ dương. Trên thế gian này không thể nào có người toàn 
: Ông lão nói: “Tốt lắm, bây giờ tài sản của anh đã - _ h diện. Tất ND nền, ng dềU s: thể _ „HC điểm, 
: 10.000.000 đồng tời. Anh thử nshĩ xem, anh cờn trẻ như thế, lễ 2 không đến nỗi từ K ch ` m _ khuyết 
: tuổi trẻ chính là nguồn tài sản của anh”. điềm. Tương tự, sẽ không có một nơi mà tất cả những 


người ở đó đều khó bắt chuyện, không nơi nào mà những 
người ở đó đều ngu muội chưa được khai hóa, thế nên 
chắc chắn bạn có thể phát hiện được một số ưu điểm ở 
một người. Khổng Tử nói “ảứ hỳ tiến đã”, tức là bạn cản 
chịu khó khẳng định nhiều lần những ưu điểm đó. “Bất đữ 
kỳ thoái đã” nghĩa là tuy bản thân anh ta có rất nhiều 


Bên trong đạo “thứ” còn hàm chứa một kiểu tâm lý 
hết sức sâu sắc, đó chính là lòng biết ơn. Cuộc sống ngày 
nay quá bận rộn khiến chúng ta cho rằng nhiều bo ta 
buộc mình phải làm là vì bổn phận, ta không sẵn SE 
thực hiện nó như một sự tự nguyện. la cũng thế tin n 
khác cũng thế, vậy nên ít khi ta nói đến hai chữ “biết ơn . 
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khuyết điểm, nhưng chỉ cản bạn đừng khẳng định những 
điểm ấy là được. Nói cách khác, bạn nên bỏ qua những 
khuyết điểm mà chủ yếu chỉ xoáy vào khẳng định những 
ưu điểm của anh ta. 


Ở đây, Khổng Tử còn nói thêm ba chữ: “Duy hà thậm!” 
(Tại sao phải quá đáng như thế!). Có cần phải chỉ trích họ 
như thế hay không? Tại sao nhất định phải dùng cái nhìn 
phê bình để khen chê! 


Khổng Tử chưa từng khoe khoang tài năng của mình, 
nhưng sự bác ái khiến ông luôn thể hiện sự đông tình và 
tôn trọng sâu sắc trong các mối quan hệ với mọi người. 
Khổng Tử nói, con người luôn có lòng hướng về điều tốt 
đẹp, thường sửa sai làm của mình để tiến bộ hơn, vậy nên 
chúng ta cản khẳng định sự tiến bộ của họ chứ không nên 
để tâm quá nhiều vào quá khứ của họ. Bất cứ ai cũng 
muốn lòng mình trong sạch, vì chỉ khi lòng người thanh 
sạch mới dễ có sự tiến bộ. Khổng Tử lại nói, những việc 
trong quá khứ đã qua thì nên cho nó qua, tức là “bất bảo 
kỳ Uãng.. 

Chỉ một chữ “thứ” mà có thể làm theo hết cả đời 
người, nói ra thì để, nhưng cụ thể phải thực hiện như 
thế nào? 


Trong xã hội ngày nay, mọi người đều sống trong 
những không gian được bao bọc xi măng cốt thép, nhà 
nào cũng kín cổng cao tường. Thuở xưa, mọi người vui vẻ 


... 
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=: hài hòa cùng nhau, chỉ cần một nhà có việc thì cả 
XÓ ^ . AZ ` ^Ã s `- ^ | 
" .. biết. Ngày nay, mỗi người đều tự đóng kín mình 
nên việc giao tiếp giữa người với Ời ngà 
Ời với người ngày càng trở nê 
DẠZ TỞ nê 
khó khăn. đế: - 
bmay Ta, .o khăn thực sự không nằm ở phương diện 
Mơ ý B chủ yếu là ở khía cạnh tâm lý. Vậy hàng rào tâm 
: cm ở đâu? Nó nằm ở chính sự hà khắc và tính thích 
C . r4 ^Ã s é. ` + r4 « 
| ê bai THỊ HỘI người, và nó nảy sinh là do sự thiếu vắng 
của đạo “thứ” trong lòng họ. | 


`. từng đọc được một câu chuyện thế này. Có một 
HH văn đang vội vã đi trên đường thì gặp một ông lão " 
TH: ông cơn gió rét thấu xương, ông lão ăn mày chìa tay 
hà phía nhà văn xin được bố thí. Nhà văn lục khắp người 
ề tìm tiền cho ông lão, như ii lại Ì _ 
c ng trong túi lại không còn lấ 
một đồng. | cà 3ã: 


Nhà văn nhìn cánh tay của ông lão ăn mày vẫn kiên trì 
v.. ra trong gió lạnh, trong lòng cảm thấy hết sức có lỗi 
bèn nắm tay ông lão ăn mày nói: “Này người anh em đôi 
thực sự xin lỗi ông, hôm nay tôi không mang tiền”. 


Ong lão ăn mày nghe câu nói của nhà văn thì tinh 
Non bự VÔ cũng phấn chấn. Ông nhìn người đàn Ông ăn mặc 
HE hoàng, nói: “Này ông anh, ông uừa gọi tôi là Tipười anh 
em sao? Chỉ cân điều này thôi tôi cũng thấy đã đủ lắm tôi, nó 
đáng giá hơn bất cứ thứ sì tà ông cho tôi”. - 


SH B—-—-===——- = 


KHNG TỬ TÂM ĐẮC 


Chúng ta cũng giống như người ăn xin kia, luôn hy 
vọng được người khác khẳng định, quan tâm và tôn trọng. 
Đây cũng là tâm lý chung của tất cả mọi người trên thế giới 
này. Có những khi đạo “thứ” được thể hiện bằng một câu 
chuyện hàng ngày hết sức bình thường nhưng chân thành. 
Chỉ cản bạn làm theo đạo “thứ”, bạn sẽ luôn giữ được thái 
đô lạc quan đối với tất cả mọi việc và xa dàn thái độ thù 
hận trước đó. 

Nhiều khi cơ hội tốt trong đời có thể bị tình cảm tiêu 
cực của chính mình làm cho vuột mất. Khi gặp những điều 
không tốt, tốt nhất chúng ta nên giữ thái độ lạc quan. Chi 
cản làm được như thế là bạn hoàn toàn có khả năng 

chuyển bại thành thắng. 


Có môt câu chuyện thế này: có một kẻ hết sức tham 
lam và đố kị, một ngày nọ hắn gặp được Thượng đế. 
Thượng đế nói: “1a cho ngươi một cơ hội, ngươi muốn &ì ta sẽ 
lập túc cho ngươi cái đó, ngươi hãy mau nói ấi. Thế nhưng ta 
cũng có một điều kiện, nếu ta cho risươi tột phân thì ta sẽ cho 
người hàng xớm của nsươi hai phân. 


Vốn là người hết sức ích kỷ và tham lam, hơn nữa 
trước nay hắn luôn đố kị với người hàng xóm của mình. 
Hắn định nói mình muốn có đất đai, nhưng hắn lại nghĩ, 
cứ cho là ta có được 1.000 mẫu, thế chẳng phải hắn ta có 
được 2.000 mẫu hay sao? Không được, cách này không Ổn. 


Hắn muốn nói mình thích vàng bạc, thế nhưng hắn 
lại nghĩ, cứ cho là ta được một ngàn van, thế chẳng phải 
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hắn ta nu hai ngàn vạn hay sao? Cách này rõ ràng vẫn 
không ổn. 


Hắn muốn nói mình thích gái đẹp, thế nhưng hắn lại 
nghĩ, cứ cho là ta được một cô, thế chẳng phải hắn ta được 
hai cô hay sao? Cách này rõ ràng cũng không ổn. 


Hắn ta nghĩ đi nghĩ lại, đâu óc chìm đắm trong sự đố 
kị và thù hận. 


Vậy cuối cùng hắn sử dụng cơ hội duy nhất của mình 
ra sao? Hắn đã xin Thượng đế hãy cho hắn mù một con 
mắt, bởi hắn nghĩ như thế tất người hàng xóm của hắn sẽ 
bị mù cả hai mắt. 


Đây tất nhiên chỉ là một câu chuyện ngụ ngôn, nhưng 
nếu nghĩ kỹ chúng ta sẽ thấy rằng có rất nhiêu khi chúng 
ta đã làm như thế. Sự ganh ghét và đố kị có thể gây hại cho 
chính chúng ta một cách ghê gớm! : 


Vậy cuối cùng, thế nào là “thứ ? Đó chính là xét từ lòng 
ta mà lo lắng cho người khác, và mang tâm lý “biết ơn” để 
cùng xây dựng một cuộc sống tốt đẹp hơn. Nếu thế, chúng 
ta sẽ giống như Khổng Tử, hoàn toàn không hà khắc hay 
chê bai đối với lỗi lầm của người khác. Khổng Tử từng nói: 
“Quá nhi bất cải, thị Uị quá hĩ" (Luận Ngữ, Vệ Linh Cône) 
Nghĩa là, có lỗi mà không sửa, đó mới thực sự là lỗi. Nếu sp 
ng sai lầm, chỉ cần chúng ta lập tức sửa thì như thế vẫn 
= tỐt; sec nếu sau khi phạm lỗi chúng ta không những 
_. sửa mà còn tìm mọi cách để lấp liếm, che đậy thì sai 
càng thêm sai, với Không Tử đó mới thực sự là lỗi lâm. 
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một tảng đá lớn. Anh rút ra con dao nhỏ, khác lên đá: 


Khổng Tử từng nói: Quân tử sai thì cũng đã sai, điều cRi 
Hôm tiay bạn tôi đã cứu tôi. 


{ 

ị 

\ 
quan trọng là đừng sợ việc sửa lỗi” (Luận Ngữ, Thuật nhỉ). 1ừ | 
Cống cũng nói: “Lỗi lâm của người 4uân tứ chẳng kaci ắc àg | Người bạn của anh ta cảm thấy hết sức kỳ lạ, hỏi: “Tại 
mặt trời tặt trăng ăn lân nhau: việc anh phạm sai te mm. sao bhi tôi đánh anh thì anh tiết lên cát, còn Rhi tôi chỉ sọi anh 
người đều biết, chỉ cân anh sửa, trợi người đều sẽ ngưỡng Mu một tiếng thì anh lại khắc lên đá?”. 
Ẫ anh. Địa tị cùng thanh danh của anh cũng không tì lỗi lâm mà 
` lung lay, chỉ cần anh biết sửa, mọi người sẽ uẫn kính trọng anh 
"1 * 
như cũ” (Luân Ngữ, Tử Trươn§). 


| Người bạn trả lời: “Trên thế gian này, chúng ta khó 

| tránh được những lúc bị người khác làm cho đau lòng, trons 

trường hợp như thế chỉ cần giải tỏa lòng mình là âu. Sở đĩ tôi 
uiết lên cát là bởi tì chỉ cần một trận gió thổi qua là hàng chữ 
trên cát biến mất. Những đau lòng này tốt nhất nên quên đi. 
Thế nhưng, nếu người khác tốt với tôi, thế thì cần phải nhớ 
mãi trong lòng. Tôi khắc trên đá là đề nó có thể trường tôn 
mãi mãi. 


Hay đem đến cho người khác lòng quan tâm và đem 
đến cho chính mình điều thuận lợi. Hay đem đến 


cho thế giới sự ấm áp và đem đến cho chính mình 
sự khoan dung. 


Trên thế gian này, ai cũng từng có nhiều lần bị người 
khác làm hại, nhưng chác chắn cũng từng nhận được rất 
nhiều ân điển từ những người xung quanh. Ở mỗi trường 
hợp, chúng ta phải xử trí ra sao? Điều quan trọng ở đây 
là bạn chọn viết điều gì lên cát, và khác điều gì lên đá. 


Có môt câu chuyện của người À Rập thế này: có hai 
người cùng nhau đi buôn bán, họ phải băng qua sa mạc 
rộng lớn cùng những bãi đá rất khó vượt qua. Một ngày kia 
hai người cãi nhau, một người tron§ lúc giận dữ đã đánh 
: bạn một cái, người bị đánh cảm thấy rất buôn, đã viết lên : 
: cát hàng chữ: “Hôm nay bạn tôi đã đánh tôi. 


Có những người dùng sức lực cả đời mình đề khác ghi 
thù hận, vậy nên bản thân họ rất khó tìm thấy hạnh phúc. 
Nhưng có những người dùng tâm huyết cả đời mình để 
khác ghi hạnh phúc, vậy nên cuộc đời họ luôn tràn đầy 
sự biết ơn. 


Hai người lại tiếp tục đi. Đến lúc nửa đêm, bão cát nổi........ - 
lên, người bạn kia tỉnh dậy trước, lay anh ta dậy và cùng pế 
nhau chạy trốn. Hai người chạy đến một nơi an toàn sau 
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Hãy đem những điều không vui của bạn, cùng những 
đau đớn, tủi hờn mà người khác gây ra cho bạn viết lên 
trên cát, và xem đó như là một cách giải ta của lòng mình. 
Làm như vậy có khó hay không? Không khó chút nào, nếu 
trong lòng bạn có đạo trung thứ. 


Thiền tông có một câu chuyện như thế này: Có vị tăng 
già đang ngồi thiền thì một võ sĩ bước vào. Võ sĩ đến từ nơi 
rất xa, anh ta muốn biết rốt cục thiên đường và địa ngục 
nằm ở đâu. ' 

Anh ta vừa bước vào đã kêu âm lên: “Hòa thượng giả, 
mau nói cho ta biết, thiên đường uà địa gục Tốt cục là ở đâu? 
Ông mau nở mắt ra, mau nói cho ta biết. 


Vị tăng già mớ mắt nhìn anh ta một lát, nói: “Người 
như anh thế này, quần áo không chính tê, lại isạo rạn, thô lỗ 
như thế kia, anh có xứng để hỏi câu hỏi như Uậy không? ˆ. 


Võ sĩ nổi giận, rút vũ khí xông lên đánh hòa thượng, 
khi tay anh ta vừa giơ lên thì vị tăng già nói với anh ta: 
“Hiểu không? Đây chính là địa ngục”. 

Võ sĩ đột nhiên hiểu ra. Tay chàng ta dừng lại giữa 
khoảng không, mắt nhìn vị tăng già, trên mặt lộ ra vẻ thẹn 
thùng. : 

Lúc này, vị tăng già mới từ tốn nói với anh: “Đây chính 
là thiên âường. 
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Thiên đường và địa ngục thực ra chỉ cách nhau có 


một ý nghĩ mà thôi. 


Thiên đường và địa ngục thực ra chỉ cách nhau có một 
ý nghĩ mà thôi. 


Các bạn nghĩ xem, thiên đường và địa ngục thực ra 
luôn thấp thoáng trong cuộc sống của chúng ta. Điều 
quan trọng là bạn chọn con đường nào trong hai con 
đường đó. Nếu trong lòng bạn có đạo trung thứ thì cả 
cuộc đời bạn có lẽ chính là những ngày tháng sống trên 
thiên đường. Ngược lại, nếu trong lòng bạn chỉ có oán 
hận, hà khắc thì bạn rất khó có cơ hội tiếp cận với thế giới 
an lạc của thiên đường. 


Đạo trung thứ, nói một cách đơn giản, chính là trung 


thành với chính mình và đối xứ tốt với mọi người. 


Đạo trung thứ mà chúng ta đẻ cập, thực ra Không Tử 
đã từng thể hiện trong mọi hành vi của mình từ hơn 2.000 
năm trước. Nói một cách đơn giản, đạo trung thứ chính là 
trung thành với chính mình và đối xử tốt với mọi người. 
Một khi chúng ta dùng tâm thế này để sống trong xã hội 
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thì cho dù xã hội có loạn lạc đến mức nào và dễ mê lâm 
đến mức nào, chúng ta vẫn luôn có thể sống tự tại. 

Tôi tin rằng mọi người đều có thể sống một đời như 
thế, bởi vì trong mỗi chúng ta luôn có một trái tim. 
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Chương 7 
Đao nhân ái 


`. hộ sách Luận Ngữ có chưa tới 16.000 chứ, nhưng 
chứ “nhân” được nhắc đi nhắc lại đến 109 lần. 


Có thể nói, t tưởng nhận: ái là Uiên đá nên qua! trọng 1›hất 
trơng nhưng Uiên đá trên, là trọng điển của trọng điểm trong hệ 
thống triế! học của Nho gú. 


Vậy nhân ái là gì? Nhân ái có súc mạnh như thế nào? 
Cung 1a làm sao để đạt đến nhân ái? 


Ni. 


th HS HT... 


220: KHÔNG TỬ TÂM ĐÁC 


hi học trò hỏi Khổng Tử: “Thế nào là nhân?”. Không 


Tử chỉ ìrả}ời bằng hai chữ: “Á¡ nhân” (yêu người). 


Yêu người, nghĩa là dùng ý tốt xuất phát từ nội tâm 


của mình để đối đãi với người khác. 


Chữ “nhân” này có bốn nét, gồm một chữ nhân đứng 
kết hợp với một chữ nhị, thế nên mới có người nói “?hị 
nhân thành nhân” (chữ nhân kết hợp từ hai chữ “nhị” và 
“nhân”). Nghĩa là nhân ái chưa bao giờ là trạng thái của 
một người, hay trạng thái của bản thân. Trong hoàn cảnh 
chỉ một người duy nhất, cá nhân và khép kín, thì không 
thể nói đến nhân ái. Vì nhãn ái là bên cạnh bản thân nhất 
định phải có thêm người khác, và cũng chỉ trong mối quan 
hệ giữa người với người chúng ta mới có thể xét xem ở ai 
đó có tôn tại lòng nhân ái hay không. 


Với một người có lòng nhân ái, cho dù bên cạnh anh 
ta chỉ có một người qua đường xa lạ thì sắc mặt anh ta vẫn 
ôn hòa và toát ra sự ấm áp. Còn nếu trong lòng anh ta 
không có lòng nhân ái thực sự, thế thì trước mặt anh ta 
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cho dù là cha hoặc con anh ta thì giữa họ vẫn dễ dàng này 
sinh xung đột, thậm chí có thể dẫn đến kết cục cãi nhau, 
đánh nhau. 


“Nhị nhân thành nhân”, một khi ai đó có lòng nhân ái 
thì hẳn nó sẽ được biểu lộ ra ở thái độ của họ đối với 
người khác. 


Tôi nghĩ, nhân ái trước hết là một kiểu nhân cách. Nó 
không chỉ biểu hiện ở sự cao thượng, kiên trinh, mà còn 
thể hiện ở ý chí to lớn trong lòng con người. 


- Nhân ái mà chúng ta đề cập ở đây là lòng bác ái, một thứ 
tình cảm hết sức sâu sắc và fo lớn. 


Tăng Tử từng nói: “Sĩ bất khả đĩ bất hoàng nghị, trọng 
nhậm nhì đạo tiễn. Nhân đĩ ti kỷ nhâm, bất điệc trong hô? Tử 
nhỉ hậu dĩ, bất điệc viễn hò?” (Luận Ngữ, Thái Bá). Nghĩa là, 
với tư cách là một phản tử trí thức, anh ta không thể không 
kiên cường và có nghị lực, vì trách nhiệm anh gánh trên vai 
quá nặng, con đường phải đi lại quá xa. 


Trách nhiệm nặng nẻ đó chính là “nhân ái ti kỷ nhậm. 
Lấy việc khai triển đạo nhân ái vào thực tế cuộc sống làm 
trách nhiệm của mình, đây chẳng phải là nhiệm vụ nặng 
nẻ sao? Vậy phải làm việc này trong thời gian bao lâu? ˆ Tử 
nhi hậu dĩ, bất điệc viễn hô” tức là chỉ cần còn một hơi thở 
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bạn vẫn phải không ngừng làm, và phải làm đến chết mới 
được xem là kết thúc, con đường này chẳng phải là quá 
đài hay sao? 


Lấy đạo nhân ái làm sứ mệnh của mình thì một người 
có thể hoàn thành việc gánh vác đạo nhân ái của thiên hạ. 


Khổng Tử nói: “Chí sĩ nhân nhân, vô cầu sinh đi hại 
nhân, hữu sát thân đĩ thành nhân” (Luân Ngữ, Vệ Linh 
Công). Ý của câu này là: chí sĩ là người nhân đức, không 
mong sống bằng mọi giá để đến nỗi làm tốn hại đến đạo 
nhân, thâm chí anh ta còn sẵn sàng hy sinh thân minh để 
thi hành đạo nhân. Điều này cũng có nghĩa, sứ mệnh 
nhân ái truyền từ đời này sang đời khác, một khi nó được 
đặt trên vai của một cá nhân nào đó thì tính mạng của cá 
nhân anh ta sẽ không còn quan trọng nữa. Khi đó, đạo 
nhân ái chính là sứ mệnh quan trọng nhất của anh ta, và 
anh ta có thể sẵn sàng hy sinh thân mình trong những tình 
huống bức bách để thực hiện đạo nhân. 


Ngày nay, khi đọc thơ từ cổ điển chúng ta thường 
xuyên bắt gặp những câu như: Quyên khu phó quốc nạn, thị 
tử hốt như quy” (Tào Thực, Bạch mã thiên). Nghĩa là: Sẵn 
sàng hy sinh thân mình vì nước, xem cái chết như sự trở 
vẻ. Cũng có nghĩa, khi cần ta ra giúp đời, giúp nước thì ta 
sẵn sàng hy sinh thân mình, ta khẳng khái đón nhận cái 
chết, bởi vì đó là sự hy sinh cao cả, hy sinh vì mọi người, 
vì quốc 81a. 


Thông thường, khi một người được lịch sử lựa chọn, 
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họ đều có khí khái như trên. Văn nhân mỗi khi viết về chủ 
đẻ chiến tranh như chiến trường, sa trường, quan ải,... thì 
hầu hết họ đều thể hiện tinh thần kiên cường bất khuất, 
không chút sợ sệt và thậm chí sẵn sàng lựa chọn cái chết để 
thực hiện đạo nhân. Một người có thể vì nước mà dũng 
cảm hy sinh giữa trận địa đao kiếm giao tranh, nhưng cũng 
chính vào thời điểm ấy, cuộc đời của anh ta sẽ phát ra ánh 
sáng chính nghĩa ngời ngời. Đây chính là thái độ điển hình 
mà Nho gia chủ trương. Như vậy, đối với Nho gia, lòng 
nhân ái và sứ mệnh duy trì đạo nhân luôn cao hơn tất cả. 


Nhân ái không chỉ là một thứ tình cảm mà nó còn là 
một kiểu đạo đức nhân cách mà Nho gia theo đuổi cả đời. 
Trong quá trình theo đuổi mục tiêu to lớn này, chỉ cần 
trong lòng mỗi người sẵn có nhân ái, thế thì họ không chỉ 
là một người quân tử thông thường mà còn có thể là người 
quân tử ra tay cứu nguy phò trợ khi được lịch sử lựa chọn. 


Tăng Tử nói, có một người mà chỉ cần có thể tiếp nhận 
sự khảo nghiệm ở ba phương diện thì anh ta đã thực sự là 
người quân tử. Thứ nhất, khi đất nước gặp khó khăn, có 
thể phó thác ấu chúa cho anh ta. Anh ta không chỉ phải 
bảo đảm an toàn tính mạng cho ấu chúa mà còn phải bồi 
dưỡng tài năng phẩm hạnh cho ấu chúa, giúp ấu chúa có 
thể vững vàng trong sự nghiệp ở tương lai. Thứ hai, Ở thời 
Xuân Thu một quốc gia có diện tích trăm dặm đã được 
xem là lớn, và tất cả mọi việc của một quốc gia như thế 
đều có thể ủy thác cho anh ta. Thứ ba, dù đối diện với vấn 
đề sống chết, anh ta sẽ không bao giờ dao động ý chí, 
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không khi nào bị khuất phục. Một người mà tất cả những 
việc trên đây đều có thể phó thác cho anh ta, vậy anh ta đã 
được xem là quân tử chưa? Tăng Tử nói dứt khoát rằng, 
đây chính là người quân tử. 


Chúng ta thường nói, người anh hùng là những người 
ở vào những thời khắc quan trọng có thể lấy thân mình 
gánh vác trách nhiệm chung, thế nhưng dĩ nhiên bình 
thường anh ta đã có sự chuẩn bị trước. Hành vi anh hùng 
đôi khi chỉ thể hiện ở một khoảnh khắc, thế nhưng điều 
mà nó cho thấy lại chính là nhân cách thường ngày của 


-anh ta. Và trong hoạt động tu dưỡng hàng ngày của người 


anh hùng, nhân ái chính là một trong những nội dung chủ 
yếu, nó khiến họ có thể anh dũng đứng lên gánh vác trách 
nhiệm của quốc gia ở thời điểm khó khăn nhất. 


Mỗi người trong cuộc đời đều từng trải qua những thử 
thách đến một cách hết sức đột ngột. Một người làm thế 
nào để có thể đạt tới trạng thái không cảm thấy rối khi việc 
lớn tới gần để rồi cuối cùng có thể chiến thắng mọi khó 
khăn. Điều này chắc chắn có mối quan hệ mật thiết với 
những tu dưỡng, luyện tập thường ngày của anh ta. 


Khổng Tử nói: “Tuế hàn, nhiên hậu tri tùng bách chi hậu 
điêu dã” (Luận Ngữ, Tử Hãn). Nghĩa là, chúng ta hãy chú ý 
quan sát lá cây ở thời điểm giữa mùa đông, thường những 
cây có lá to là những cây rụng lá đầu tiên, kế đến là những 
cây có lá nhỏ hơn, và sau cùng mới là những cây lá kim. 


Có hiện tượng này là vì trong các loài cây, những cây 
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có lá to chắc chắn phải hấp thu từ thiên nhiên rất nhiều 
thứ. Mỗi ngày chúng phải hấp thu một lượng nước và chất 
dinh dưỡng rất lớn để nuôi sống từng chiếc lá to lớn. Vậy 
nên hằng năm cứ khoảng cuối xuân đầu hạ, khi lượng 
nước và chất dinh dưỡng đây đủ, ngút ngàn tầm mắt đều 
là màu xanh, những cây có lá to là những cây đẹp nhất. 
Nhưng chúng cũng là những cây rụng lá đầu tiên, bởi vì 
nhu câu dinh dưỡng của lá cây quá lớn, cây không còn đủ 
sức để cung cấp khi mùa thu đến. Những lá cây nhỏ hơn 
chúng một chút, không lâu sau đó cũng rụng theo. Riêng 
những cây có nhu cầu dinh dưỡng càng ít thì khả năng 
chống chọi với mùa đông càng cao, đó là trường hợp 
những loài cây lá kim như cây tùng, cây bách. Do chúng 
không cần quá nhiều nước và dưỡng chất, cho nên có thể 
trải qua sự thử thách của mùa đông. 


Chỉ khi trải qua sự tu dưỡng hàng ngày, con người mới 
có thể có cốt khí vượt qua những khảo nghiệm khác nghiệt 
nhất. Nhân ái trước hết là một dạng tình cảm lớn lao 
thuộc thế giới nội tâm của con người, nó cũng chính là 
một phẩm cách cao thượng, kiên trinh được hàm dưỡng 
trong lòng người. 


Thứ hai, nhân ái đồng thời cũng là một cách thức hành 
động rất cụ thể. Khi một người có lòng nhân ái, họ chỉ cần 
giơ tay nhấc chân là cũng đã thể hiện được chủ kiến của 
mình. Tất nhiên kết quả ấy có thể đến từ nhiều phương 
diện khác nhau, thế nhưng chúng đều có thể quy về một 
điểm xuất phát căn bản là đạo nhân ái. | 
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Khổng Tử nói: “Hữu đúc giả tất hữu ngôn, hữu ngôn giả 
bất tất hữu đức. Nhân giả tất hữu đững, dũng giả bất tất hữu 
nhân” (Luận Ngữ, Hiến uấn). Câu thứ nhất nghĩa là, một 
người có đạo đức thực sự thì trong lòng anh ta sẽ không 
bao giờ mềm yếu mà luôn phong phú, mạnh mẽ và uyên 
bác. Như vậy, hẳn anh ta sẽ có một lượng ngôn từ tương 
ứng để biểu đạt ra bên ngoài. Tuy nhiên, một người có khả 
năng ngôn ngữ tốt nhưng chỉ biết dùng kỹ xảo vào việc 
khoa môi múa mép, đánh bóng ngôn từ thì bản thân anh 
ta chưa hẳn là người có đạo đức. 

“Nhân giả tất hữu dũng, đũng giả bất tất hữu nhân” nghĩa 
là, nếu một người thực sự có lòng nhân ái, anh ta sẽ biết 
phải thực hiện những giá trị của bản thân như thế nào và 
đương nhiên anh ta cũng có cái dũng của người quân tử. 
Dũng khí của anh ta được thể hiện rõ nhất ở tinh thân 
không sợ sệt hay nao núng trước thực tế lâm nguy. luy 
nhiên, với những người hơi tí là rút gươm thể hiện nghĩa 
khí” của mình, có thể xem họ là những người có lòng 
dũng, nhưng chưa chắc là đã có lòng nhân. 

Từ những lời trên đây có thể thấy rõ, “nhân” chính là 
điều cơ bản trong nhân cách con người, nhưng đông thời 
cũng là những hành động cụ thể mà hằng ngày chúng ta 
có thể nhìn thấy. 


Kinh điển của Nho gia được khởi phát từ khả năng 
nhìn nhận và suy xét những vấn đề thực tế của con người. 
Nó vừa đem đến cho chúng ta một thế giới quan rộng lớn, 
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đồng thời cũng vạch ra con đường để chúng ta đạt đến thế 
giới ấy. Có thể nói không có bất cứ điều gì trong hệ thống 
lý luận Nho gia mà không phải là những điều bé nhỏ góp 

nhặt từ thực tế cuộc sống hằng ngày. 


Chúng ta vẫn khen Luận Nsữ hay và giàu ý nghĩa. Cái 
hay và giàu ý nghĩa của sách chính ở chỗ nó là một quyển 
bút ký giảng đường, trong đó có rất nhiều những đoạn hỏi 
đáp. Thông qua những đoạn văn tự này, tất cả những nghi 
hoặc cùng những tìm tòi, suy tư của người học đều hiển 
hiện trên mặt giấy. 


Học trò Nguyên Hiến từng hỏi Khổng Tử thế này: 
Khắc, phạt, oán, đục bất hành yên, khả đi vi nhân hi?” (Luận 
Ngữ, Hiến uấn). Nghĩa là gì? “Khắc” là biểu hiện tâm lý của 
một người hiếu thắng lúc nào cũng muốn vượt qua người 
khác. Phạt” là người nói quá nhiều, nói không ngớt, 
không tiếc lời khoe khoang về chính mình. “Oán” chỉ sự 
oán thán, khi trong lòng có điều bất bình thì biểu hiện ra 
ngoài bằng thái độ bất mãn, oán thán, người trong tâm 
trạng ấy luôn cảm thấy người khác không tốt và dường 
như không có sự công bằng trên đời. “Dục” chỉ sự tham 
lam trong lòng chúng ta. Nguyên Hiến nói rằng, tất cả bốn 
điều này đều không tốt, nhưng nếu một người có thể lánh 
xa bốn điều hiếu thắng, khoe khoang, oán hận và tham 
lam thì anh ta có được xem là đã đạt đến lòng nhân chưa? 


Trên thực tế, thực hiện được những điều trên đây rất 
+ ~ “^^ z? ` ^ «. ^ 
khó, những tiêu chuẩn mà Nguyên Hiến nêu ra đã rất cao, 
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thế nhưng Khổng Tử lại trả lời một cách lạnh lùng rằng: 
“Khả ái vi nan hĩ, nhân tắc ngô bất tri đã” (Luận Ngữ, Hiến 
uấn). Nghĩa là, nếu làm được những điều này mà cảm thấy 
khó, thì ta chưa dám nói là đạt đạo nhân hay chưa. 


Từ câu trả lời của Khổng Tử, chúng ta thấy dường như 
đao nhân rất khó với tới. Bởi với người đã đạt được những 
điều mà người bình thường cho rằng không dê đạt tới, mà 
Khổng Tử vẫn cho như thế chưa hẳn là đã đạt đến chuẩn 
mực của đạo nhân. 


Nếu bạn biết khác chế những điểm không tốt của 
chính mình, lòng bạn sẽ trở nên bình thản. Và một khi 


lòng bạn đạt đến sự bình thản thì chắc chán đạo nhân ái 
sẽ hiển hiện. 


“Nhân” thực ra là cách đối xử của bản thân chúng ta 
với những người còn lại trên thế giới. Nó được biểu hiện 
ra ngoài thông qua hành vi của chúng ta. Vì vậy, nếu bạn 
biết khắc chế những điểm không tốt của chính mình, lòng 
bạn sẽ trở nên bình thản. Và một khi lòng bạn đạt đến sự 
bình thản thì chắc chắn đạo nhân ái sẽ hiển hiện. 


Khi một người luôn xem bản thân mình là trung tâm, 
hiếu thắng, khoe khoang, có lòng tham vô đáy và chỉ biết 
oán trách người khác, thế thì anh ta có thể yêu quý người 
khác không? Để sửa những tật xấu này, trước hết người ấy 
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cân biết hạ thấp chính mình, sau đó mới có thể đối xử hài 
hòa với những người khác. | 


Hạ thấp chính mình là thái độ căn bản nhất trong việc 
Z~ z ? ` ^ 2» ^ ^ ^ kì ` 
đạt đến chuẩn mực của lòng nhân, bởi vậy nên câu trả lời 
của Khổng Tử mới thận trọng như thế. 


Có câu chuyện kể rằng, trong thôn nọ có một người 
mù, mỗi khi anh ta ra ngoài vào buổi tối thì đi đến đâu 
người khác đều biết, bởi vì anh ta có thói quen xách theo 
một chiếc đèn lông. Người trong thôn đều quen đi trong 
đêm tối, nên chỉ cần nhìn thấy đèn lông thì biết ngay đó. 
là anh mù. 


Sau đó, có một người ngoài thôn nhìn thấy sự việc này, 
cảm khái nói: “Đức hạnh của anh mù tốt quá ẩi mất. Bản 


_thân anh ta không phân biệt được sáns tối, thế nhưng đêm 


khuya ra khởi nhà, anh ta luôn để tâm lo lắng tiệc người khác 
có thìn thấy hay không, uà luôn thắp cho người khác trột rsọn 
đèn lông. Người này trới cao thượnge làm sao”. 


Anh mù nghe xong đã trả lời: “Vì tôi trù nên tôi không 
muốn nieười khác đụng 0uào tôi, tôi thắp đèn cũng chỉ 0ì bản 
thân trình mà thôi”. 


Các bạn thử nghĩ xem, đây chẳng phải đạo lý trong 
việc hành xứ ở đời hay sao? Thắp một ngọn đèn xét từ góc 
độ khách quan chính là soi sáng đường cho người khác, 
nhưng nhìn từ góc độ chủ quan cũng là tránh cho mình rất 
nhiều hiểm nguy rình rập. 


230: KHÔNG TỬ TÂM ĐẮC 


Trên thế giới này, một thế giới chứa đây những sự vật 
hiện tượng khác nhau, chúng ta ai dám nói mình là người 
luôn có cặp mắt tinh tường? Mắt chúng ta luôn quan sát 
mọi sự vật hiện tượng xảy ra xung quanh, chẳng phải là 
để mong tránh cho mình tất cả mọi nguy hiểm rình rập 
đó? Có khi để thuận tiện cho người khác, chúng ta đốt đèn 
để họ thấy đường, để có thể tránh va vào nhau, như thế 
chẳng phải chúng ta đã tránh được tình huống nguy hiểm 
rôi sao? 


Có khi nhân ái là những hành vi cụ thể không chỉ 
giúp người khác được lợi mà chính bản thân mình cũng 


được lợi. 


Khổng Tử cũng từng trực tiếp nói cho mọi người biết 
phải làm như thế nào mới có thể đạt đến chuẩn của nhân 
ái. Trong Luận Ngữ, thiên Dương Hóa có chép chuyện học 
trò Tử Trương hỏi Khổng Tử rằng: “Xin thây hãy nói cho con 
biết phải làm thế nào tới có thể đạt tới điều nhân?”. Không 
Tử trả lời: “Nếu anh có thể bất kỳ lúc nào, nơi nào cũng đều 
làm theo năm điều thuộc phạm trù đạo đức, thế thì anh có thể 
đạt tới đạo nhân”. Tử Trương liền hỏi: “Xin thây hãy nói Tõ 
năm điều ấy là những điều gì?”. Không Tử đáp: ˆ Đó là cung, 
khoan, tín, mẫn, huệ”. Năm điều này có nghĩa là gì ? 


¬./¿ 


Điều thứ nhất là cHng.; tại sao chúng ta cần phải 
“cung”? Khổng Tử nói: “cung tắc bất uũ”. Ý nghĩa của câu 
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này rất sâu sắc. Theo cách nói ngày nay nghĩa là, một 
người luôn giữ thái độ cung kính với thế giới và với người 
khác thì anh ta sẽ không phải chịu sự khinh thường. Đó 
chẳng phải là một đạo lý hay sao? 


“Cung” luôn luôn đi liền với “kính”, cả hai luôn gắn 
kết chặt chẽ với nhau. Nghĩa là, khi một người có thể cung 
với người khác, bản thân anh ta sẽ hết sức mềm mại uyễn 
chuyển. Lấy ví dụ, khi đến tiệm chuyên bán cung tên để 
mua cung, các bạn sẽ thấy có một cây cung đẹp nhất được 
bày trong tủ kính. Cây cung đó luôn trong trạng thái kéo 
sẵn, căng và cố định, nhìn rất đẹp. Riêng những cây cung 
còn lại, tất cả đều treo trên tường, chưa được kéo sẵn, nên 
nhìn không được đẹp lắm. Có người khách nói rằng, tôi 
nhất định phải mua cây cung tốt nhất bày trong tủ kính 
kia, vì nó quá đẹp lại luôn trong trạng thái kéo sẵn, trạng 
thái lý tưởng nhất; còn đám cung treo trên tường quá tầm 
thường, tôi thực sự không thích. 


Trong trường hợp này, nếu là một người chủ có trách 
nhiệm, ông ta sẽ nhẹ nhàng nói với người khách rằng anh 
đừng lấy cái hàng mẫu đó, nó ngày nào cũng trong trạng 
thái kéo căng như thế, khi anh mua vẻ rồi nó chỉ có thể 
bắn xa lắm là 40 mét mà thôi. Còn những cây cung trên 
tường luôn trong trạng thái thả lỏng, tức là luôn trong 
trạng thái dưỡng, trạng thái chuẩn bị, thì vẫn với sức ấy 
anh có thể bắn xa đến hơn 90 mét. 


Trong đời cũng vậy, có những người sinh ra đã luôn 
mong muốn được người khác tôn trọng, họ luôn cố gắng 
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thể hiện mình trong một trạng thái hoàn mỹ, nhưng đôi 
khi những điều mà họ thể hiện lại thiếu tính thuyết phục. 
Những người như thế thường rất dễ bị công kích, thậm chí 
có thể chuốc lấy sự ô nhục bởi vì họ luôn không thỏa mãn 
với thực tế và luôn quá căng thẳng. 


Khi bước ra khỏi nhà, tham gia làm việc trong một tập 


thể, hay trong quan hệ với khách hàng, bạn đều không thể 


quá căng thẳng. Và cho dù ở trong chính nhà bạn, bạn 
cũng không thể căng thắng mãi. Ví dụ, sau một ngày làm 
việc mệt mỏi, buổi tối vừa bước chân vào cửa, mẹ hoặc vợ 
bạn từ trong bếp thấy bạn trở vẻ bèn bưng ra một đĩa thức 
ăn và bảo bạn nếm thử. Có thể bạn là một người hay chê 
bai, vừa thử một miếng đã không vui, nói rằng sao mặn 
thế, tính ăn vã muối sao? Nghe những lời này, trong lòng 
mẹ hoặc vợ bạn lẽ nào lại không khựng lại? Có thể họ 
nhẫn nhịn bưng thêm một đĩa thức ăn khác cho bạn nếm 
thử. Bạn cũng thử một miếng, và lại nói là món này chín 
quá, sau này chờ bạn vẻ hãng xào, đừng hâm mãi trong 
nôi như thế. Lúc này đĩa thức ăn thứ ba được bưng lên, 
bạn chỉ nhìn loáng qua đã nói, hai thứ này sao lại xào 
chung với nhau? 


Cả ba đĩa thức ăn bạn đều không vừa lòng, với tính 
thích chê bai của bạn, cho dù là người thân cũng phải bực 
bội bỏ đi, bữa tối của bạn coi như thất bại. Liệu một người 
luôn căng thẳng như thế có thể nhận được sự tôn trọng 
của mọi người hay không? 
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Vậy “cune tắc bất uũˆ nghĩa là sao? Đối với bất kỳ người 
nào việc nào, dù không có công lao ắt cũng có sự khó 
nhọc, chỉ cân biết trân trọng sự cực khổ của người khác là 
bạn sẽ có được cách ứng xử phù hợp. Cũng như trường 
hợp bữa cơm không thoải mái vừa nêu, nếu bạn vừa bước 
vào nhà đã vui vẻ chào người này, nói chuyện với người 
kia, và khi ngửi thấy mùi thơm của thức ăn thì cùng mọi 
người mau chóng ngôi vào bàn ăn cơm với gia đình, như 
thế bữa cơm chắc chắn sẽ rất vui. 


Nụ cười của người khác mãi mãi sẽ là tấm gương để 
bạn hoàn thiện kỹ năng đối nhân xử thế của chính mình. 
Trước vẻ hớn hở mừng vui của bạn, người khác chác 


chắn cũng sẽ nói cười hân hoan; còn trước thái độ trừng 
mắt giận dữ của bạn, người khác chác chắn cũng 
chất đầy bực tức trong lòng. 


Thái độ của chúng ta đối với thế giới cũng sẽ là thái độ 
của thế giới đối với chúng ta. Nụ cười của người khác mãi 
mãi sẽ là tấm gương để bạn hoàn thiện kỹ năng đối nhân 
xứ thế của chính mình. Trước vẻ hớn hở mừng vui của 
bạn, người khác chắc chắn cũng sẽ nói cười hân hoan; còn 
trước thái độ trừng mắt giận dữ của bạn, người khác chắc 
chắn cũng chất đây bực tức trong lòng. Cho nên, nếu 
muốn mình được người khác đối xử tốt thì bạn phải cung 
kính với họ trước. Đây chính là “cưng tắc bất uũ”, cũng là 
điều thứ nhất mà Khổng Tử đè cập. 
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Điều thứ hai là “khoan”. Khổng Tử nói: “khoan tắc đắc 
chúng”. Lòng cung kính tất sẽ đem đến cho con người một 
thái độ khoan hòa. Thực ra đạt tới “khoan” không dê 
dàng. Trong thơ thiền có một câu khá hay là: ' Nhãn nội 
hữu trần tam giới trách, tâm đầu vô sự nhất sàng khoan”. 
Nghĩa là, nếu mắt bạn bị bụi che lấp, bạn sẽ cảm thấy cuộc 
sống của mình chẳng khác gì địa ngục trần gian, nhưng 
nếu trong lòng bạn không có bất kỳ điều gì vướng bận thì 
dù chỉ ngồi trên một chiếc giường bạn cũng sẽ cảm thấy vô 
cùng rộng rãi và thoải mái. Vấn đề rộng hay hẹp không 
liên quan nhiều đến thực tế bạn sống trong ngôi nhà 
60 m2 hay 120 m2, mà có quan hệ mật thiết với thái độ 
nhìn nhận cuộc sống của chính bạn. 


Cùng một cuộc sống nhưng những người có cách giải 


thích khác nhau thì thế giới của họ cũng sẽ khác nhau. 


Vậy bạn phải nhìn nhận thế giới này như thế nào? 
Cùng một cuộc sống nhưng những người có cách giải thích 
khác nhau thì thế giới của họ cũng sẽ khác nhau. 


Có một câu chuyện rất hay: Ở thôn nọ có một nhà 
thông thái sống ở đầu thôn, một hôm có hai người khách 
lạ đi tới, kể trước người sau cùng hỏi ông một câu là làm 
sao để tìm nơi cư trú lý tưởng nhất trên thế giới này. 


Người khách thứ nhất hỏi: “Xin hỏi thôn của các vị có 
thích hợp cho tôi đến ở hay không. Cái thôn mà tôi ở trước đây 


| 
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rất tệ, tọi igười đều hẹp hòi, chỉ biết kiếm lợi cho bản thân, 
nói chuns ai ai cũng có khuyết điểm, không có lấy một người 
hoàn mỹ. Ở đó tôi từng ua chạm rất nhiều, ai cũng có thù oán 
Uới tôi. Tôi thực sự không thể tiếp tục cuộc sống ở đó niên quyết 
định ải tìm một tơi lý tưởng, nơi mà mọi người ai ai cũng đều 
là quân tử”. 


Nhà thông thái nghe xong, nói: “Xin lỗi, những người 
sống trons thôn của chúng tôi cũng không khác gì những nneười 
sống trong thôn của bạn trước đây, nên bạn cứ tiếp tục đi tìm 
đi”. Người khách cảm thấy hết sức thất vọng, bèn tiếp tục 
cất bước trên con đường ởi tìm vùng đất lý tưởng cho 
chính mình. 


Người khách thứ hai nói: “Tôi đans đi tìm một cái thôn 
lý tưởng nhất. Thôn trước đây tôi ở rất tốt, tôi bất đắc đĩ phải 
dọn ải. Tôi luôn nhớ 0ê nơi ấy, trợi nsười ở đó đều lương thiện 
tho nhã, sốns mộc thạc Uà luôn qua lại giúp đỡ nhau. Khi sống 
ở ãó, quan hệ của tôi ưới tnợi người rất tốt, nay phải rời xa, tôi 
thực sự rất nhớ uê nó. Bây giờ tôi Äans truốn tìm cho tình trột 
nơi như thế”. 


Nghe xong nhà thông thái nói: “Thế thì anh đã tìm thấy 
rời. Những người sống trong thôn của chúng tôi đều tốt như 
những người dân sống ở tơi anh đã từng sống, Uậy anh hãy ở 
lại đây ẩi”. 


Cùng là một thôn, nhưng câu trả lời của nhà thông 
thái hoàn toàn khác nhau, điều này nói lên điều gì? Nếu 
bạn là người lương thiện, trong mắt bạn ai ai cũng sẽ là 
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người tốt. Ngược lại, nếu lòng bạn hẹp hòi, trong mắt bạn 
ai ai cũng đều là kẻ xấu. _ 


Một người có lòng khoan dung, thế giới mà họ nhìn 
thấy cũng sẽ hết sức rộng rãi; còn với một người có lòng dạ 
hẹp hòi, họ cũng nhìn thấy một thế giới chật hẹp. 


Ví như nói việc mọi người cùng nhau ra ngoài chơi, 
cùng đến một khu du lịch, trong số những người đi hẳn sẽ 
có người cảm thấy nơi đây quá lý tưởng, nhưng cũng có 
người cảm thấy nơi đây quá tệ. Rõ ràng là cùng một nơi 
nhưng đánh giá của mỗi người là hoàn toàn khác nhau, 
đây chính là vấn đề “khoan” hay không “khoan... 


Tôi từng đọc được một bài viết rất hay trên tạp chí phụ 
nữ có tên là Tiệm làm đẹp của Thượng đế. Nội dung bài viết 
nói rằng, tất cả phụ nữ đều sợ già, đều muốn mình trẻ và 
đẹp mãi. Chúng tôi nói cho bạn biết, đẹp hay không đẹp 
chủ yếu do bạn đã từng ghé "Tiệm làm đẹp của Thượng 
đế" hay chưa. 


Vậy "Tiệm làm đẹp của Thượng đế" chuyên về lĩnh vực 
nào? Nó hoàn toàn không cần biết quần áo mà người phụ 
nữ này mặc có đắt tiền hay không, nhưng nó khiến cô ta 
phải mặc sao cho phù hợp. Nó hoàn toàn không cân biết 
người phụ nữ này có xinh đẹp hay không, nhưng nó khiến 
cô luôn nở nụ cười bên khóe môi, và ôn hòa, nhã nhặn, 
khiêm tốn trong đối xử với mọi người. Tiệm làm đẹp này 
không chỉ dạy cho người ta kỹ năng làm đẹp, mà còn dạy 
cả lễ nghi cho họ. 
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Ở phân cuối của bài viết, tác giả nói nếu bạn năng tới 
lui "Hiệm làm đẹp của Thượng đế" thì chỉ một thời gian, 
bạn sẽ trở thành người phụ nữ trẻ mãi không già. Cách 
nói này cũng chứng minh một điều là bạn cần phải luôn 
khoan hòa với người khác, như thế bạn cũng sẽ nhận lại 
được sự báo đáp từ phía người khác. Những báo đáp đó là 
øì? Bạn sẽ có mặt ở khắp nơi, mọi người đều mến bạn, đây 
cũng chính là nghĩa của câu “khoan nhi đắc chúng”. 


“Cung” và “khoan” chủ yếu xoáy vào khía cạnh tự tu 
dưỡng của con người ở đời, vậy nếu chỉ có sự tu dưỡng, 
con người có thể đứng vững trong đời hay không? Thực tế 
ở đời mỗi người đều phải có công ăn việc làm, cho nên 
Khổng Tử đã nói đến điều thứ ba, đó là chữ “tín”. 


Khổng Tử nói: “tín tắc nhân nhậm yên”. Nghĩa là, một 
người càng biết giữ chữ tín, anh ta càng nhận được nhiều 
sự tin tưởng của người khác. Theo cách nói của người thời 
nay, câu này tức là anh càng biết giữ chữ tín trong công việc 
thì cơ hội mà người khác đem đến cho anh sẽ càng nhiều. 


Tôi dạy đại học đến nay đã mười mấy năm nên có cảm 
nhận rất sâu sắc về điều này. Học trò từ các khóa đã tốt 
nghiệp thường xuyên quay vẻ thăm trường, họ tâm sự với 
giáo viên, nói về công việc hiện tại của mình. Từ câu 
chuyện của họ, chúng tôi mới kinh ngạc phát hiện ra rằng, 
những học trò hiện có công việc tốt nhất, có sức bật lớn 
nhất thường không phải là những học trò xếp vị trí hàng 
đầu trong lớp thuở đi học. 


M..‹ 


= KHÔNG TỬ TÂM ĐẮC 


Những người thường xuyên giành giải thưởng, hoặc 
xếp vị trí nhất nhì ở bậc đại học, thậm chí là ở bậc Thạc sĩ, 
Tiến sĩ, đến khi đi làm thường cảm thấy khó hòa nhập với 
mọi người. Đó là do tâm lý nghĩ mình tài giỏi mà coi 
thường người khác. Họ cho rằng, bản thân tôi từng được 
tuyển thẳng lên nghiên cứu sinh, anh dựa vào đâu để bắt 
tôi làm việc như một người chỉ mới tốt nghiệp đại học? 
Nếu không được trọng dụng, tôi sẽ tìm việc khác. Cứ như 
thế, họ liên tục đổi việc và không có đủ thời gian để hoàn 
thành trọn vẹn một công việc từ đâu đến cuối. 


Ngược lại, có những người dù tư chất bình thường 
nhưng nhờ chân thành và biết giữ chữ tín nên họ đêu làm 
tốt mọi việc được giao. Do đó, họ thường xuyên được lãnh 
đạo tạo cơ hội tốt để phát triển. Cứ như thế, một vài năm 
vẫn chưa thấy gì nhiều, nhưng khoảng năm mười năm 
sau, những người này càng ngày càng thành công và có uy 
tín trong công việc. Nhân phẩm và sự thành tín của một 
người được coi trọng hơn kiến thức chuyên môn của họ. 
Đây cũng là ý nghĩa của câu “tín tắc nhân nhậm yên. 


Xã hội liên tục thay đổi, kiến thức chuyên ngành cũng 


không ngừng phát triển, chỉ cần rời khỏi ghế nhà trường 


không lâu là một phản kiến thức mà chúng ta học được trở 
nên lỗi thời. Thế nên mỗi người đều phải luôn luôn cập 
nhật và trau đôi kiến thức của bản thân. Riêng chỉ có phẩm 
hạnh và sự thành tín là còn mãi, đó cũng chính là những 
yếu tố quan trọng tạo nên nhân cách của con người. 


Đạo Nhân Ái 239. 


Nhưng biết giữ chữ tín, chân thành, xem trọng công 
việc và cố gắng hết mình cho công việc vẫn chưa đủ, con 
người còn cân có trí tuệ. Đó là “mãn tắc hữu côns” - điều 
thứ tư mà Khổng Tử đẻ cập, nghĩa là những ai thông minh, 
mẫn tiệp thì có thể xây dựng sự nghiệp của mình. 


Ở Mỹ có một họa sĩ nghèo, có những lúc ông thiếu 
thốn đến nỗi ngay cả tiền mua sơn dâu, vải vẽ, sáp màu 
cũng không có, và ông phải kiếm sống bằng công việc vẽ 
thuê các bảng hiệu quảng cáo trên đường. Sau đó ông lưu 
lạc đến bang Kansas và chuyên phục chế tranh vẽ trên 
tường cho các nhà thờ. Lúc này ông đã nghèo thảm đến 
mức buổi tối phải qua đêm trong một nhà chứa xe tôi tàn. 


Trong nhà xe ấy có một con chuột, thường kêu chít chít 
chạy quanh ông. Ong cảm thấy hết sức cô độc nên xem 
con chuột như một người bạn tốt của mình. 


Đúng lúc này thì có một cơ hội cực tốt mở ra cho ông: 
Hollywood muốn thực hiện một bộ phim hoạt hình, họ 
cân tìm họa sĩ thiết kế chính và họ đã mời ông. 


Thế là họa sĩ nọ vẽ không ngừng, nhưng các bản vẽ 
ông gửi đi đều liên tục bị trả về. Một buổi tối, khi ông đang 
ngồi trong nhà xe, miệng cắn bút, mắt nhìn đăm đăm vào 
đống giấy, trong lòng hết sức râu rĩ thì chú chuột nọ bỗng 
chạy đến khuôn vẽ. Nó ngôi xốm ở đó, hai mắt mở to 
nhìn ông sáng rỡ. Chính lúc ấy, trong đâu ông đã nảy ra 
một ý tưởng tạo hình mới, đó chính là nhân vật chuột 
Mickey mà chúng ta đều biết. 


240: KHÓNG TỬ TÂM ĐÁC 


Người họa sĩ đó sau này chính là nhân vật nổi tiếng 
Walt Disney. 


Có thể nói, chú chuột trong nhà xe không chỉ tạo cảm 
hứng cho sự ra đời của một bộ phim hoạt hình nổi tiếng 
mà còn góp phản xây dựng tên tuổi cho một bậc thây 
trong làng giải trí thế giới. “Mẫn” chính là biết nắm chắc 
cơ hội. 


“Mãn” là biết nắm chác cơ hội. 


“Mẫn” không chỉ biểu hiện ở sự thông minh, mẫn tiệp 
mà còn thể hiện ở khả năng tự ý thức về mình, khả năng 
quan sát hoàn cảnh thực tế và suy luận để có thể đẻ phòng 
tai họa ngay từ trong trứng nước. 


Một số người đôi khi có thể dự đoán được những biến 
cố cùng những nguy hiểm sẽ xảy ra, nhưng cũng có những 
người hoàn toàn không có chút cảm giác nào về những 
ngày sắp tới của họ. 


Đại học Cornell của Mỹ từng làm một thí nghiệm hết 
sức nổi tiếng: dùng ếch, một loài vật cực kỳ mẫn cảm, vứt 
vào chảo dầu đang sôi, và trước khi vứt vào phải đập tay 
lên nó một cái. Các bạn nghĩ xem, con ếch có thể mẫn cảm 
đến mức nào? Phập một cái, trong nháy mắt, con ếch đã 
thoát thân khỏi chảo dâu đang sôi. 


Đạo Nhân Ái Em 


Thế nhưng, nếu bạn bỏ con ếch vào nỏi nước lạnh, sau 
đó đun nóng từ từ, nó sẽ không có phản ứng øì và cuối 
cùng sẽ chết trong nồi nước sôi. 


Thí nghiệm này gợi cho chúng ta một điều, “mẫn” của 
con người không thể chỉ thể hiện trong một khoảng thời 
gian ngắn ngủi mà nó phải thường xuyên và phải biểu 
hiện cả ở việc phòng ngừa mảm mống của tai họa. 


Được như vậy, con người không chỉ có khả năng ngăn 
ngừa tai họa từ trong trứng nước mà họ còn có thể tránh 
xa những điều không may xảy đến trong đời mình. 


Điều thứ năm mà Khổng Tử nói đến chính là “huệ”. 
Khổng Tử nói: “huệ tắc túc đĩ sử nhân”. Câu này có nghĩa là 
đối với người dưới chúng ta cần có lòng khoan dung và 
quan tâm đến quyên lợi của họ, vì như thế chúng ta mới 
có thể giao việc và khơi dậy tinh thần làm việc hăng say, 
cống hiến hết mình ở họ. 


Vào thời Xuân Thu, khi Sở Trang Vương trị vì, tình hình 
nước Sở vô cùng cường thịnh. Một lần nọ, khi cả hoàng 
cung nước SỞ đang ngập trong rượu chè hoan ca thì một 
trận gió bất ngờ thối tới làm tắt tất cả các ngọn nến. Trong 
lúc tối đen, vua Sở nghe tiếng một cô gái kêu thất thanh. 


Vua hỏi cô gái tại sao lại kêu thất thanh như thế, cô ta 
nói: ˆ lrơng đám đại thần có người dám giở trò bỉ ổi với thiếp, 
nhưng không sao, thiếp đã lấy được đải mũ của người äó đây 
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rồi. Bệ hạ chỉ cần cho thắp nến, thấy đải tũ của ai bị đút thì 
chính là người đó”. Vua Sở không vội cho thắp nến, ngài 
lệnh cho tất cả mọi người trong bữa tiệc đều vặt đứt dải 
mũ trên đầu mình, sau đó mới cho thắp nến. Vậy nên, 
cuối cùng trong số đại thần không có ai bị trừng phạt. 


Không lâu sau đó, hai nước Tấn - Sở đánh nhau. Trong 
lúc vận mệnh nước Sở lâm nguy, có một người không hề 
quản ngại thân mình đã lao vào đánh nhau quyết liệt với 
quân Tấn. Hành động anh hùng của người này đã cứu vãn 
tình thế, giúp quân Sở chuyển bại thành thắng và cứu 
nước Sở khỏi tình huống nguy nan. 


Sở Trang Vương lấy làm lạ, bèn hỏi: ˆ Ta trước nay chẳng 
ban cho anh ân điển øì đặc biệt, tại sao anh lại tận tâm tận lực 
0ì ta như thế?”. Anh ta trả lời: “Thần chính là người đã bị mỹ 
nhân vặt đứt dải mũ. Ngày ấy thần do say rượu mà thất lê, tôi 
đáng chết nhưng may mắn được Bệ hạ Tông lượng khoan thứ. 
Vậy nên thần nguyện uới lòng là quyết phải báo đáp Bệ hạ. 


“Khoan” đi cùng “huệ” tức là khi bạn xuất phát từ việc 


lớn mà không chấp nhặt lỗi nhỏ của cấp dưới thì bạn sẽ 
càng được lòng cấp dưới và họ sẽ hết lòng ủng hộ bạn. 
“Huệ tắc túc đĩ sử nhân”, khi hiểu được giá trị của hai chữ 
“ân huệ” bạn có đủ khả năng để dẫn đầu một tập thể. 


Khổng Tử nói, nếu bạn có thể thực hiện được năm 
điều cung, khoan, tính, mãn, huệ trên đây, thì về cơ bản 
bạn đã đạt đến đức “nhân... 


Đạo Nhân Ái 243. 


Một người có lòng nhân ái thì có thể đứng vững trong 
đời, thế nên Khổng Tử nói: “Bất nhân giả bất khả đĩ cửu xú 
ước, bất khả đĩ trường xứ lạc. Nhân giả an nhâm, trí giả lợi 
nhân” (Luận Ngữ, Lý nhân). Ò đây, “ước” chỉ trạng thái 
cùng khốn, bản tiện. Nếu một kẻ không có lòng nhân thì 
không thể ở yên trong trạng thái bản cùng. Hắn sẽ cảm 
thấy bức bối trong lòng, coi khinh chính mình, dễ bị dao 
động và mất phương hướng trong cuộc sống. 


Tuy nhiên, phải chăng chỉ cần có những ngày thoải 
mái an lạc thì con người sẽ luôn cảm thấy rất tốt? Khổông 
Tử nói, người không có lòng nhân cũng không thể ở lâu 
trong an lạc. Nếu bạn có đem đến cho họ những ngày 
thoải mái an lạc thì qua một thời gian thế nào cũng xảy ra 
chuyện. Ví dụ, trong xã hội ngày nay có không ít cán bộ 
cao cấp bị tha hóa, biến chất. Từ một góc độ nào đó, họ 
chính là những kẻ ở lâu trong an lạc. Đối với những kẻ 
không có lòng nhân, dù được sống trong một môi trường 
tốt thì sự tha hóa, trụy lạc vẫn khó tránh khỏi. 


Khổng Tử còn nói: “Nhân giả an nhân, trí siả lợi nhân”. 
Nghĩa là, người có lòng nhân ái và coi trọng đạo nhân ái 
thì khi nhìn thấy điều nhân ái được thể hiện trong xã hội 
thì trong lòng sẽ yên, ngược lại thì họ sẽ luôn cảm thấy 
không yên. Còn người có trí tuệ bao giờ cũng biết rõ là 
điều nhân ái có thể mang lại cho họ những lợi ích to lớn 
và lâu dài. _ 
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Mạnh Tử cũng từng nói: “Bản tiện bất năng đi, phú quý 

bất năng dâm, uy uũ bất năng khuất, thủ chỉ uị đại trượng phu 

dã” (Mạnh Tử, Đằng Văn Công). Nghĩa là, người có thể ở 

mỈ trong gian khó cũng có thể ở lâu trong an lạc, trong 

lòng luôn tự do tự tại, có đạo nhân ái làm căn bản và có 

thể đi lại khắp nơi trong thiên hạ, đó chính là bậc đại 
trượng phu thực sự. 


Như vây, từ Khổng Tử đến Mạnh Tử đều nói với chúng 
ta rằng, nhân nghĩa có thể giúp con người đứng vững trong 
thiên hạ. 


Một khi trong lòng có đạo nhân ái, chúng ta mới biết 
phải đối xử với người khác như thế nào. Khổng Tử nói: 
“Duy nhân giả năng hiếu nhân, năng Õ nhân” (Luận Ngữ, 
Lý nhân). Nghĩa là, một người có lòng nhân ái không phải 
là kẻ không rõ đúng sai, bạ đâu gật đấy, mà họ có thể 
phân biệt rõ người tốt với kẻ xấu. Và có lẽ cũng chỉ có họ 
mới xứng đáng để nói thích người này hay không thích 
người kia. 

Khổng Tử còn nói: “Hương nguyện, đúc chỉ tặc đã. 
(Luận Ngữ, Dương Hóa). Hai chữ hương nguyện” chỉ những 
người không có quan niệm đúng sai rõ ràng, họ không bao 
giờ đắc tội với ai. Loại người này mới là “đúc chi tặc”, 
những kẻ làm bại hoại đạo đức. Chính vì trong xã hội có 
những kẻ như thế nên những việc xấu mới được nảy sinh, 
dung túng. _ 
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Đạo Nhân Ái 245. 


Lòng nhân ái cần phải có nguyên tắc và phân biệt 
đúng sai, ân oán rõ ràng. Chính vì vậy, chỉ có những 


người ghét điều ác như kẻ thù thì mới thực sự đạt đến 
đạo nhân. 


Nếu trong lòng có điêu nhân ái, chúng ta sẽ không bao 
giờ bị vé bê ngoài che mắt mà sẽ luôn yêu ghét phân minh. 


Có một lần, Khổng Tử bàn luận với học trò về vấn đề 
ai mới được xem là người cương nghị. Ông nói: “Tu chưa 
từne được thấy người cương nhị bất khuất”. Trong đám học 
trò có người đáp rằng: “Thân Trang là người nhự thế” 
Khổng Tử bèn hỏi ngược lại rằng: “Thân Trans có dữ 
nhiều đục Uuọng, anh ta làm sao có thể đạt tới chuẩn cương 
nghị bất khuất? ”. 


Nếu một người tham lam, muốn lấy nhiều thứ từ 
người khác thì liệu anh ta có phải là người cương nghị hay 
không? Từng có câu “0ô đục tắc cang”, tức là khi trong lòng 
bạn không có quá nhiều dục vọng và bạn không mất công 
sức cho việc tìm cách thỏa mãn mọi dục vọng thì cuộc đời 
của bạn mới thực sự vĩ đại. Còn khi bạn mong muốn 
mình cân có cái gì ở chỗ này, có cái gì ở chỗ kia và thường 
xuyên quay cuông trong các mối quan hệ xã hội, thậm chí 
phải cúi mình xu nịnh người khác, thì bản thân bạn đâu 
thể nói đến hai chữ “cương nghị ? 
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Nhân ái là căn cứ quan trọng để biết một người có thể 
trở nên vĩ đại hay không. Vậy chúng ta có thế đạt tới 
chuẩn mực của nhân ái bằng cách nào? 


Theo Luận Ngữ, chúng ta có thể đạt tới điều ấy 
bằng cách không ngừng cố gắng học tập. 


Khổng Tử và các học trò của ông có thể bàn tới những 
đạo lý của đời sống ở bất kỳ lúc nào và nơi nào. Có lân, 
Phàn Trì cùng Khổng Tử du ngoạn dưới chân đài Vũ Vu và 
cùng bàn vẻ vấn đẻ làm sao có thể nâng cao chất lượng tu 
dưỡng của mỗi người. Phàn Trì hỏi đến ba việc, việc thứ 
nhất là vấn đẻ “sùng đức”, tức là làm sao để có thể nâng 
cao mức độ tu dưỡng đạo đức của chính mình. Việc thứ 
hai là “tu thắc”, tức là làm thế nào để hạn chế sự tà ác trong 
lòng mình. Việc thứ ba là “biện hoặc”, tức là làm sao để 
một người có được cặp mắt tinh tường để có thể phân biệt 
đúng sai, tốt xấu và cứu mình khỏi sự lâm lạc. 

Cả ba việc này đều rất khó làm, Khổng Tử tỏ ra thích 
thú và cho rằng câu hỏi này rất hay. Tiếp đó, ông dùng ba 
câu hỏi ngược để khơi gợi cho đệ tử. 


Đâu tiên, Khổng Tử nói, “tiên sự hậu đắc, phi sùng đúc 
ảu?”. Nghĩa là, một người gặp bất cứ việc gì cũng đều cố 
gắng làm việc, xử lý công việc đến độ hoàn mỹ, sau đó mới 
nghĩ đến danh tiếng và tiền công, đây chính là làm trước 
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hưởng sau. Đối với việc gì bạn cũng tận tâm tận lực thực 
hiện, sau đó mới nghĩ tới việc mình sẽ hưởng được gì từ 
công việc ấy, làm như thế chẳng phải là bạn có thể nâng 
cao giá trị đạo đức cúa chính mình rồi sao? 


Cách làm này không khó, nhưng không phải là ai cũng 
có thể thực hiện. 


Khổng Tử trả lời đến câu hỏi thứ hai, để đạt tới “tu 
thắc” thì cần phải “công kỳ ác, uô công nhân chỉ ác, phi tu 
thắc đư?”. Lời này thực ra hết sức giản dị và mộc mạc. 


Công kỳ ác” là cần có thái độ cầu thị, dũng cảm trong 
việc sửa đổi những khuyết điểm, những sở đoản của bản 
thân. Đông thời, trong quá trình sửa đổi bạn phải không 
ngừng phản tỉnh về những khuyết điểm của mình. Bạn 
cũng không nên chỉ chú ý công kích lỗi lầm của người 
khác, hay “vô công nhân chỉ ác”, tức là thích lên giọng 
thuyết giáo kiểu như anh sai chỗ này, anh sai chỗ kia, thế 
này thì anh kém tôi xa,... Khi bị lãnh đạo phê bình, bạn 
lâm bảm rằng ông dựa vào đâu để kỷ luật tôi, còn có biết 
bao người không bằng tôi nữa kia. Những điều đó đều 
không tốt. Khổng Tử nói, bạn chớ để tâm vào khuyết điểm 
của người khác mà trước tiên hãy tự sửa mình cho tốt đã. 
Đó cũng chính là ý nghĩa của câu “hiến nhàn tư tê yên, kiến 
bất nhàn rrhi nội tự tỉnh đã” (Luận Ngữ, Lý nhân), chúng ta 
nhìn thấy người hiền thì hãy lấy họ làm gương chứ đừng 
nên so tài với những kẻ ngu. Làm được như vậy thì chẳng 
phải chúng ta đã sửa đổi được những khuyết điểm của 
mình rồi sao? 
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Cuối cùng là điểm thứ ba: “biện hoặc. Tại sao con 


người lại lâm vào tình trạng mê làm? Điều này có quan hệ - 


mật thiết với việc một người vì nóng giận nhất thời mà 
mất hết lý tính. Cho nên Khổng Tử nói: “nhất triêu chỉ 
phẫn, uons kỳ thân, đi cập kỳ thâm, phi hoặc đư?”. Ở đây, 
Khổng Tử không nói cho chúng ta cách “biện hoặc” mà 
chỉ giải thích thế nào là “hoặc ˆ. Theo ông, trong nhất thời 
khi cơn giận đột nhiên bốc lên cao ngất, chúng ta sẽ không 
còn tỉnh táo nữa, ngay cả bản thân là ai cũng không nhớ 
và thâm chí cả tính mạng của mình cũng không cần; cho 
nên chúng ta có thể bỏ mặc tất cả chỉ để truy cứu một lỗi 
làm nhỏ nhặt nào đó. Theo cách nói của dân gian, đó là 
khi “giận quá mất khôn” làm cho người ta quên mất là 
mình trên còn có mẹ già, dưới còn có con thơ. Vì giận mà 
bất chấp tất cả như thế chẳng phải là mê lâm hay sao? 


Nếu một người luôn biết dùng lý trí để phân biệt đúng 
sai thì chắc chắn anh ta sẽ không bao giờ rơi vào trường 
hợp nêu trên. Vậy nên, bốn môn học mà Khổng Tử dạy 
cho học trò đều hết sức đặc biệt: “Tử đĩ tứ giáo: văn, hành, 
trung, tín” (Luận Ngữ, Thuật nhị), tức là văn hiến lịch sử, 
thực tế xã hội, lòng trung thành trong đối nhân xứ thế và 
chữ tín trong giao tiếp. Khổng Tử chủ yếu dựa vào thực tế 
đời sống để trả lời một cách cặn kẽ từng l¡ từng tí, từ nông 
đến sâu và thông qua đó học trò có thể thấy được cách 
thức tu dưỡng đạo đức của người quân tử. Thế nên, đạo 
nhân được hình thành trên cơ sở chúng ta học tập từ 
những điều cụ thể trong cuộc sống hàng ngày. 
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Học trò của Khống Tử là Tử Hạ nói: “Bác học nhi đốc 
chí, thiết uấn nhi cận tư, nhân tại kỳ trung hĩ” (Luận Ngữ, Tử 
Trương). Tử Hạ được xem là đệ tử kế thừa được chân truyền 
của Khống Tử. Ơ đây, ông đã hiểu rõ ý của Khổng Tử khi 
cho rằng chúng ta cần mở rộng nội dung học tập, giữ vững 
chí hướng và chịu khó đặt câu hỏi, nhưng không nên hỏi 
những vấn đề quá cao siêu, viễn vông mà nên xoáy vào 
những vấn đẻ có liên quan trực tiếp đến thực tế cuộc sống, 
vì nhân đức được bao hàm trong những vấn đề thực tế đó. 


Điều này cũng có nghĩa, phạm vi học tập của một người 
càng rộng càng tốt, nhưng những suy tư và hành động của 
anh ta nhất định phải gắn liền với hiện thực. Nếu biết kết 
hợp kiến thức đã học với chí hướng của mình cùng những 
vấn đề cụ thể của thực tế thì xem như anh ta đã thực hiện 
được ' nhân”. Đây cũng chính là sự kết hợp giữa chí hướng 
cao rộng và những hành động cụ thể trong thực tế đời sống. 


Nhân ái là sức mạnh được phát ra từ nội tâm của 
một người. Nó vừa có thể tác động đến người khác 
lại vừa có thể ảnh hưởng đến chính minh. 


Vậy nhân ái có thể đem đến cho chúng ta những gì? 


Đạo nhân ái có thể đem đến cho chúng ta trạng thái 
ôn hòa, ung dung. Mỗi người có thể trải qua rất nhiều việc 
cụ thể trong suốt cuộc đời mình, và rồi cuối cùng họ sẽ 
đạt đến trạng thái này. 
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Lấy trường hợp của Khổng Tử làm ví dụ. Nhiều người 
lấy con đường công danh không thỏa chí của ông để cho 
rằng ông là một người long đong trong thiên hạ, hết sức 
cực khổ. Thế nhưng, trạng thái thực sự của ông ra sao? “Tử 
chỉ yên cư, thân thân như đã, yêu yêu như đã” (Luận Ngữ, 
Thuật nhi). “Yên cư” chỉ trạng thái thường ngày trong gia 
đình, con người sống trong trạng thái nhàn nhã. “Thân 
thân như đã” chỉ dung mạo một người luôn gọn gàng sạch 
sẽ. “Yêu yêu thư đã” chỉ hành động luôn ung dung thoái 
mái. Như vậy trong đời sống hàng ngày, Khổng Tử luôn ở 
trong trạng thái dung mạo tế chỉnh và hành động ung 
dung. Toàn bộ con người ông đều toát ra vẻ tự do tự tại 
chứ không phải lúc nào ông cũng bận rộn, bức bách như 
chúng ta tưởng tượng. Do là một người luôn cung kính và 
khoan hòa nên Khổng Tử mới có phong thái ung dung 
như thế. 


Khổng Tử thường xuyên dẫn học trò ra ngoài, vừa 
ngắm phong cảnh vừa nói chuyện phiếm, và chính trong 
bối cảnh ấy thường xuyên xuất hiện những tình tiết hết 
sức thú vị. 


Một buổi sáng mùa xuân, Khổng Tử cùng Tử Lộ và một 
vài học trò khác đang bước trên con đường dẫn vào núi, 
đột nhiên trước mặt họ xuất hiện mấy con gà rừng. Nhìn 
thấy đàn gà, thần sắc của Khổng Tử hơi thay đối, đàn gà 
rừng cũng tỏ ra hết sức đề phòng. Chúng vỗ cánh phành 
phạch bay lên không trung, sau đó dường như nhận thấy 
mọi người đêu không có ác ý nên chúng lại đáp xuống. 
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Khống Tử chỉ vào lũ gà rừng nói: “Sơn lương thư trĩ, thời 
tai, thời tai!” (Luận Ngữ, Hương đảng). Nghĩa là, các anh 
xem đám gà rừng kia, chúng đều theo thời thế, tự do bay 
lên, tự do hạ xuống một cách vui vẻ, cuộc sống của chúng 
đã dung hòa với trời đất mùa xuân này. 


Người có lòng nhân không phải là những người luôn 
tất bật từ nhà đến nơi làm việc, cũng không phải là những 
người luôn giữ vẻ mặt lạnh lùng và nghiêm chỉnh khoác 
lên mình những bộ đỏng phục công sở. 


._.__. ITrong lòng những người nhân ái luôn có chỗ dành 
cho người thân và bạn bè. Họ yêu sông núi cỏ cây, yêu 
thiên nhiên bốn mùa, yêu những giây phút vui vẻ bên bè 


bạn, người thân. Những tình cảm ấy không bao giờ hạn 
chế mà luôn chan hòa ở mọi lúc mọi nơi và ảnh hưởng 
đến tất cả những người xung quanh. 


Tình cảm đó cũng được biểu hiện ở dáng vẻ bên ngoài 
của con người. Dung mạo của Khổng Tử luôn luôn ở trạng 
thái ôn tỏn lương thiện. Khi nghiêm khắc, nhìn ông uy mà 
không nộ, tức là ở ông toát ra vẻ uy nghiêm nhưng hoàn 
toàn không công kích đến người khác. Khổng Tử thường 
hết sức cung kính với mọi người, sự cung kính ấy đến từ 
sự yên định của thế giới nội tâm bên trong. 
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Mỗi người cần phải luôn cần trọng, tôn trọng va 


không ngừng hoàn thiện cuộc đời của chính mình. 


Không phải ai trong chúng ta cũng có cơ hội được Ở 
trong những tình huống quan trọng của lịch sử. Thế nhưng 
mỗi con người đều phải đối diện với tình trạng không 
ngừng mất đi của sự sống, nên trước sự trôi qua của thời 
gian, chúng ta khó tránh khỏi cảm giác xót xa. Từ đây có 
thể thấy rõ, mỗi chúng ta đều bị thế giới làm cho thay đổi. 
Vậy nên, sống trên thế gian này, chúng ta cần phải luôn 
cẩn trọng, tôn trọng và không ngừng hoàn thiện cuộc đời 
của chính mình. . 


Nhân ái có phải là thứ phầm hạnh mà một khi đã hình 
thành thì sẽ bất biến trong cuộc sống con người? 
Phải chăng khi một người có được lòng nhân ái, 
anh ta sẽ may mán cả đời? 


Hoàn toàn không phải vậy. Nhân ái là sự tích lũy từng 
ngày, nó luôn cán đến sự tu dưỡng không ngừng 
của mỗi cá nhân. 


Con người tồn tại trong dòng chảy không ngừng của 
thời gian và cuộc đời, việc chú ý tu dưỡng đạo nhân ái 
như thế nào sẽ quyết định đến mối quan hệ giữa 
chúng ta và thế giới. 


† 
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Bản thân Khổng Tử đôi khi cũng tỏ ra hết sức đau lòng: 
“Tử tại xuyên thượng, viết: Thệ giả như tư phù? Bất xả trú dạ ” 
(Luận Ngữ, Tử Hãn). Nghĩa là, con người chúng ta, nào ai 
có thể tránh được quy luật của thời gian. 


Chu Hy trong Luận Nøsữ tập chú nói thêm rằng: “Thiên 
địa chỉ hóa, uãng giả quá, lai siả tục, 0ô thất tức chỉ đình, nãi 
đạo thế chỉ bản nhiên đã. Nhiên kỳ khả chỉ nhì dị kiến giả, 
mạc thư xuyên lưu. Cố 1 thử phát đĩ thị nhân, đục học giả thời 
thời tỉnh sát, nhi uô hào phát chỉ gian đoạn dã”. Theo lời Chủ 
Hy, Khổng Tử nói câu “Thệ giả như tr phù? Bất xả trú dạ” 
chính là dùng sự biến hóa khôn cùng của trời đất để so 
sánh với đời người, những kiếp người đã qua và những 
kiếp người đang tới cứ luân phiên nhau không một phút 
giây nào ngừng nghỉ, đó chính là diện mạo của đạo. 
Khổng Tứ dùng dòng nước không ngừng chảy để so sánh 
với đời người rõ ràng là muốn nhắc nhớ mọi người luôn 
phải chú ý, không một giây phút nào có thể lơ là để thời 
gian trôi qua vô nghĩa. Cũng giống như Lý Bạch từng viết: 
“Khí ngã giả tạc nhật chỉ nhật bất khả lưu, loạn ngã tâm giả 
kim nhật chỉ nhật äa phiền ưu” (Lý Bạch, Tuyên Châu Tạ 
Thiếu lầu tiễn biệt Hiệu thư Thúc Vân). Nghĩa là, ngày hôm 
qua bỏ ta đi đã không còn có thể lưu giữ nhưng khiến lòng 
ta rối bời lại chính là ngày hôm nay đảy phiền ưu. Cuộc 
đời luôn phải đón rồi lại tiễn đi như thế, ai cũng phải sống 
trong sự trôi qua của thời gian, vậy chúng ta phải đối điện 
với thực tại này ra sao? 


Khổng Tứ từng nói với Tử Lộ: “Người ta hỏi thấy của 
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anh là ai, tại sao anh không nói cho họ biết rằng ta là risười 
hứng chí quên ăn, uui đến quên buôn uà hoàn toàn không biết 
tuổi già sẽ đến? Ta đối với việc mình nên làm chua bao giờ 
không cố gắng; ta Uì công việc ngay cả ăn cơn cũng có thể quên, 
nhưng cuộc đời ta luôn trong trạng thái uui đến quên buôn. Tại 
sao con người cứ phải vơ nỗi buôn vào lòng mình? Chúng 
ta không thể sống thong dong vui vẻ hơn sao? Nếu có thể 
dùng tâm thái ấy để đối diện với cuộc đời như nước chảy, 
chúng ta sẽ quên được tuổi già đang tới. 


Ngày nay, hâu như chúng ta đều được quy định rõ về 
thời gian làm việc và mỗi người đều có công việc của riêng 
mình nên không thể du ngoạn khắp nơi trong thiên hạ 
như Khổng Tử ngày trước. Vậy chúng ta có thể đạt đến 
trạng thái "vui đến quên buồn" như Khổng Tử hay không? 


Khổng Tử từng nói thế này: “Tri chỉ giả bất như hiếu chỉ 
giả, hiếu chỉ giả bất như lạc chỉ giả" (Luận Ngữ, LĨng Dãi. 
Nghĩa là, trong cuộc đời mỗi người đều phải làm ít nhất 
một việc gì đó, và có đến ba bậc khác nhau cho mỗi việc. 
Bạn có thể xem công việc mình làm ở vào tầng bậc nào. 


Đầu tiên là “tri chi giả”, tức là đối với công việc, ngành 
nghề của mình, bạn có sự hiểu biết khá rõ. Điều này 
không khó, vì trong xã hội ngày nay chỉ cần chúng ta học 
một chuyên ngành, lấy một văn bằng hoặc thi lấy một giấy 
chứng nhận là coi như chúng ta đã đạt đến chuẩn của “fri 
chi giả”. Ở bậc thứ nhất này bạn có thể nắm bắt toàn bộ 
những thứ thuộc vẻ kỹ năng. 
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Cao hơn một bậc là “hiếu chi giả”, đó là khi bạn thực 
sự yêu công việc của mình, thường xuyên quên ăn quên 
ngủ và sẵn sàng đem tất cả thời gian rảnh rỗi để đầu tư vào 
đó. Được như thế, bạn có thể hoàn thành lý tưởng trong 
sự nghiệp của mình, nhưng có phần nặng nẻ. Bởi vì để 
thực hiện lý tưởng, có thể bạn phải quên hết những thú 
vui trong cuộc sống và hy sinh các cơ hội quây quân hạnh 
phúc bên gia đình, người thân. Vậy nên, cảnh giới này rõ 
ràng vẫn chưa thật cao. 


2 // 


Cảnh giới cao nhất là “jạc chi giả”, tức là trong quá 
trình đầu tư vào công việc, sự nghiệp bạn cảm nhận được 
ý nghĩa và niềm vui của cuộc đời mình đang không ngừng 
được nâng cao. Tâm hôn bạn luôn cảm thấy thư thái và 
bạn có cảm giác thỏa nguyện. Trong suốt quá trình làm 
việc, bạn không chỉ là người sáng tạo ra sự nghiệp mà còn 
sáng tạo ra chính mình. 


Đạo nhân không cần chúng ta phải hy sinh thân mình 
để thực hiện. Đó thường chỉ là sự chọn lựa trong trường 
hợp bất đắc di mà thôi. Nếu khó khăn không tới, chúng ta 
không cân phải gắng sức đi tìm, còn nếu khó khăn xuất 
hiện thì chúng ta cứ bình thản đón nhận và giải quyết. 


Trong cuộc sống hàng ngày, lòng nhân ái đem đến cho 
chúng ta một kiểu quan hệ không đối kháng mà cũng 
không thỏa hiệp với thế giới. Đó chính là cơ hội tốt để 
mỗi người có thể hòa nhập cùng xã hội. 
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Điều này giống như ý nghĩa của câu chuyện ngụ ngôn 
kể về việc cùng là một nồi nước đang sôi nhưng nếu bỏ 
vào đó ba thứ khác nhau thì sẽ cho ra ba kết quả khác 
nhau. Thứ nhất, nếu bỏ vào đó một quả trứng gà sống, ban 
đâu bên trong quả trứng là chất lỏng nhưng sau khi luộc 
thì chúng sẽ biến thành chất rắn. Đây là trạng thái thứ 
nhất, một trái tỉm mêm mại trải qua quá trình ma sát liên 
tục sẽ trở nên khô cứng, thậm chí cuối cùng có thể bị chai 
sạn, không còn cảm giác. 


Thứ hai, bỏ vào nồi nước đang sôi một củ cà rốt cứng 
và nấu liên tục, khi vớt ra chúng ta sẽ có một củ cà rốt chín 
mềm. Đây chính là trạng thái thứ hai, lòng người vốn cứng 
cỏi, khắt khe nhưng cuối cùng sẽ chuyển thành thỏa hiệp, 
tức là sau quá trình bị nấu trong nước sôi, cá tính đã bị 
triệt tiêu. 


Thứ ba, bỏ lá trà vào nồi nước đang sôi thì cuối cùng 
nước không còn là nước, lá trà cũng không còn là lá trà 
mà chúng ta sẽ được một hỗn hợp nước và trà. Cũng có 
nghĩa là sau quá trình tiếp xúc với thế giới, trong bạn sẽ 
hình thành một hệ thống giá trị hoàn toàn mới. 


Đạo nhân ái có thể làm thay đối cuộc sống của con 
người. Bằng việc mang sự tin tưởng cùng niềm vui trong 
lòng chúng ta vào việc đối nhân xử thế, giữa con người 
và xã hội sẽ có mối liên hệ mật thiết và hài hòa hơn. 
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Khi xã hội, đất nước cân chúng ta gánh vác trách 
nhiệm, chúng ta sẵn sàng đứng ra mà không nề hà khó 
khăn, thậm chí có thể hiến thân mình vì lợi ích chung; còn 
trong đời sống hàng ngày chúng ta luôn giữ trạng thái an 
lạc, thong dong. Trạng thái này ai cũng đều có thể đạt tới. 


Khổng Tử từng nói: “Nhân uiễn hồ tai? Ngã đục nhân, tư 
nhân chí hĩ" (Luận Ngữ, Thuật nhi). Nghĩa là, nhân ái có 
cách xa chúng ta hay không, bất cứ khi nào chúng ta muốn 
đạt đến điều nhân ái thì nhân ái sẽ đến bên cạnh và sẽ tràn 
đây trong lòng chúng ta. 


Khổng Tử đã nói câu nói bất hủ này hơn 2.000 năm 
trước, nhưng đến ngày nay nó vẫn còn giữ nguyên giá trị. 
Tôi hy vọng, chính trong hôm nay, ở giờ phút này, mỗi 
chúng ta hãy nhắn nhủ với mình rằng: “Nhân viền hô tai? 
Neã dục nhân, tư nhân chí hĩ”. 


Khi bạn có niêm tin thì ngay lúc ấy, nhân ái đã đến 
giữa cuộc đời bạn. Và một khi trong lòng chúng ta chứa 
đây sự nhân ái, bản thân chúng ta và cả cuộc đời này sẽ 
ngày càng trở nên tốt đẹp hơn. 
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VÀI NÉT VỀ TÁC GIÁ YU DAN 


_ ca giả Yu Dan là người Bắc Kinh, thạc sĩ văn học 
cổ điển Trung Quốc, tiến sĩ ngành điện ảnh-truyền hình; 
hiện là giáo sư, trợ lý giám đốc Viện Nghệ thuật và Truyền 
thông, Chủ nhiệm Khoa Điện ảnh và Truyền hình của 
Trường Đại học Bắc Kinh. 


Bà dạy các môn: văn học cổ điển Trung Quốc, khái 
luận môn điện ảnh-truyền hình và trào lưu tư tưởng lý 
luận truyền hình. Bà nổi tiếng giỏi dàn dựng và viết bài 
cho các chương trình điện ảnh-truyền hình. Yu Dan từng 
được tặng các danh hiệu Giảng dạy ưu tú của thành phố 
Bắc Kinh. _ 


Sinh ra trong một gia đình có cha là nhà nghiên cứu 
văn học cổ Trung Quốc, từ năm lên 4 tuổi, Yu Dan bắt đầu 
nghiện đọc sách, đọc cả Luận Nsữ của Khổng Tử, 8 tuổi, 
đọc Hồng Lâu Mộng và tiểu thuyết của Balzac... 


Trong dịp lễ Quốc khánh Trung Quốc năm 2006, Yu 
Dan xuất hiện trong chương trình Diễn đàn trăm nhà của 
Đài Truyền hình Trung ương Trung Quốc, thuyết trình 7 
buổi liền về chủ đề Thu hoạch từ việc đọc sách Luận Ngữ, 
được hàng trăm triệu người xem hoan nghênh. Cuối tháng 
11, các bài nói này được in thành sách. Ngay trong tuân lễ 
đầu tiên, 600 nghìn cuốn đã bán hết veo; chỉ trong vài 
tháng, con số đã nâng lên 3 triệu bản, và đến nay đã là hơn 
10 triệu bản trên toàn thế giới. Thật là một hiện tượng 
hiếm có, nhất là đối với quyền sách bàn vẻ tư tưởng của 
một triết gia sống cách nay hơn 2.500 năm như Khổng Tử! 


Sau thành công đặc biệt từ các bài giảng và quyển sách 
về Khổng Tử, bà thực hiện một loạt bài giảng khác về triết 
học của Trang Tử, sau đó cũng trở thành sách bán chạy nhất 
tại Trung Quốc với hơn 1 triệu bản trong lần ¡in đầu tiên. 
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“Đống trong cục diện nhiều nhương, trước thực tế con người chỉ 
biết nháo nhào chạy theo “lợi kỷ” và những dục vọng vật chất thấp 
hèn, Khổng Tử đã nêu ra mỹ học về chữ “thiện”, về lòng nhân, 
theo ông chỉ có chữ “nhân” mới có thể cứu văn xã hội Xuân Thu, 
cứu vãn nhân loại. Bản thân Khổng Tử cũng từng nói rằng: “Nhân 
ái có cách xa chúng ta lắm không? Chỉ cân chúng ta muốn đạt đến điêu 
nhân ái, nhân ái sẽ đến bên cạnh chúng l/ TÚ 

Đạo nhân ái, nói cho cùng chính là lòng yêu người, là yêu câu mỗi 
người phải hòa chung nhịp đập của trái tim mình vào nhịp đập 
chung của trái tìm nhân loại, thế nhưng cũng chính điểm này đã 
đem đến cho khái niệm một tầm bao quát cực kỳ rộng lớn... 


- Tiến sĩ Nguyễn Đình Phức 
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